
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.1. Информационная справка. 

Полное наименование учреждения в соответствии с Уставом: автономное 

муниципальное дошкольное образовательное учреждение муниципального образования 

Динской район «Детский сад № 12» 

Сокращенное наименование: АМДОУ МО Динской район «Детский сад № 12» 

Организационно – правовая форма: образовательное учреждение 

Тип: автономное учреждение 

Вид: детский сад 

- Устав АМДОУ МО Динской район «Детский сад № 12», утвержден постановлением 

администрации муниципального образования Динской район  

от 07.10.2019 года №2051 

 

-Лицензия на право осуществления образовательной деятельности  - регистрационный№ 

09497 от 30.12.2019 года. 

Учредитель: Администрация муниципального образования Динской район. 

Нормативно-правовые основы деятельности ДОУ отражаются Уставом и 

локальными актами: 

- договоры с Учредителем, родителями, специалистами; 

- правила внутреннего трудового распорядка; 

- должностные инструкции; 

-  договора с другими организациями 

 

Юридический  и фактический адрес: 353210, Российская Федерация, Краснодарский 

край, Динской район, ст. Новотитаровская, ул. Королѐва, д. 47. 

Контактный телефон: 8 (861) 622 00 12 

Адрес электронной почты:detskiysad12@inbox.ru 

Адрес официального сайта:дс-12.рф 

Режим работы  ДОУ: пятидневная рабочая неделя, 12 часовое пребывание детей. Часы 

работы: с 7.00ч. до 19.00 ч. Суббота, воскресенье и праздничные дни – выходные. 

Управляющая система: 

Заведующий –  Шкута Татьяна Александровна 

Заместитель заведующего по ВМР- Рокачева Марина Фатулаховна 

Заведующий хозяйством – Смертя Анна Валентиновна 

старший воспитатель – Петросян Сюзанна Серобовна 

старшая медицинская сестра – Дараган Ксения Владимировна 

 

АМДОУ МО «Детский сад №12»- отдельно стоящее двухэтажное здание, 

расположенное на равнинной местности в стороне от центра станицы Новотитаровская. 

Территория окружена забором, участок озеленен, оснащен навесами, имеет спортивную 

площадку со спортивным инвентарем. 

 
 

В АМДОУ функционирует  10 групп общеразвивающей направленности: 
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№ 

п/п 

Наименование группы Возраст 

воспитанников 

Количество 

воспитанников 

в группе 

1 Младшая группа № 1 3-4 23 

2 Младшая группа № 2 3-4 23 

3 Средняя группа № 3 4-5 23 

4 Средняя группа № 4 4-5 22 

5 Средняя группа № 5 4-5 24 

6 Старшая группа № 6 5-6 22 

7                 Старшая группа №7 5-6 22 

8 Старшая группа № 9              5-6 25 

9 Подготовительная группа № 8 6-7 22 

10 Подготовительная группа № 10 6-7 20 
 

Фактический списочный состав групп полного пребывания 226- детей. 

Количество сотрудников по штатному расписанию: 59,35человек, фактическое:50. 

 

1.2. Структура управления ДОУ 

1. Заведующий ДОУ 

2. Заведующий хозяйством 

3. Старший воспитатель 

4. Старшая медсестра 

5. Родительский комитет 

Распределение административных обязанностей в педагогическом коллективе: 

     Заведующий, заведующий хозяйством, старший воспитатель, старшая медсестра имеют 

циклограммы своей деятельности и каждый из них контролирует свой круг обязанностей. 

    Заведующий – осуществляет руководство ДОУ в соответствии с Уставом  ДОУ и законами 

РФ, осуществляет воспитательно – образовательную и административно – хозяйственную 

деятельность, определяет стратегию, цели  и задачи развития учреждения. 

     Заведующий хозяйством: организует и обеспечивает хозяйственное обслуживание 

учреждения (работа пищевого блока, состояние территории, состояние здания и помещений 

детского сада, работа дворников и рабочего по обслуживанию здания, обеспечение 

инвентарем и моющими средствами) 

     Старший воспитатель – обеспечивает и контролирует выполнение ООП ДО, планирует 

и организует воспитательно – образовательную и методическую работу, осуществляет 

контроль педагогической деятельности учреждения и организует взаимодействие ДОУ с 

семьей и социумом. 

     Старшая медицинская сестра – организует и проводит профилактические и 

оздоровительные мероприятия осуществляет мероприятия по охране жизни и здоровья 

детей, доврачебного осмотра, ведет контроль за выполнением СанПиНа, осуществляет 

медико – педагогический контроль. 

 

 

1.3.  Кадровый потенциал ДОУ 



 

 

Количество 

сотр-ков 

(общее) 

Админ. 

персонал 

Педагоги 

(воспитатели и 

специалисты) 

Учебно-

вспом. 

персонал 

Мед. 

персонал 

Обслужив. 

персонал 

50 2 26 10 1 10 

Воспитательно-образовательную работу осуществляют педагоги 

Заведующий Старший 

воспитатель 

Воспитатель Муз. 

рук. 

Инстр. 

по ФК 

Социальный 

педагог 

Педагог 

психолог 

1 1 24 2 1 - - 

 

Характеристика кадрового состава 

1. По образованию высшее /высшее 

педагогическое  образование 

15/10 

Среднее/среднее  

педагогическое  образование 

10/5 

2. По  педагогическому 

стажу 

до 2х лет 9 

От 2 до 5 лет 9 

от 5 до 10 лет 1 

от 10 до 20 лет 3 

свыше 20 лет 3 

3.По результатам 

аттестации 

высшая квалификационная категория 1 

первая квалификационная категория 3 

соответствуют занимаемой должности 10 

Вывод: все педагоги АМДОУ 12 имеют педагогическое образование или прошли 

профессиональную переподготовку. Низкое количество работников с категорийностью 

связано с тем, что принятые педагоги — это молодые специалисты без опыта работы 
и категории не имеют. 

 

1.4. Распределение педагогов по возрасту 

 
 

менее 

25 (лет) 

25-35 

(лет) 

35-55 

(лет) 

55-60 

(лет) 

более 60 

(лет) 

2022-2023 

уч.год 

2 8 14 0 1 

2023-2024 

уч. год 

2 3 20 0 1 

 

 

 



1.5. Социальный  паспорт ДОУ 
 

1. Социальный статус семей 

1. Полные семьи 92,5% 

2. Неполные семьи 7,5% 

3. Многодетные 14% 

4. Опекуны 0% 

2. Жилищные условия. 

1. Собственное жильѐ 92% 

2. Проживающие в стеснѐнных жилищных условиях 6 % 

3. Не имеющие собственного жилья 2% 

3. Образовательный ценз. 

1. Высшее образование 48,5% 

2. Среднее профессиональное 45,5% 

3. Среднее 5,5% 

4. Незаконченное среднее 0,5% 

4. Профессиональный статус. 

1. Рабочие 50% 

2. Служащие 31,5% 

3. Предприниматели 3% 

4. Домохозяйки 12% 

5 Неработающие 5,5% 

6 Инвалиды 0% 

 

ВЫВОД: Основную часть родителей составляют  рабочие -  50% и служащие- 31,5%. 

Количественный состав  родителей с  высшим  образованием -57%, со средним 

специальным- 37,5%.Эти данные свидетельствуют о достаточно  высоком 

образовательном уровне родителей. 

     Позитивным является то, что число полных семей- 92,5%. 

     Задача педагогов в 2023-2024 учебном году  целенаправленно доводить до каждого 

родителя содержание ФГОС ДО.  Семья  является важнейшим элементом социальной 

ситуации развития. В ней социализация  ребѐнка происходит наиболее естественно 

и  безболезненно, основной еѐ механизм – воспитание. 

 

 

 

 

           Цели и задачи на 2023 – 2024 период. 
 



Цель: Переход образовательной организации на ФОП ДО: управленческие решения и 

методические шаги. Создание организационно – методических условий для внедрения 

основной общеобразовательной программы ДОУ в соответствии с ФОП ДО. 

 

Задачи: 

 

1. Создание единого образовательного пространства оздоровления. Воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия 

ДО, Через реализацию проектов социального партнерства с семьей, с учетом 

специфики потребностей и интересов, возрастных возможностей обучающихся.  

 

2. Обучение и воспитания ребенка дошкольного возраста как Гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности через 

реализацию проектной деятельности по темам: «Я - патриот».  

 
3. Создание методического обеспечение, способствующего развитию информационной 

компетентности педагогов ДОУ с целью оптимизации образовательного процесса в 
соответствии с ФОП ДО.  



Педагогические советы: 
 

№п/п Тема Сроки Ответственные 

1. Установочный 

Тема: «Внедрение новой образовательной программы 

детского сада по ФОП» 

1. Ознакомление с повесткой дня педагогического совета 
№1. Выбор председателя и секретаря педагогического 

совета на новый 2023-2024 период. 

2. Утверждение плана работы ДОУ на 2023-2024 период. 

3. Утверждение годового календарного учебного графика 

на 2023-2024 период. Утверждение учебного плана. 
4. Утверждение годового плана физкультурно- 
оздоровительной работы на 2023-2024 период. 

5. Утверждение сеток ОД и циклограмм деятельности 

педагогов. 

6. Утверждение внутренних локальных актов (положений). 
7. Утверждение плана практических мероприятий по 

обеспечению безопасности в ДОУ на 2023-2024 период. 

8. Утверждение рабочих программ педагогов на 2023-2024 

период. 

9. Утверждение плана аттестации и повышения 
квалификации педагогов на 203-2024 период 

10. Обсуждение и принятие проекта решения. 

август Заведующий ДОУ, 

ст. воспитатель, 

воспитатели, 

инструктор по 

физической культуре, 

муз. руководители. 

2. Тематический 

Тема: «Новые правила прохождения аттестации 

педработниками» 

Цель: Мотивировать педагогов  на профессиональный 

рост и сохранить качество образования.  

1.Итоги тематического контроля «Укрепление и 

профилактика здоровья детей через использование 

здоровьесберегающих технологий в ДОУ» 

2.Адаптация детей младших групп, приобщение их к 

гигиене и самообслуживанию. 

3. Формирование у детей привычек к ЗОЖ во время 

ОД по физическому развитию. 

4. Формирвоание у детей основ ОБЖ. 
5. Анализ состояния здоровья детей, профилактика 

ОРЗ и закаливающие процедуры. 

6. Анализ анкетирования родителей «О здоровье 
всерьез». 

7. Принятие и утверждение проекта решения 

педагогического совета. 

ноябрь Заведующий ДОУ, 

старший воспитатель, 
воспитатели, старшая 

медсестра 

3. Тематический 

Тема: «Пути совершенствования взаимодействия 

педагогов и родителей» 

Цель: Повышение уровня профессионального 

мастерства педагогов в вопросах взаимодействия с 

семьями воспитанников. 

1. Выполнение решений предыдущего педсовета. 
2. Выступление: «Роль семьи в воспитании ребенка. 

январь Заведующий ДОУ, 

старший воспитатель, 
воспитатели 



 Формы работы педагогов с родителями». 

3. Выступление: «Формы работы с семьей в группах». 

4. Итоги тематической проверки «Взаимодействие 

детского сада и семьи». 

5. Психологическая зарядка. 

6. Аукцион педагогических проектов по 

взаимодействию с родителями. 

7. Педагогический тренинг «Оценка уровня 

коммуникабельности педагога с родителями» 

8. Принятие и утверждение проекта решения 

педагогического совета. 

  

4. Тематический 

Тема: «Проектная деятельность в ДОУ как вид 

деятельности, помогающий успешной реализации 

ФГОС ДО» 

Цель: совершенствовать работу в ДОУ по 

проектированию . 

1. Выполнение решений предыдущего педсовета. 
2. Выступление:  

«Проектная деятельность в ДОУ как вид 

деятельности, помогающий успешной реализации 

ФГОС ДО» 

3. Мастер-класс  

4. Итоги тематического контроля «Организация 

работы по проектированию в ДОУ» 

5. Принятие и   утверждение   проекта   решения 
педагогического совета. 

март Заведующий ДОУ, 
старший воспитатель, 

воспитатели  

5. Итоговый 

Тема: «Итоги выполнения годового плана и 

образовательной программы ДОО 2023-2024 период» 

Цель: Подвести итоги работы коллектива за учебный 

год, проанализировать работу по выполнению задач 

годового плана. Наметить перспективы на 

следующий учебный год. 

1. Анализ работы воспитательно-образовательной 

деятельности за 2023-2024 период. 
2. Аналитическая справка по результатам просмотра 

итоговых занятий. 

3. Анализ заболеваемости детей. 

4. Анализ физкультурно-оздоровительной работы за 

год. 
5. Определение основных направлений деятельности ДОУ 

на новый учебный год (выработка проекта годового 

плана работы ДОУ) 

6. Обсуждение и принятие проекта решения. 

май Заведующий ДОУ, ст. 

воспитатель, 

воспитатели, 

инструктор по физ. 

культуре 

 

 

 

 

 

 

Семинары-практикумы: 
 

№п/п Тема Сроки Ответственные 

1. Семинар-практикум: 

Тема: «Сохранение и укрепление здоровья 

воспитанников через формирование у них 

представлений о здоровом образе жизни» 

август заведующие, ст. 

воспитатель, 

воспитатели 



 Цель: Систематизировать знания педагогов по 

формированию привычки к ЗОЖ у детей дошкольного 

возраста. 

1. Упражнение «Поздороваемся ладошками». 
2. Актуальность вопроса. 

3. «Организация взаимодействия ДОУ и семьи по вопросам 

формирования представлений о ЗОЖ у детей». 
4. «Здоровьесберегающие технологии на музыкальных 

занятиях в ДОУ». 

5. Тема ЗОЖ в пословицах и поговорках. 

6. Викторина «Знатоки ЗОЖ». 
7. Рефлексия. 

  

2. Семинар-практикум: 

Тема: «Совершенствование общения педагога и 

родителя (законного представителя)» 

Цель: повышение уровня профессионального 

мастерства педагога в вопросах взаимодействия с 

семьями воспитанников. 
1. Мини-лекция. 

2. Самодиагностика «Я в лучах солнца». 

3. Актуальность общения. 
4. Игра «Тренировка интонации» 

5. Принципы взаимодействия с родителями (законными 
представителями). 

6. Подведение итогов (опрос педагогов по уточнению 

полученных знаний). 

декабрь ст. воспитатель, 
воспитатели 

3. Семинар-практикум: 

Тема: «Семинар-практикум «Патриотическое 

воспитание, как воспитание и укрепление одной из 

граней духовно-нравственного воспитания, 

формирование базовой ценности этико-эстетического 

направления (Культура и красота).». 
Цель:   Повышение психолого-педагогической 
компетентности педагогов по вопросам патриотического 
воспитания. 
1. Презентация по данной теме 

2. Делова игра «Педагогический экспресс» 

3. Консультация для педагогов «Поиск эффективных форм и 

методов работы в области патриотического воспитания 

детей  » 

февраль ст. воспитатель, 

воспитатели 

 

Консультации для воспитателей: 
 

Тема Срок Ответственный 

Особенности детей в период адаптации. «Особенности создания 
условий эмоционального равновесия воспитанников раннего 
возраста в период адаптации» 

август Ст. воспитатель 

Просвещение родительской общественности по вопросам обучения 
детей основам безопасности жизнедеятельности в детском саду 

сентябрь Ст. воспитатель 

Консультация для педагогов, аттестуемых в текущем учебном году октябрь Ст. воспитатель 

Необходимость соблюдений требований по ТБ и ОТ во время 
музыкальных занятий 

ноябрь Муз. руководитель 

«Инновационные формы работы с родителями в ДОУ» декабрь Ст. воспитатель 

Методологические подходы к организации образовательной 
деятельности с детьми, повышение умственной активности и 
работоспособности дошкольников через использование 
здоровьесберегающих технологий. 

февраль Инструктор по физ.кул. 

Применение народных игр и русских народных сказок развитии 
индивидуальных творческих способностей детей 

март Ст. воспитатель 

Семейное воспитание, семейные традиции – первая ступень 
патриотического воспитания 

апрель Ст. воспитатель 



Охрана жизни   и   здоровья 
оздоровительного периода 

воспитанников в период летнего май Ст. воспитатель 

Консультация для педагогов по вопросам ведения документации в 
летний период 

лето 
(июнь-июль) 

Ст. воспитатель 



Аттестация педагогических кадров  на соответствие занимаемой должности: 
 

№ 

п/п 

Ф.И.О. Должность Сроки 

1. Нейленко Наталья Александровна воспитатель октябрь 2023г. 

2. Галуенко Ирина Михайловна воспитатель ноябрь 2023г. 

Аттестация педагогических кадров : 
 

№ 

п/п 

Ф.И.О. Должность Категория Сроки 

1. - - - - 

 Повышение квалификации педагогических кадров: 
     

№ п/п Ф.И.О  

Должность Дата прохождения 

курсовой 

подготовки 

 

Дата следующего 

прохождения курсовой 

подготовки 

2024 г. 2025 г. 2026 г. 

1.  Петросян С.С. 
ст.воспитатель 

октябрь 2021 октябрь   

2.  Топка С.В. 

муз. рук. 

 сентябрь 2023 февраль   

3.  Мельник О. В.. 
муз. рук. 

 февраль 2022  февраль  

4.  Радецкая Н. С. инструктор 

ФК 

     август 2022  август  

5.  Айрапетян А. Д. воспитатель      сентябрь 2023 
 

 сентябрь 

6.  

Артѐменко Л.Б. 

воспитатель получает второе 

образование 2021 

   

7.  Борисова Д. С. воспитатель      июнь 2022  июнь  

8.  Григорьева Е. С. воспитатель      август 2022  август  

9.  Закуцкая В. Г. воспитатель  сентябрь 2023   сентябрь 

10.  
Кан К. Н. 

воспитатель      обучается    

11.  Королѐва А. С. воспитатель  сентябрь 2023 
 

 сентябрь 

12.  Недранец В. Ю. воспитатель февраль 2022  февраль 

 13.  Нейленко Н. А. воспитатель      июнь 2021 июнь   

14.  Пяткова М. А. воспитатель      июнь 2022  июнь  

15.  Рокачѐва М. Ф. воспитатель      обучается    

16.  Синченко О.С. воспитатель сентябрь 2023 апрель   

17.  
Хакимова Н. В. 

воспитатель      август 2023   август 

18.  Яцкова Т. Н. воспитатель апрель 2023   август 

19.  Терехова Е. П. воспитатель апрель 2023   апрель 

20.  Прилепина Е.Л. воспитатель август 2023   август 

21.  Димова А.В. воспитатель июнь 2023   июнь 

22.  Галактионова С.В. воспитатель апрель 2023   апрель 



23.  Хушвахтова Т.В. воспитатель обучается    

24.  Галуенко И.М. воспитатель Февраль 2023   февраль 

 

 
 

Организация конкурсов: 
 

№п/п Ф.И.О. Сроки Ответственные 

1. «Осенний калейдоскоп» октябрь педагоги ДОУ 

2. «Воспитатель года – 2023» ноябрь педагоги ДОУ 

3. «Подарок для новогодней елочки» декабрь педагоги ДОУ 

4 «Лучший уголок патриотического воспитания» февраль педагоги ДОУ 

5. «Семейный конкурс «Народная кукла»» 
 

март педагоги ДОУ 

6. «Смотр-конкурс готовности к летнему оздоровительному 

периоду» 
май педагоги ДОУ 

Работа с детьми: 

Организация тематических выставок детских работ 
 

№п/п Тема Сроки Ответственные 

1. «Фотовыставка «Как я провел лето»» сентябрь педагоги ДОУ 

2. «Детям о правилах дорожного движения»  октябрь педагоги ДОУ 

3.  «История родного края» ноябрь педагоги ДОУ 

4.  «Новогодняя фантазия» декабрь педагоги ДОУ 

5. «Зимние виды спорта» январь педагоги ДОУ 

6. «Мой папа самый сильный» февраль педагоги ДОУ 

7. «Моя прекрасная мама» март педагоги ДОУ 

8. «Этот загадочный космос» апрель педагоги ДОУ 

9. «Я Помню, я Горжусь!» май педагоги ДОУ 



Организация и проведение праздников, досугов, развлечений 
 

№п/п Мероприятия Сроки Ответственные 

1. «День знаний» сентябрь воспитатели, 

муз. руководитель, 
инстр. по физ. культуре 

2. Праздник осени октябрь воспитатели, 
муз. руководитель 

3. Праздник «Милая мама» ноябрь воспитатели, 
муз. руководитель 

4. Новогодние утренники декабрь воспитатели, 
муз. руководитель 

5. Спортивный досуг «Путешествие в 

Спортландию»  
январь инстр. по физ. культуре 

6. Развлечение «Наша армия сильна» февраль муз. руководитель, 
инстр. по физ. культуре 

7. Развлечение «Масленица» март муз. руководитель, 

инстр. по физ. культуре 

8. Утренники, посвященные 8 Марта март воспитатели, 

муз. руководитель, 

9. Музыкально-спортивный праздник «Азбука 

дорожного движения» 
апрель муз. руководитель, 

инстр. по физ. культуре 

10. Праздник «День Победы»: Шествие 

«Бессмертный полк» 
май воспитатели, 

муз. руководитель 

11. «Выпускной бал» май воспитатели, 

муз. руководитель 

 

Активные формы работы с семьей: 
 

№п/п Мероприятия Сроки Ответственные 

Родительские собрания 

1. Вводное сентябрь         заведующий , 

воспитатели 

2. Реализация ФОП ДО в образовательном 

пространстве ДОУ.  

 Духовно-нравственное воспитание в семье 

октябрь ст.воспитатель 
воспитатели 

3. «Взаимодействие детского сада и семьи в 
развитии личности ребенка» 

январь воспитатели 

4. Круглый стол на тему: «Вариативные формы 
взаимодействия ДОУ и семьи в 
формировании основ здорового образа жизни 
дошкольников» 

март воспитатели 

5. Итоговое май заведующий, 
воспитатели 

Социологические исследования/ анкетирование, опрос родителей 

1. Анкета для опроса получателей услуг о 
качестве условий образовательной 
деятельности в образовательной 
организации 

сентябрь воспитатели 

2. Анкетирование «Здоровый образ жизни в 
семье» 

октябрь воспитатели 

3. Анкетирование по оценке взаимодействия 
родителей с педагогами 

январь воспитатели 



4. Анкетирование «Художественное 
творчество в жизни дошкольника» 

март воспитатели 

5. Анкетирование «Удовлетворенность май воспитатели 



 родителей работой в ДОУ»   

Консультации для родителей 

1. «Режим дня в детском саду» 
 

октябрь воспитатели 

2.  «Безопасность в быту, ребенок один дома» январь воспитатели 

3. «Взаимодействие ДОУ с родителями 
воспитанников» 
 

март воспитатели 

Представление наглядных средств информации 

1. - информационные листы 

- папки-передвижки 

- тематические родительские газеты 

- фотоотчѐт 

- выставка работ 
- буклеты 

в течение 
учебного года 

воспитатели, муз. 

руководитель, инстр. по 

физ. культуре, старший 

воспитатель 

 

Изучение деятельности ДОУ: 

Тематический контроль 
Тема Цель Сроки Объект 

контроля 

Ответственны 

й 

Ознакомление с 

результатами 

«Укрепление и Изучение системы октябрь Все группы Старший Педсовет 

профилактика организации   воспитатель  

здоровья детей работы педагогов     

через по созданию     

использование условий для     

здоровьесберег сохранения     

ающих здоровья детей и     

технологий в использованию     

ДОУ» здоровьесберегающ     

 их технологий в     

 работе с     

 дошкольниками     

«Анализ Повышение январь Все группы Старший Педсовет 

условий профессиональной   воспитатель  

созданных в компетентности     

ДОУ для педагогов в     

установления области     

партнерских организации     

отношений взаимодействия с     

между родителями     

педагогами и воспитанников.     

родителями      

воспитанников      

«Организация 

работы по 

художественно 

Оценить 

эффективность 

воспитательно- 

образовательной 

работы по 

художественно- 

эстетическому 

развитию детей в 

ДОУ 

март Все группы  

 

Старший 

воспитатель  

Педсовет 

-эстетическому    

развитию детей    

в ДОУ»    



Оперативный контроль 
Содержание Сроки Ответственный 

Санитарное состояние 1 раз в месяц Заведующий 
Медсестра 

Охрана жизни и здоровья воспитанников 1 раз в квартал Заведующий 

Анализ заболеваемости. сентябрь, ноябрь, январь, 
март, май 

Заведующий 
Медсестра 

Культурно-гигиенические навыки октябрь, декабрь, апрель Ст. воспитатель 

Выполнение режима прогулки октябрь, декабрь, март, май Ст. воспитатель 

Состояние документации по группам 1раз в квартал Заведующий, 
Ст. воспитатель 

Оснащение и готовность групп к новому 
учебному году 

сентябрь Заведующий 
Ст. воспитатель 

Наглядная педагогическая пропаганда для 
родителей 

ноябрь, январь, апрель Ст. воспитатель 

Выполнение режима дня сентябрь, ноябрь, январь, 
апрель 

Ст. воспитатель 

Выполнение натуральных норм питания октябрь, декабрь, февраль, 
апрель 

Заведующий 
Медсестра 

Организация и проведение занятий 1 раз в месяц Ст. воспитатель 
Заведующий 

Соблюдение охраны труда. 1 раз в квартал Ответственный ОТ 

Итоговый контроль 
 Содержание Сроки Ответственный 

1 Освоение детьми образовательной программы 

дошкольного образования. (подготовительная 

группа) 

май Ст. воспитатель 

Воспитатели 

подготовительной 
группы 

2 Педагогическая диагностика детей по разделам 

программы. 

сентябрь-май Ст. воспитатель 

Педагоги 

 

Оснащение методического кабинета, организация педагогической работы в ДОУ: 
 

Содержание Сроки Ответственные 

Систематизация методической литературы по 
дошкольному образованию в соответствии с ФГОС ДО. 

сентябрь ст. воспитатель 

Оформить выставку методической литературы по теме: 

«ФГОС ДО - новые ориентиры развития дошкольного 

образования». 

октябрь ст. воспитатель 

Оформить стенд для педагогов «Аттестация 2023-2024 
учебный год». 

ноябрь ст. воспитатель 

Оформление разделов методической литературы и 
наглядных материалов по образовательным областям. 

декабрь ст. воспитатель 

Приобрести недостающие наглядные и методические 

материалы по основной образовательной программе. 

в течение года ст. воспитатель 

Подбор и систематизация нормативно-правовой 

документации по вопросам воспитания, обучения. 

апрель ст. воспитатель 

Оформить раздел консультаций. в течение года ст. воспитатель 

 

 

 

Организационно-методическая работа с кадрами: 



№п/п Содержание Сроки Ответственные 

1. Проведение тематического контроля «Готовность 
групп и кабинетов к началу учебного года». 

Оформление аналитической справки по 
результатам смотра. 

Подготовка рекомендаций по устранению 

замечаний. 

сентябрь заведующий 
завхоз 

2. Помощь педагогам в планировании и оформлении 

документации: 
1. рабочая документация воспитателей групп и 

специалистов; 

2. разработка и утверждение программ 

физкультурно-оздоровительной работы с детьми; 

3. комплексно-тематический план 

образовательной деятельности в режимные 

моменты; 

4. перспективный план работы с родителями на 

учебный год; 

5. разработка рабочих программ на учебный год; 
6. разработка индивидуального плана повышения 

профессиональной компетентности педагогов; 

7. составление циклограмм работы воспитателей 

групп и специалистов ДОУ. 

сентябрь ст. воспитатель 

3. Помощь в подготовке материалов к аттестации, 

формирование папки достижений педагогов 
(портфолио) 

в течение 

года 

ст. воспитатель 

4. Составление графика прохождения аттестации. сентябрь ст. воспитатель 

5. Составление плана повышения квалификации сентябрь ст. воспитатель 

6. Организация и проведение итоговых занятий по 

образовательным областям во всех возрастных 

группах. 

март-апрель воспитатели 

7. Анализ деятельности педагогического коллектива 
за учебный год. Определение задач на следующий 
учебный год. 

май ст. воспитатель 

8. Анализ эффективности физкультурно- 

оздоровительной работы в ДОУ. Составление 

аналитической справки. 

апрель-май ст. воспитатель 

9. Анализ удовлетворенности   родителей   работой 
детского сада. 

апрель-май ст. воспитатель 

10. Плановые инструктажи: 

−   Противопожарная безопасность. 
−   Охрана жизни и здоровья детей. 

Внеплановые инструктажи: 

− О мерах пожарной безопасности при 

проведении новогодних елок на объектах с 

массовым пребыванием детей 

− Организация охраны жизни и здоровья 
детей 

− Охрана труда и техника безопасности 

сентябрь- 

май 

заведующий 

завхоз 

ст. воспитатель 

ответственный по ОТ 

ответственный по ПБ 



 − Противопожарная безопасность года ответственный по ПБ 

дошкольного возраста 
− Инструкция по оказанию первой помощи 

  

при несчастных случаях 
− методической литературы 

  

− Приобретение моющих и чистящих 
средств 

  

− Внутренний косметический ремонт зданий 
ДОУ. 

  

Сезонные инструктажи: 
− Охрана жизни и здоровья детей в весенний 

  

  
период 

− Охрана жизни и здоровья детей в летний 

период 
− Инструкция по проведение прогулок, 

туристских походов, экскурсий, 
экспедиций 

− Инструкция по предупреждению дорожно- 
транспортного травматизма у детей 

 

Финансово- хозяйственная деятельность: 
 

№п/п Содержание Сроки Ответственные 

1. Планово-финансовая деятельность 

− Составление план работы ДОУ на год 

− Составление сметы расходов на 2023 -2024 

учебный год 

− Проведение учета материальных 

ценностей 

− Контроль за: 

- сохранностью имущества; 
- состоянием финансово- хозяйственной 

документации; 

- выполнением  норм питания; 

- снятием остатков продуктов питания; 

- своевременностью родительской оплаты за 

детский сад 

 

август 

сентябрь 

заведующий ДОУ  
делопроизводите

ль 

завхоз 

 
декабрь 

 

 
в течение 

года 

 

2. Укрепление материально-технической базы 

− Поверка огнетушителей 
− Периодическая поверка пожарной 

сигнализации 

− Приобретение учебно-методические 
пособия, дидактического материала. 

в течение завхоз 



Приложение 
 

План административных совещаний при заведующем 

на 2023-2024 учебный год 

 
Месяц Вопросы Ответственные 

Август 1. Результаты приемки ДОУ к новому учебному году. 

2. Организация работы в 2023-2024 учебном году. 

- расстановка кадров; 

- итоги комплектования групп; 

- организация контрольной деятельности. 
3. Утверждение плана работы на сентябрь. 

заведующий 

ст. воспитатель 

медсестра 

Сентябрь 1. Итоги рейда ответственного по ОТ по группам, на 

пищеблок, в прачечную. 

2. Итоги оперативного контроля. 
3. Утверждение плана работы на октябрь. 

ответственный по ОТ 

ст. воспитатель 

завхоз 

Октябрь 1. Соблюдение требований ОТ, ТБ и ПБ в ДОУ. 
2. Проведение мероприятий по профилактике гриппа и 

ОРВИ. 

3. Итоги оперативного контроля. 
4. Утверждение плана работы на ноябрь. 

ответственный по ОТ 

ответственный по ПБ 

ст. воспитатель 

завхоз 
медсестра 

Ноябрь 1. Профилактика травматизма (соблюдение инструкций по 
охране жизни и здоровья детей). 

2. О работе с родителями по недопущению задолженности 
по родительской плате. 

3. Итоги оперативного контроля. 
4. Утверждение плана работы на декабрь. 

ответственный по ОТ 

ст. воспитатель 

заведующий ДОУ 

Декабрь 1. О ходе подготовки к новогодним праздникам 

(воспитательная работа, обеспечение безопасности, работа с 

родителями). Утверждение графика утренников. 

2. Рассмотрение и согласование графика отпусков 

работников на 2023г. 

3. Анализ деятельности по аттестации сотрудников. 
4. О состоянии материально-технической базы ДОУ. 

5. О работе ДОУ в праздничные дни. 

6. Итоги оперативного контроля. 
7. Утверждение плана работы на январь. 

заведующий 

ст. воспитатель 

завхоз 

муз. руководитель 

Январь 1. Анализ заболеваемости детей за 2023г., анализ 
посещаемости. 

2. Обсуждение плана ремонтных работ на 2024г. 

3. Итоги оперативного контроля. 
4. Утверждение плана работы на февраль. 

заведующий 

ст. воспитатель 

завхоз 

медсестра 

Февраль 1. Соблюдение правил внутреннего трудового распорядка в 

ДОУ. 

2. О выполнении требований СанПин в образовательном 

процессе ДОУ, организация прогулок. 

3. Итоги оперативного контроля. 
4. Утверждение плана работы на март. 

заведующий 

ст. воспитатель 

завхоз 

медсестра 

Март 1. Анализ посещаемости и заболеваемости в ДОУ за 2023-24 

учебный год. 

2. Итоги оперативного контроля. 
3. Утверждение плана работы на апрель. 

ст. воспитатель 

завхоз 

медсестра 

Апрель 1. О готовности ДОУ к проведению работ по 
благоустройству и озеленению территории ДОУ. 

ст. воспитатель 
завхоз 



 2. Соблюдение требований ОТ, ТБ и ПБ в ДОУ. 

3. Итоги оперативного контроля. 
4. Утверждение плана работы на май. 

медсестра 

ответственный по ОТ 

ответственный по ПБ 

Май 1. О ходе подготовки к летнему оздоровительному периоду. 
2. Соответствие территории ДОУ требованиям ТБ. 

3. О переводе ДОУ на летний режим работы. 

4. Организация работ по благоустройству ДОУ. 

5. Итоги оперативного контроля. 

6. Утверждение плана работы на летний период (июнь- 

август) 

заведующий ДОУ 

ст. воспитатель 

завхоз 

медсестра 

ответственный по ОТ 

Лето 

(июнь- 

июль) 

1. Санитарное состояние помещений, игровых площадок и 

территории ДОУ. 

2. О соблюдении инструкции по охране жизни и здоровья 

детей в летний период. 

3. Организация питания в летний оздоровительный период. 
4. Соблюдение требований СанПин к организации прогулок. 

5. О ходе подготовки к новому учебному году. 

6. Организация досуга детей. 

7. Организация работы по профилактике ДДТП. 
8. Итоги оперативного контроля. 

заведующий ДОУ 

ст. воспитатель 

завхоз 

медсестра 
ответственный по ОТ 

 

Общие собрания работников ДОУ 

на 2023-2024 учебный год 
 

№п/п Содержание работы Срок Ответственные 

1. - Повторяем правила СанПин. 
- Итоги оперативного контроля. 

сентябрь заведующий 
завхоз 

2. - Выполнение плана мероприятий по 

благоустройству территории. 

- Согласование графика отпусков на 2024г. 
- Итоги оперативного контроля. 

ноябрь заведующий 

завхоз 

3. - Охрана жизни и здоровья детей в зимний период. 

- Выполнение плана основных мероприятий ДОУ 
по ЧС. 

- Итоги оперативного контроля. 

январь заведующий 

завхоз 

медсестра 

4. - Организация противопожарных мероприятий. 

- Инструктаж по охране жизни и здоровья детей. 
- Итоги оперативного контроля. 

март заведующий 

завхоз 

5. - Анализ заболеваемости воспитанников и 
сотрудников ДОУ за 2023-24 учебный год. 

- Организация работы коллектива в летний период. 

- Организация ремонтных работ. 
- Итоги оперативного контроля. 

май заведующий 

ст. воспитатель 

завхоз 

медсестра 

 

План мероприятий по пожарной безопасности в ДОУ 

на 2023-2024 учебный год 
 

№п/п Мероприятия Срок Ответственные 

 
Работа с сотрудниками 

1. Проведение инструктажей с сотрудниками. в течение года ответственный по ПБ 

2. Практические занятия по эвакуации детей в случае 
возникновения пожара. 

1 раз в 
квартал 

ответственный по ПБ 



3. Консультации: 

 Основы пожарной безопасности 

 Средства пожаротушения 

ноябрь ответственный по ПБ 

 

Работа с детьми 

1. Беседы: 

 «Почему горят леса?» 

 «Безопасный дом» 

 «Потенциальные опасности дома: на кухне, 
в спальне, в общей комнате» 

 «Скоро, скоро новый год – к детям елочка 

придет» 

 «Если дома начался пожар?» 

 «Опасные предметы» 

 «Что делать в случае пожара в детском 
саду?» 

 «Друзья и враги» 

 «Знаешь сам - расскажи другому» 

 

сентябрь 

октябрь 

ноябрь 

 

декабрь 

 

январь 

февраль 

март 

 

апрель 

май 

воспитатели групп 

2. Подвижные игры: 

 Пожарные на учениях 

 Самый ловкий 

в течение года воспитатели групп 

3. Сюжетные игры: 

 Пожарная часть 

в течение года воспитатели групп 

4. Художественная литература: 

 С. Маршак «Рассказ о неизвестном герое», 

«Пожар» 

 Е. Хоринская «Спичка-невеличка» 

 А. шевченко 2Как ловили уголька» 

 Л. Толстой «Пожарные собаки» 

 Загадки, пословицы, поговорки 

в течение года воспитатели групп 

5. Дидактические игры: 

 «В мире опасных предметов» 

 «Горит-не горит» 

 «Кому что нужно для работы?» 

 «Бывает-не бывает» 

в течение года воспитатели групп 

6. Практические занятия с детьми по формированию 

навыков поведения в пожароопасной ситуации 

1 раз в 

квартал 

воспитатели групп 

7. Познавательная итоговая викторина «Что? Где? 
Когда?» 

Март ст. воспитатель 
воспитатели групп 

8. Экскурсии и целевые прогулки: 

 В пожарную часть 

в течение года ст. воспитатель 
воспитатели ст. и 

подгот. Групп 

 
Работа с родителями 

1. Оформление стенда в группах «Опасные ситуации 
дома и в детском саду» 

в течение года воспитатели групп 

2. Консультации: 

 Предотвратите беду: действия детей в ЧС 

 Правила поведения при пожаре в местах 
массового скопления людей 

 Первая помощь при ожоге 

 

ноябрь 
декабрь 

 

апрель 

воспитатели групп 

медсестра 



План работы по преемственности ДОУ и СОШ 

на 2023-2024 учебный год 

Цель: Обеспечить единую линию развития ребенка на этапах дошкольного и начального школьного 

образования через создание целостного педагогического пространства. 

 

№п/п Мероприятия Срок Ответственные 

 

Организационно-методическая деятельность 

1. Запись детей в школу. Уточнение и корректировка 
списков. 

до 1 сентября ст. воспитатель 

2. Обновление договора о сотрудничестве сентябрь ст. воспитатель 

3. Экскурсия детей подготовительных групп в СОШ 
(здание школы, музеи, дни открытых дверей) 

 ст. воспитатель 
воспитатели 

4. Приглашение воспитанников ДОУ на внеклассные 

мероприятия («Праздник осени»,  «День матери», 

«8 Марта», Новогодние утренники», развлечения и 

спортивные мероприятия во время каникул, 

развлечения по БДД) 

в течение года учителя начальных 

классов 

ст. воспитатель 

воспитатели 

муз. руководитель 
инстр. по физ. кул. 

5. Участие первоклассников в празднике «До 

свидания, детский сад!» 

май ст. воспитатель 

учителя начальных 

классов 

воспитатели 

6. Выявление и комплектование групп 

неорганизованных дошкольников для подготовки к 

школе 

ноябрь учителя начальных 

классов 

 
Методическая работа 

1. Взаимопосещение уроков и занятий. Изучение 

опыта использования вариативных форм, методов 

и приемов работы в практике учителей школы и 
воспитателей ДОУ 

октябрь 

январь 

апрель 

учителя начальных 

классов 

воспитатели 

2. Изучение преемственности обучения и социально- 

педагогической адаптации первоклассников. 

Определение ведущих интересов, способностей и 

потребностей, складывающихся у детей. Оценка 

возможностей детей, уровня их развития, уровня и 

качества знаний. 

июнь педагог-психолог 

школы 

3. Мониторинг бывших выпускников ДОУ. Отчет об 

успеваемости 1 и 2 классов школы, бывших 

выпускников детского сада. 

май педагог-психолог 

школы 

4. Проведение мониторинга по определению школьной 
зрелости при поступлении в школу. 

апрель- май ст. воспитатель 

 

 

Шефская помощь 

1. Помощь в благоустройстве территории детского 
сада (оказание помощи на субботниках, уборка 
территории) 

в течение года волонтеры 

2. Помощь в изготовлении игрушек, кормушек для 
птиц,  деревянных лопаток 

в течение года волонтеры 

 

Работа с родителями 



1. Анкетирование родителей будущих 
первоклассников (выявление ожидания семьи от 
школы) 

май ст. воспитатель 

2. Родительское собрание в подг. группах 
«Готовность ребенка к обучению в школе» 

январь учителя начальных 

классов 

воспитатели 

3. День открытых дверей в школе (для родителей 
будущих первоклассников) 

март Администрация 
школы 

4. Беседы и консультации для родителей: 

 «Требования, предъявляемые школой к 
будущим первоклассникам» 

 «Ваш ребенок идет в школу» (советы и 

рекомендации) 

 

ноябрь 

апрель 

учителя начальных 

классов 

педагог-психолог 

школы 

воспитатели 

 

 



 

План мероприятий по снижению заболеваемости в ДОУ 

на 2023-2024 учебный год 
 

№ п/п Мероприятия Срок Ответственный 

1. Строгий контроль за выполнением   санитарно- 
противоэпидемического режима, гигиенических и 
закаливающих мероприятий 

постоянно, 
ежедневно 

Заведующий 
медсестра 

2. Контроль санитарного состояния пищеблока и 
технологической обработки блюд 

постоянно, 
ежедневно 

медсестра 
завхоз 

3. Осуществление преемственности в работе 

детполиклинники и ДОУ по подготовке и ведению 

детей в период адаптации к ДОУ 

при 

поступлении 

ребенка в ДОУ 

и после 

пропусков (по 

болезни, 
отпуска и пр.) 

медсестра 
ст. воспитатель 

4. Строгий контроль за выполнением 
противоэпидемических мероприятий и правильной 
организацией карантинных мероприятий 

во время 

инфекционных 

заболеваний 

заведующий, 

медсестра 

ст. воспитатель 

5. Качественно проводить сезонную 
неспецифическую профилактику гриппа и ОРЗ с 
использованием адаптогенов растительного 
происхождения, витаминов 

ноябрь- 

февраль 

медсестра 

6. Продолжить выделять группу ЧБД с составлением 

индивидуальных планов наблюдения для этих 
детей и оценкой эффективности оздоровления 

постоянно медсестра 

7. Информировать педагогический коллектив о 

состоянии здоровья каждого ребенка с выдачей 

индивидуальных рекомендаций по коррекции 
отклонений в состоянии здоровья 

1 раз в 3 

месяца 

медсестра 

8. Продолжать работу по повышению медицинской 

грамотности педагогов,  родительской 

общественности.  Активно воздействовать на 

образ жизни ребенка путем целенаправленного 

санитарного просвещения родительской 
общественности 

постоянно заведующий, 
медсестра 

ст. воспитатель 
воспитатели 



План мероприятий по профилактике несчастных случаев с детьми (ОБЖ) в ДОУ 

на 2023-2024 учебный год 

Ответственные за проведение запланированных мероприятий: педагоги ДОУ. 

 

Месяц Мероприятия 

 

Работа с детьми 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

Беседа: «Давайте познакомимся». Развивать умение называть свое имя и фамилию, 

возраст. Развивать умение называть имена своих родителей. Прививать любовь к близким. 

Беседа: «Передвигаемся по детскому саду». Учить детей правилам безопасного 

передвижения в детском саду, группе. Продолжать воспитывать выдержку, желание 

осознанно правильно вести себя в помещении. 

Беседа «Как себя вести в группе». Воспитывать у детей правила поведения и общения в 

помещении детского сада (в игровой, спальной комнате и т.д.). Развивать умение 

выполнять правила безопасности, желание беречь свое здоровье и здоровье окружающих. 

Сюжетная картина или кукла, игрушка. 

Беседа «Знакомство с улицей». Уточнить у детей представление об улице и ПДД; дать 

знания детям о том, что улица делится на 2 части: проезжую часть (дорогу) и тротуар, где 
ходят люди; закреплять знания о транспорте и пешеходах, дорожных знаках. 

О
к

т
я

б
р

ь
 

Беседа «Экологическая мастерская». Развитие экологического сознания 

(эмоциональной отзывчивости к общечеловеческим проблемам экологического 

содержания). Учить детей бережно относиться к природе, правильно утилизировать 

отходы. Знакомить с профессиями, связанными с уборкой. Воспитывать уважение к труду. 

Беседа «Полезные советы». Чтение художественной литературы: Сказки, «Данилка и 

пилка» и т.п. Учить детей соблюдать правила и нормы безопасного поведения в 

помещении и на улице с помощью художественной литературы. 

Беседа «Как себя вести за столом». Учить детей правильно и безопасно для себя и 

окружающих вести себя за столом; соблюдать правила безопасности при обращении со 

столовыми приборами, горячими блюдами; закрепить представление об опасных 

предметах, об их необходимости для человека. 

Беседа «Не шали с огнем». Знакомить с опасностью, исходящей от огня. Воспитывать 

осторожность при обращении с огнеопасными предметами дома (спичками, зажигалками, 

свечками). Дать элементарные навыки поведения при пожаре. Подвижная игра «Костер»: 

Учить детей правильному обращению со спичками, объяснить, что «спички детям не 
игрушки». 

Н
о
я

б
р

ь
 

Беседа «Три сигнала светофора». Закрепить знания детей о светофоре и назначении его 

цветов. Продолжать работу по ознакомлению детей с правилами поведения на проезжей 

части и тротуаре. 

Беседа «У нас порядок в группе». Формировать знания о том, что для удобства и 

безопасности все предметы нужно убирать на место. Закреплять представление о 

правилах безопасного поведения в быту. Воспитывать желание соблюдать чистоту и 

порядок в доме и группе. 

Беседа «Полезные продукты». Уточнить знания детей о полезных продуктах, витаминах, 

их значении для здоровья и хорошего настроения. Уточнить качественные характеристики 

фруктов, закрепить слова – определения. 

Беседа «Зимняя прогулка». Правила поведения на игровых площадках детского сада во 

время прогулки в зимнее время. Воспитатель демонстрирует детям иллюстрацию и 

(можно прочитать стихотворение об опасных предметах). Продолжать учить детей 

правилам поведения во время самостоятельной игровой деятельности на игровой 

площадке. 



Д
ек

а
б
р

ь
 

Беседа «Горка». Обсуждение ситуаций правильного и неправильного поведения детей на 

горке по иллюстрации или картине, словесная игра «Хорошо-плохо». Учить детей 

правильному поведению во время катания с горки. Закрепить названия зимних видов 

спорта. Продолжать формировать основные движения и физические качества 

дошкольников. 

Беседа «Елочка, не гори!». Знакомить с бытовыми электроприборами, пиротехникой, их 

назначением и правилами применения дома и на улице. 

Беседа «Как надо одеваться, чтобы не заболеть». Закрепит названия одежды и порядок 

одевания. Формировать представление о необходимости заботиться о своем здоровье. 

Совершенствовать умение дифференцировать одежду по сезону. 

Беседа «Новогодний праздник». Обсуждение ситуаций правильного и неправильного 
поведения детей во время проведения праздников по иллюстрации или картине. 

Я
н

в
а
р

ь
 

Беседа «Грамотный пешеход». Закреплять представления об улице, проезжей части и 

тротуаре. Продолжать формировать представления об ориентировке в пространстве. 

Знакомить с правилами поведения на зимней дороге. 

Беседа «Незнакомец». Знакомить с правилами поведения в разных ситуациях: как вести 

себя с незнакомыми людьми, почему нельзя гулять без взрослых и т.д. Сказка 

«Приключения Колобка». 

Беседа «Испорченная игра». Учить детей правильному поведению во время подвижных 

игр, соблюдать правила. Продолжать воспитывать у детей желание беречь свое здоровье и 

здоровье окружающих. 

Ф
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Беседа «Осторожно, дорога!». Закреплять правила поведения на тротуаре и на проезжей 

части зимой. Закрепить знания о правилах поведения в транспорте. Закрепить 

представления о работе шофера и о том, как правильно вести машину. Сюжетно – ролевая 

игра «Путешествие» (с обсуждением правил поведения езды на наземном транспорте). 

Беседа «Я здоровье берегу, сам себе я помогу». Способствовать формированию 

привычки к здоровому образу жизни: соблюдению режима, выполнению утренней 

зарядки, КГН. Помогать осознавать, что физические упражнения вызывают хорошее 

настроение. Полезное питание, витамины важно для оздоровления организма, защиты от 

заболеваний (гриппа, ОРВИ и т.п.). 

Беседа «Как обращаться с незнакомыми животными». 

Уточнить основные правила обращения с незнакомыми (дикими) животными и птицами. 

Продолжать формировать правила осторожного и бережного отношения к ним. Развивать 

эмоциональную отзывчивость у детей к братьям нашим меньшим. 

Беседа «Спортивный праздник». Профилактика травматизма во   время открытых 

мероприятий. Обсуждение ситуаций правильного и неправильного поведения детей во 

время проведения спортивных праздников по иллюстрации или картине. ЧХЛ. 
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Беседы «Опасные предметы». Обсуждение ситуаций правильного и неправильного 

обращения и применения («Острые предметы», «Ножницы, катушки – это не игрушки», 
«Мелкие детали» и т.п.). Учить детей правильно и безопасно пользоваться бытовыми 

предметами, во время ручного труда, продуктивной деятельности. 

Беседа «Музыкальный праздник». Профилактика травматизма во время открытых 

мероприятий. Обсуждение ситуаций правильного и неправильного поведения детей во 

время проведения музыкальных праздников по иллюстрации или картине. ЧХЛ. 

Беседа «Чистота – залог здоровья». Закреплять представления о необходимости 

соблюдать правила личной гигиены. Соблюдать КГН. Способствовать формированию 

здорового образа жизни. 

Беседа «Опасные электроприборы». Профилактика противопожарных мер. Знакомить с 

бытовыми электроприборами, их назначением и правилами использования. Напоминать о 
правилах поведения в экстренных ситуациях дома (в зависимости от возраста детей). 

 Беседа «Правильная одежда». Закреплять названия одежды и порядок одевания. 

Формировать представление о необходимости заботиться о своем здоровье. 

Совершенствовать умение дифференцировать одежду по сезону (в помещении и на 

прогулке). 

Беседа «Мир здоровья». Профилактика заболеваний (грипп, ОРВИ и т.п.) ЧХЛ: 
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«Мойдодыр», «Айболит». Способствовать формированию элементарных правил личной 

гигиены, побуждать к самостоятельному их выполнению. Нельзя самостоятельно 

принимать лекарства. 

Беседа «Как транспорт людям помогает». Знакомить детей с тем, какие бывают виды 

специализированных машин (снегоуборочная, скорая, пожарная и др.) Формировать у 

детей представление о том, как машины помогают людям. Закрепить с детьми знания о 

правилах передвижения на дороге для пешехода и для шофера. 

Беседа «Трудовая деятельность». Учить детей соблюдать правила безопасности при 

использовании предметов и инструментов во время проведения трудовой деятельности: 

лейки, тряпочки, палочки и т.д. - труд в уголках; 

стеки, ножницы, карандаши, кисточки и т.д. - ручной труд; 

грабельки, лопатки, совки и т.д. - труд на прогулке. 

М
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Беседа «Береги живое». Экологическое воспитание. Учить правильному поведению во 

время пребывания на природе. Закреплять знание правил безопасного поведения за 

городом, соблюдение мер пожарной безопасности. 

Беседа «Осторожно, дорога» (на площадке уголок ПДД). Учить детей применять 

полученные знания на практике. Закрепить правила поведения на дороге, тротуаре, улице. 

Знакомить детей с правилами передвижения на велосипедах и самокатах. 

Беседа «Будем спортом заниматься». Способствовать формированию здорового образа 

жизни, потребности заниматься физкультурой и спортом. Закрепить названия летних 

видов спорта. Продолжать формировать основные движения и физические качества 

дошкольников. 

Беседа «Летняя одежда». Закрепит названия одежды и порядок одевания. Формировать 

представление о необходимости заботиться о своем здоровье. Совершенствовать умение 

дифференцировать одежду по сезону. Для чего надо носить головные уборы в летнее 
время и т.п. 
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Беседа: «Давайте познакомимся». Общение и знакомство со сверстниками и взрослыми. 

Развивать умение называть свое имя и фамилию, возраст. Развивать умение называть 

имена своих родителей. Прививать любовь к близким. 

Беседа: «Правила поведения». Учить детей правилам безопасного передвижения в 

детском саду, группе, на площадке. Продолжать воспитывать бережное отношение к 

здоровью сверстников, желание осознанно и правильно вести себя в помещении и на 

улице. Воспитывать у детей правила поведения и общения в помещении детского сада (в 

игровой, спальной комнате и т.д.). Соблюдать правила в играх. 

Беседа «Научись себя охранять». Рассказать о правилах поведения в разных ситуациях 

(как вести себя с незнакомыми людьми, дикими животными, нельзя гулять одному - без 

близких взрослых, не уходить с игровой площадки и т.п.). С/р и. «Встреча с 

незнакомцем». Учить детей правильно вести себя с посторонними людьми. Ношение 

головных уборов. Опасные растения и насекомые летом и т.п. 

Беседа «Открытое окно». Профилактика выпадения из окон. Развивать умение 

выполнять правила безопасности, желание беречь свое здоровье и здоровье окружающих. 

Сюжетная картина или кукла, игрушка. Беседа «Мойте руки перед едой». Профилактика 

кишечных инфекций. Закреплять представления о необходимости соблюдать правила 

личной гигиены. Соблюдать КГН. Способствовать формированию здорового образа 

жизни. Закреплять знания детей о полезных продуктах, витаминах, их значении для 

здоровья. 

Беседа «Осторожно, дорога!». Закреплять правила поведения на тротуаре и на проезжей 

части. Закрепить знания о правилах поведения в транспорте. Закрепить представления о 

работе шофера и о том,   как правильно вести велосипед, самокат. Сюжетно – ролевая 

игра «Путешествие» (с обсуждением правил поведения езды на наземном транспорте). 

 
Работа с родителями 

1. Оформление, обновление сайта, информационных уголков, стендов, папок- 
передвижек по теме: «Уголок безопасности». 

постоянно 



2. Обсуждение вопросов по профилактике и предупреждению детского 

травматизма на родительских собраниях, индивидуальных 

консультациях. Проведение бесед и консультаций с родителями 

воспитанников по вопросам предупреждения травматизма и несчастных 

случаев среди детей. Например: «Травматизм детей на площадке. 

Меры предосторожности», «Травматизм дома и на улице», «Наступил 

летний сезон» и др. 

в течение 
года 

 

План физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ 

в 2023-2024 учебном году 
 

№ п/п Мероприятия Группа Периодичность Ответственный 

I. МОНИТОРИНГ 

1. Определение уровня 

физического развития и 

определение уровня 

физической подготовленности 
детей 

все 

группы 

2 раза в год медсестра 

инст. по физ. культуре 

2. Диспансеризация подгот. гр. 1 раз в год врач 

II. ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

1. Утренняя гимнастика все группы ежедневно инст. по физ. культуре 

2. Физическое развитие все группы 3 раза в неделю инст. по физ. культуре 

4. Подвижные игры все группы 2 раза в день инст. по физ. культуре 
воспитатели групп 

5. Гимнастика после дневного сна все группы ежедневно воспитатели групп 

6. Физкультурные досуги все группы 1 раз в месяц инст. по физ. культуре 
воспитатели групп 

7. Физкультурные праздники все группы 2 раза в год инст. по физ. культуре 

воспитатели групп 

8. Дыхательная гимнастика все группы ежедневно инст. по физ. культуре 

воспитатели групп 

III. ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

1. Соблюдение режима дня все группы ежедневно заведующий 

ст. воспитатель 
медсестра 

2. Профилактика гриппа и 
простудных заболеваний 

все группы неблагоприятные 
периоды 

(осень-весна) 

медсестра 

IV. ЗАКАЛИВАНИЕ 

1. Воздушные ванны все группы после дневного 
сна 

воспитатели групп 

2. Ходьба босиком все группы после дневного 
сна 

воспитатели групп 

3. Облегченная одежда детей все группы в течение дня воспитатели 
м. воспитатели 

V. ОРГАНИЗАЦИЯ ВТОРЫХ ЗАВТРАКОВ 

1. Соки натуральные, свежие 

овощи, фрукты 

все группы ежедневно заведующий 

медсестра 
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