
Расписание видов деятельности воспитательно-образовательного процесса 

 

 

 

Виды организованной 

образовательной деятельности 

Количество ОД в неделю 

 

 

млад. 

 

 

 

средн. 

 

 

старш. 

 

 

подг. 

Формирование элементарных  

математических представлений 

Познавательное развитие. 

1 1 1 2 

Ознакомление с окружающим. 

(Развитие познавательско-

исследовательской деятельности. 

Ознакомление с предметным окружением, 

с социальным миром, с миром природы) 

Познавательное развитие. 

1 1 1 1 

Развитие речи. 

Речевое развитие. 

1 1 2 2 

Рисование 

Художественно-эстетическое развитие. 

1 1 2 2 

Лепка 

Художественно-эстетическое развитие. 

0.5 0.5 0.5 0.5 

Аппликация 

Художественно-эстетическое развитие. 

0.5 0.5 0.5 0.5 

Физическая культура 

Физическое развитие. 

3 3 3 3 

Музыка 

Музыкальное развитие 

2 2 2 2 

Общее количество ООД 10 10 12 13 

Всего: длительность ООД (в мин) 150 

(2ч30) 

200 

(3ч20) 

265 

(4ч25) 

390 

(6ч30) 

 

Реализация части, формируемой участниками образовательных отношений в 

образовательной деятельности. 

утро 35 минут  

 

20% 

дневная прогулка 35 минут 

вечер 35 минут 

вечерняя прогулка 35 минут 

 


