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CoracoBaHO YTBEPXIIAO

Havanegux JIJIT «Kazagoxm» Hupexrop MBOY COL Ne 9
‘ Z‘ZI T.H. Bopenkas 7 umeny M@ JTybsHernoro

BOIEpOMHOBCKAs
; C.H.JIo6ac

[MPUMEPHOE NUKJIMYHOE MEHIO
I OpraHU3aiy TUTAHUS IETei B Jarepsax ¢ JHEBHBIM IPeObIBaHUEM
IUTS BO3PACcTHOM rpymnnsl oT 7 yeT fo 11 jier Ha JeTHHiA Tepro



JeHb: nepBblii
%
Ce3oH: J1€TO :
Bospacras kateropusi: oT 7 xo 11 ser

Ne IIpuem nuLH Macca nopuuu |[Iumesble BeliecTBa JHepreTuyeckKast
PeuenTypsr HaumenoBanue 6,1101a MEeHHOCTD
() (r)
b X y (xKan)
3ABTPAK
7 ByTep6po ropstauii ¢ ceipom (15/6/30) 50 5,60 8,30 14,80 157,00
173 Kama Bsa3kas Mosiounas (oBcstaas) 170/10 180 . 7,70 11,50 34,40 272,60
382 Kakao ¢ monoxom , 200 4,10 3,50 17,60 118,60
IpoM X71e0 MIeHuTHBIH 30 2,40 0,30 ~ 14,50 70,50
COK (DpYKTOBBIM B HHIUBUIYaILHOM
HpoM HPOMBIIUIEHHOM yIIaKOBKe 200 0,2 0,3 22,6 92
H1oro 3a 3aBTpaK 660 20,00 23,90 103,90 710,70
OBEJ{ v
71 Opomu cBexwue (Oryplpl) 60 0,4 0,1 1,1 7.2
88 Ix co cBexeii kamycToit ¢ KapTodenem 200 1,4 4 6,3 68
260 I'ynsm (CBUHMHA) 100 10,6 28,2 2,9 309
203 MakapOoHHbIE H3ENMsI OTBAPHBIE C MACIIOM 155 5,6 6 31,5 _ 202,2
150/5
npoM X1eb meHuIHBIIN 40 3,2 0,4 19,3 94
poM Xeb prxaHol 30 1,7 0,3 14,8 69
358 KHCeJlh U3 COKa IUTOHOBOrO 200 0,3 0 394 160
npoM Konputepckoe uznesnue (IoKonax) 19 1,2 q 11 112
WTOLO 32 oben 804 24,4 46 126,3 1021,4



JdeHb: BTOPOI

Ce30H: J1€TO0

BospacTHast kaTeropus: ot 7 go 11 jier

Ne Ipuem muum Macca mopuuu I[Iniesble BeliecTBA JHepreTuyeckas
Peuentypr! |Haumenosanue 6moaa HEHHOCTE
(r) (r)
b X y (xxaJ)

3ABTPAK

71 Osouy cexue (IOMHIOPHI) 60 0,7 0,1 2,3 13,2

265 ITnoB MsCHOM (TOBsAAKHA) 160 17,6 18,00 27,8 343,4

377 Yait mumonoM (200/15/7) 200 0,1 0,00 15,2 62,00

poM Xe6 mueHHIHbIH 30 2,4 0,3 14,5 70,5

poM Xed prxaHoi 30 1,7 0,3 14,8 69

338 MpyKTHI cBexUe (IIEPCUKH, AOPHKOCHL) 100 0,9 0,10 9,5 45,00
HToro 3a 3aBrpax ( 580 23,4 18,8 184,1 603,1
OBE]]

45 Cauat u3 6eJoKka4aHHOM KaITyCTBI C 60 0,8 2 3,9 36,2
MOPKOBBIO

108 Cyn xapTodenpHBIH ¢ KIeIKaMi 200 2,9 3.7 15 1154

229 Pr16a TymeHas B TOMaTe OBOLIAMH 100 11,4 2,9 3,8 103

312 ITrope xapTodensHoe 150 3,1 4,8 20,4 137,3

342 KoMIoT U3 CBEXHX IIIIOIOB 200 0,2 0,2 27,9 114,6

poM X1e6 e Y HBII 40 3,2 0,4 19,3 94

OpoM Xieb pxaHoi 30 1,7 0,3 14,8 69

poM MopoxeHoe B cTakaH4uke 6e3 100 34 6 21 152
PACTHTENIbHBIX XKXUPOB N
HUTOI'O 3a obex 880 26,7 20,30 126,10 821,50




JeHb: TpeTHi
Ce3on: eTo

Bo3pactHas kaTeropus: ot 7 go 11 Jier

Ne IIpuem nuuu Macca nopumu ITnimesbie BemwiecTBa JHepreTuyecKas
Peuentypr! [Haumenosanue 6.101a NEHHOCTE
(r) (r)
b K Yy (xxan)
3ABTPAK
53|Canat u3 CBEKIIbI C 3€JI€HBIM TOPOIIKOM 60 1 2,5 44 437
259 Kapkoe 110 - toManHeMy (rOBsAMHA) 200 18,5 20,7 18,9 337,1
379)KodeiiHplif HaMTOK C MOJOKOM 200 32 2.7 16 101
npom X71ed mIeHuTHBIH 30 2.4 0,3 14,5 70,5
poM Xed prkaHoH 30 1,7 0,3 14,8 69
339|PpyKTHL, AT0IBI CBEXUE MO CE30HY 100 0,7 0,4 36,7 157
(xryOHMKA, BUIITHS)
L[/]TOI'O 3a 3aBIpaK 620 27,5 26,9 ‘ ﬁ)s,s 7@3
OBEJ
23|Canar u3 CBEXXUX IIOMUIOPOB 60 0,7 3,70 2,70 46,60
82|Bop1 ¢ xarycToii 1 KapTodenemM 200 1,4 3,90 8,80 83,00
295|Kotnera pyoieHas u3 Msaca ntuipl 70/30  |100 10,1 11,30 11,90 190,00
302|Kamra pacceimyaras (MIIEeHTIHAs) 160 6,7 4,80 41,40 236,00
IpoM Cok (ppyKTOBBIH B MHIMBUIYANEHON 200 0,2 0,30 22,60192
YIIAKOBKE
poM Xe0 mueHuIHbIR 40 3,2 0,40 19,30 94,00
mpoM Xneb prxaHod 30 1,7 0,30 14,80 69,00
mpoM ITeuenne cnobHOe PoMarika 80 5,2 17,60 48,80 369,60
UTOT O 3a oben 870 292 42,30 170,30 1180,20




JeHb: yeTBePTHIH
Ce3oH: JieTo

Bospacraas kaTeropusi: ot 7 go 11 siet

Ne Ipuem mumm Macca mopuuu |[InmeBble BemecTsa JHepreTuyeckas
PeuenTyper HaumenoBauue 611012 LIeHHOCTR
(r) (r)
b K Yy (xxcain)
3ABTPAK
24 Cauat U3 CBEXUX IIOMHUJIOPOB M OT'YPLIOB 60 0,6 3,6 2,2 42.4
211 Owmurer ¢ ceipom 150/10 160 19,1 31,4 2,7 370,7
382 Kakao ¢ Monokxom 200 4,1 3,5 17,6 118,6
IPOM Coxk (hpyKTOBBIN B MHIUBULYaNbHON 200 0,2 0,3 22.6 92
MPOMBIILICHHOH YIIaKOBKE ‘
npom Xo1eb muIeHHYHbIi 30 2,4 0,3 14,5 70,5
poM Xeb prxaHou 30 1,7 0,3 14,8 69
l/i"r(fo 32 3aBIpaK 68—0 28,1 ?5,4 ; 74,4 gl “763,2
OBE[
71 Caexxue 0BOIIM (OTYpLB) 60 0,4 0,1 1,1 1.2
104 Cym kapTodenbHbIii ¢ MACHBIMA 200 1,8 2,2 12,3 84,8
(dhpuxagensKaMu
290 [ITuia TymeHas B coyce 100 11,8 10,1 2,9 150
147 Kaprodens jxapeHHsbIi OpycouKkamMu, 150 3,9 13,6 30,2 264,3
JOJIbKaMH
poM X110 MIeHHIHbINA 40 3,2 0,4 19,3 94
npoM X1eb pxaHoH 30 1,7 0,3 14,8 69
358 Kucens U3 cokxa miog0BOro 200 0,3 0 39,4 160
poM Koxkreliins MOJIOYHBIN B YIIAKOBKE 200 5.2 6,00 4,70 95,00
HUTOI'O 3a o6en 980 28,3 32,70 124,70 924,30




Jenb: nATbII

Ce30H: J€eTo0

BospacTHas kaTeropusi: oT 7 go 11 ser

Ne ITpuem nmuuu Macca nopuun  |[IumeBbie BemecTBa JHepreTuyeckast
PeuenTtypol Haumenosanue 6moaa HCHHOCTD
(r) (r)
b K Yy (xKan)
3ABTPAK
71 OBonm cBexxue (IIOMHUIOPEI) 60 0,70 0,10 2,30 13,20
54-9p-2020 |Pr16a 3aneyeHHas B CMETAHHOM COYyCe 50 9,4 12,6 2,7 161,4
312 [Tiope kapodensHoe 150 3,10 4,80 20,40 137,30
376 Yaii c caxapom 200/15 200 0,1 0,0 15 60
IpoM Xore6 mueHuYHbIA 30 2,4 0,3 14,5 70,5
IIpOM Xed pixaHoi 30 1,7 0,3 14,8 69
338 DpYKTHI CBEXKHE(SIOIOKM, TPYILI) 100 0,40 0,4 9,80 47
Hroro 3a 3aBrpak 620 ~ 17,80 18,5 79,50 558,40
OBEJ{
45 Canat u3 0enoka4aHHOM KamyCThl 60 0,8 2 3,9 36,2
96 PacconbHuk JIeHUHrpanckuit 200 1,6 4,1 9,6 85,8
261 [Tegens TymeHas B coyce 100 2,7 8,8 3,8 159
203 MaxkapoHHEIe U3J€NUs OTBAPHBIE C MACIIOM 155 5,6 6 31,5 202,2
150/5
pOM X71e0 MIIeHATHBIN 40 3,2 0,4 19,3 94
poM X11e0 prxkaHoM 30 1,7 0,3 14,8 69
349 KommoT u3 cyxodpykros 200 0,7 0,1 32 132,8
338 @pykTHI cBEXUE (IIEPCHUKHU, AOPUKOCHI) 100 0,9 0,1 9,5 45
ATOT O 3a o6ex 885 17,2 21,8 1244 824




HeHb: mecToit
Ce3oH: JeT0
Bo3zpactHas kaTeropus: otT 7 mo 11 jser

Ne ITpnem nmumm Macca nopuuu  |[IInmeBble BewecTBa IHepreTnyeckasi
Penentyper HaumenoBauue 611012 REHHOCTE
(r) (r)
3ABTPAK
3 ByTtepOpoa ¢ cbipoM (1 Maciiom) 50 5,8 83 14,8 157
209 Ao BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63
175 Kama Bsi3kast MONo4YHas U3 puca M niieHa 160 4.4 8.1 316 2182
377 Yaii ¢ mmonom (200/15/7) 200 0,1 0 15,2 62
IpoM Xne6 nueHuYHbINH 30 2,4 0,3 14,5 70,5
339 DpyYKTEI, ATOJBI CBEKHUE IO 100 0.7 0.4 36.7 157
ce30HY(KITyOHHKA, BULIIHS) -
H1oro 3a 3aBTpaK 580 18,5 217 113,1 R
OBE]
71 Caexue oBOIIHM (OrypILIbl) 60 0,4 0,1 1,1 7.2
82 Bopi ¢ xamycroii i kapTodenem 200 1,4 3,9 8,8 83
268/331 |KorieTsl, GUTOYKH, IIHULETH 100 10,5 12,5 11,4 202,5
302 Kamra pacceimyarast rpeqHeras ¢ Macnom 160 9,2 6,5 41,2 260
IpOM Xe6 mueHnIHbIH 40 3,2 04 19,3 94
poM Xi1e6 pxaHoi 40 22 0,4 19,8 92
389 Cok ¢pykroBbIit 200 1 0 20,2 85
IpOM MopoxeHoe B cTakaHIuKe 0e3 100 3,4 6 21 152
PACTHTENBHBIX KHPOB
HUTOI'O 3a o6en 900 31,3 29,80 142,80 975,70




JeHb: ceabMoii

Ce30H: J1ETO

Bo3pacTHas kateropusi: ot 7 g0 11 jer

No IIpnem muuu Macca mopuuu |[Iuwesblie BewecTBa JHepreTHyeckas
Peuentypst HaunmeHoBaHue G1roga HEeHHOCTDH
© )
b Yy (kxain)
3ABTPAK :
24 CanaT U3 CBEXUX MOMHIOPOB U OI'YPLIOB 60 0,6 3,6 2,2 42.4
54-22m-2020 |Pary u3 KypHIBI 200 21 7 17,5 2174
poM Xne6 meHIYHbIi 40 3,2 0,4 19,3 94
IIPOM Xi1e0 prxaHoH 30 1,7 0,3 14,8 69
379 KodeitHbIit HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,2 2,7 16 101
IPOM Konmurepckoe usnenue (LIOKoa) 19 1,2 7 11 112
1010 32 3aBTpak. 7549 30,9 21 80,8 635,8
OBE/
45 Cayat 13 OeJIoKaYaHHOM KaIyCThI 60 0,8 2 3,9 36,2
102 Cym xapTo¢enbHbIi C TOPOXOM 200 4,4 4,2 13,2 118,6
260 [yssi 100 10,6 28,2 2,9 309
302 Kama pacceimiartas (pucoas) 150/10 160 3,8 4,6 40 217,1
342 KoMIIoT B3 CBEXUX IJI0I0B 200 0,2 0,2 27,9 114,6
IpOM Xneb mueHnIHBIH 40 3,2 0,4 19,3 94
POM Xieb prraHoii 40 2,2 0,4 19,8 92
pOM HorypT B MHIMBHIYanbHOK 200 5,6 5 21,6 154
HPOMBIIHJIGHHOﬁ YIIAKOBKE _ _
HUTOI'O 3a oben 1000 30,8 45,00 148,60 1135,50




JeHb: BOCbMOii
Ce30H: JIeTO

Bo3pacThas kaTeropusi: oT 7 go 11 jier

No Ilpuem nuuum Macca nopuuu  |IInmeBbie BewiecTBa JHepreTuyeckas
PeuenTyper HanmeHoBaHue 611002 HEHHOCTE
(0 (0
b K Yy (kKaum)
3ABTPAK
71 Caexue OBOILIH (OTYPIIbI) 60 0,4 0,1 1,1 7.2
262 Cepaue B coyce 100 13,1 9,2 2.9 152
203 MakapoHHbIE U3IENHS OTBAPHLIE C MACIIOM 155 5,6 6 31,5 202,2
150/5
- 376 Yaii ¢ caxapom 200/15 200 0,1 0,0 15,0 60,00
poM X11e6 MueHnYHBIA 30 2.4 0,3 14,5 70,5
IpoM X1e6 prxaHoM 30 1,7 0,3 14,8 69
poM Cox q)pyKTOBLHEI B MHIMBHIyalbHOI 200 02 03 22,6 90
MPOMBINIIEHHO yITakoBKe
Utoro 3a 3aBIpaK "f ‘;’75 L2350 16,2 103.;_1 652,9
OBE/J]
23 CayaT U3 CBEXXHX IIOMHIOPOB 60 0,7 3,7 2,7 46,6
99 Cyn u3 oBolnei 200 1,3 4 7,3 76,2
234 Kotnetsl/6uTouxu peioHBIE ¢ coycom 100 100 8.7 6.9 12 143,
310 Kaprtodens oTBapHOH 160 3 4,6 24,5 151,8
358 Kucens U3 coka I10A0BOro 200 0,3 0 39,4 160
npoM X1e6 mueHnIHBIA 40 3,2 0,4 19,3 94
npoM X1e6 prxaHoi 40 2.2 0,4 19,8 92
opoM Bynouxa npa3gHUYHast ¢ HOBHIJIOM 50 3,6 3,7 25,5 155
HTOI'O 3a obexn 350 23 23,70 150,50 919,40




JeHnb: NeBATHIH

Ce30H: JI€TO

BospacTrHas kaTeropusi: or 7 go 11 ser

Ne IMpuem mumu Macca nopuun  [[Inmessie BeulecTBa JHepreTuyeckast
PenenTypnt HaumeHosanue GJroaa HEeHHOCTh
(r) (r) ,
b XK y (kKan)
3ABTPAK
223 3armekaHka U3 TBOPOTa CO CTyIIEHHLIM 200 29,2 22,1 56 540
MosiokoM 160/40
382 Kakao ¢ MOoKkoM 200 4,1 3,5 17,6 118,6
2 ByTepOpon ¢ mKeMOoM,TOBHIIOM 55 24 3,9 29,2 161
338 DpyKTHI CBEXHE (IIEPCUKH, A0PUKOCH) 100 0,9 0,1 9,5 45
Uroro 3a 3aBTPAK : 555 36,6 5".),6 1 12,.::_ | 861,3
OBEJ
45 Caiat u3 6eJToKa4aHHOH KaIyCThl 60 0,8 2 3,9 36,2
104 Cyn xapTodenbHbIi ¢ MACHBIMI 200 1,8 2,2 12,3 84,8
(dpukazensKaMu
291 TLtoB U3 NTHIEL 250 22,5 11,2 45,6 373,3
poM Cox ¢pyKTOBBIH B HHAMBULYAILHOMK 200 0,2 0,3 22,6 92
YIIAaKOBKE
pOM X7neb mIe HIIHbLi 40 3,2 0,4 19,3 94
npoM X1e0 pxaHou 40 22 0,4 19,8 92
338 DpyKThHI CBEXHE (IOI0KH, FPYLIN) 100 0,4 0,4 9,8 47
HTOI O 3a oben 890 31,1 16,00 133,30 819,30




HeHb: necaTnbli
Ce3oH: jeTo

BospacTHas kaTeropusi: ot 7 go 11 jer

Neo IIpuem muuu 8.1 IInmeBbie BellecTBa JHepreTnyecKas
PenenTypol HanmenoBanue 6iona e
(r) (r)
| K y (xxan)
3ABTPAK
71 Ogory cBexue (IOMUTOPEI) 60 0,7 0,1 2,3 13,2
297 DpuKafenbky U3 Kyp Win Opoiinepos - 65 8,1 12,1 4,8 160,7
LBITIAT
312 ITrope xapTodensHoe 150 3,1 4.8 20,4 137,3
379 KodeitHplil HAITUTOK 200 3,2 2,7 16 101
pOM X0 mreHHIHEII 30 2,4 0,3 14,5 70,5
pOM X1eb prxaHou 30 1,7 0,3 14,8 69
npoM Cox (pyKTOBBIif B HHANBUIYATHHOM 200 0,2 0,3 22,6 92
MIPOMEIIIIEHHOM YIIAKOBKE
Hioro sa sag1pax 735 19,4 20,6 95,4 643,7
OBE]l ) B
71 OBomu cBexue (orypipl) 60 0,4 0,1 1,1 1,2
82 Bopix ¢ xamycToii 1 kapTodeneM 200 1,4 3,9 8.8 83
267 IIHuens HaTypalbHBIH pyOIe HHBIA 100 17,3 35,8 8,2 426,3
302 Kammra stageBast pacceinyaTas ¢ MacioM 160 5,1 47 32,9 194,7
150/10
349 KoMmmoT u3 cyxodpykros 200 0,7 0,1 32 132,8
npoM Xi1e6 mIeHHaHbII 40 3.2 0,4 19,3 94
npoM X11e6 pxaHoi 40 2.2 0,4 19,8 92
339 DpPYKTBI, Ar0AbI CBEXKHE [0 CE30HY 100 0,7 0,4 36,7 157
(xTyOHMKA, BHIIHA)
HTOT O 3a 0Gex 900 31 45.8 158,3 1187




