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Пояснительнаязаписка 
 Содержательные основы Программы развития социальной активности 

обучающихсяначальныхклассов«ОрлятаРоссии» 

В рамках, указанных выше тенденций была разработана и начала своё осуществление 

Все- 

российскаяПрограммаразвитиясоциальнойактивностиобучающихсяначальныхклассов«Ор

лята России»(далее–

Программа,программа«ОрлятаРоссии»).Внедрениепрограммы«ОрлятаРоссии» 

впрактикуобщеобразовательныхшколРоссийскойФедерациипозволяетрешатьоднуизглавн

ых задачгосударственнойполитикивсфереобразования–

сохранениеиразвитиеединогообразова- тельного пространства России. 

 

 Актуальностьпрограммы«ОрлятаРоссии» 

Актуальностьпродиктованаобщимконтекстомизмененийвобразовательнойполитике,св

я- 

занныхсусилениемроливоспитаниявобразовательныхорганизациях(поправкивФЗ№273«Об 

образовании в Российской Федерации»).Так, «активноеучастие в социально значимой 

деятель- 

ности»артикулируетсякаквтекстахпоследнегоФГОСначальногообщегообразования,такив 

«Примернойрабочейпрограммевоспитания»,вкоторойуказывается,что«поощрениесоциальн

ой активности обучающихся» может рассматриваться в качестве «основной традиции 

воспитания в образовательнойорганизации». 

Участие детей и педагогов в программе «Орлята России» способствует 

восстановлению бо- 

гатогоопытавоспитательнойработысподрастающимпоколениемиегодальнейшемуразвитию

с учётом всех вызовов современного мира. 

Вданномразделемыопределимсвоёпониманиеосновныхпонятийикатегорий,заложенны

х вПрограмме. 

 

Тезаурусосновныхпонятийпрограммы«ОрлятаРоссии» 

Понятие «социальная активность младшего школьника» в контексте Программы 

рассматри- вается как творчески-преобразовательное отношение социального субъекта к 

окружающей его социальной и природной среде, проявление возможностей и 

способностей человека как члена социума, устойчивое активное отношение личности к 

отдельным общностям или обществу в целом; развитие социальной активности отражает 

превращение личности из объекта в субъект обще- ственныхотношений. 

Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

само- определения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных цен- 

ностейипринятыхвроссийскомобществеправилинормповедениявинтересахчеловека,семьи, 

обществаигосударства,формированиеуобучающихсячувствапатриотизма,гражданственнос

ти, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, законуи 

правопорядку, 

человекутрудаистаршемупоколению,взаимногоуважения,бережногоотношенияккультурном

у наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 



окружающей среде(Федеральныйзакон№273«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»). 

Коллективно-творческая деятельность – это совместная деятельность детей и 

взрослых, на- правленная на развитие навыков социального взаимодействия и творческих 

способностей каждого участника деятельности, интеллектуальное развитие, а также 

формирование организаторских спо- 

собностей(ИвановИ.П.Энциклопедияколлективныхтворческихдел.–М.:Педагогика,1989.–208с.). 

Событийность – это принцип, предполагающий, что для эффективного воспитания 

необходимо 

повседневную,будничнуюжизньдетейнасыщатьяркими,запоминающимисясобытиями,которыеб

ыли 

быпривлекательныдлядетейиобладалибыприэтомдостаточнымвоспитательнымпотенциалом. 

Детскийколлектив–

группадетей,вкоторойсоздаётсясистемавысоконравственныхиэсте- тически 

воспитывающих общественных отношений, деятельности и общения, способствующая 

формированию личности и развитию индивидуальности каждого её члена (КовалёваА.Г. 

Педагогика 

«Орлёнка»втерминахипонятиях:уч.пособие-

словарь/А.Г.Ковалёва,Е.И.Бойко,С.И.Панченко, И.В.Романец,А.М.Кузнецова.–

М:Собеседник,2005.–192с.). 

Ценность–

значимостьдлялюдейтехилииныхобъектовиявлений(СтепановП.В.Современная 

теориявоспитания:словарь-справочник/Подред.Н.Л.Селивановой.–М.:АНОИздательскийДом 

«Педагогический поиск», 2016. – С. 47). Ценностные основания, заложенные в 

Программе: Родина, семья,команда,природа,познание,здоровье. 

Микрогруппа–основноеместообщенияидеятельностиребёнкавсмене.Вгруппеиз 4–5 

человек он готовится к отрядным делам, дежурит, обсуждает возникшие проблемы, 

делится впечатлениями (И.В. Иванченко. Как рождается микрогруппа: методическое пособие 

/ И В. Иван- ченко,учебно-методическийцентрВДЦ«Орлёнок»,2017.–

80с.).Вколлективеклассамикрогруппы формируются с целью чередования творческих 

поручений. 

 

 Ценностныеоснованияпрограммы«ОрлятаРоссии» 

Примерная рабочая программа воспитания, задавая целевые ориентиры и требования 

к ре- 

зультатампрограммвоспитанияобразовательныхучреждений,обеспечиваетсоответствиеФГ

ОС, единство воспитательного пространства и его смыслов в образовательных учреждениях 

Российской 

Федерации,атакжепозволяетнаосновероссийскихбазовыхнациональныхценностейвыделит

ь ценностные основания программы «Орлята России»: Родина, Команда, Семья, Здоровье, 

Природа, Познание. 

Родина–воспитаниелюбвикродномукраю,Родине,своемународу,дому,земле,людям,желание 

служитьсвоемуОтечествутемделом,ккоторомуестьпризвание,ибытьполезнымсвоейстране; 

формирование российского национального исторического сознания,российской культурной 

иден- 

тичностичерезуважениенациональныхтрадицийнародовРоссии,историиикультурысвоейстраны

. Семья–основаразвитиястраныиблагосостояниянарода,истокдобра,любви,верности,под- 



держки,сочувствия,взаимногоуважения,возможностьсохранениядобрыхсемейныхтрадицийс 

учётомнациональныхирелигиозныхпринадлежностей. 

Команда–

содружество,искренность,уверенностьвуспехе;совместнаядеятельностьвсоответствии с 

нравственными нормами; умение отдавать своё время другому и бескорыстно приходить на 

помощь, желание добра и блага другому. 

Природа–

бережноеиответственноеотношениекокружающейсреде,природномунаследию своей 

страны, осознание влияния людей на окружающую среду, понимание зависимости жизни 

людей от природы. 

Познание–открытиеокружающегомираипониманиесебявнём;активность,любознательность 

и самостоятельность в познании, первоначальные представления о многообразии и 

взаимосвязи природныхисоциальныхявленийиобъектов,онаукеинаучномзнании. 

Здоровье–равнениеначемпионов,ценностьздоровогообразажизни;безопасноеповедение 

каквбыту,такивинформационнойсреде,принятиесвоейполовойпринадлежности. 

 

 Главным принципом участия в Программедолжно стать: всё делать вместе, со- 

общаиделатьдлядругих!Вместе–радостииудачи,вместе–активноедействиеиувлекательное 

приключение! 

 

 Методологической основой Программыявляется воспитание в коллективно-твор- 

ческой деятельности, автор которой, доктор педагогических наук, профессор, академик 

Российской 

академииобразования(РАО)ИгорьПетровичИванов,считал,чтосамыйпедагогическиэффекти

вныйколлектив–

этоединоесодружествовзрослыхидетей,асамаяэффективнаявоспитывающая деятельность–

та,чтосоздаётсяиразвиваетсясамимивоспитанниками,вовлечённымивпроцесс 

жизнетворчества. 

В.А.Сухомлинскийписал1:«Вшколеучатнетолькочитать,писатьисчитать,ноидумать,по

- знаватьокружающиймирибогатстванаукииискусства.Вшколеучатжить.Вшколеучатсяжить». 

Материалы Программы позволяют педагогам использовать подготовленные материалы в 

работесдетьми1–4-хклассов.Приэтом,понимаяогромнуюразницумеждуобучающимися1-

гоклассаи 

болеестаршихпараллелей,мыразвелилогикуреализацииисодержаниетрековПрограммывсоо

тветствии с этими особенностями. 

 На изучение учебного курса «Орлята России» отводится по 1 часу в неделю в 3классах 

начальной школы. (33ч в год) 

 



Цели и задачи освоения курсавнеурочной деятельности 

В основу курса внеурочной деятельности положен системно-деятельностный подход, 

позволя- ющий за период освоения ребёнком образовательных треков (траекторий социально-

коммуника- ционного развития) осуществить качественный переход от «социальной 

активности» к «социальной позиции» и «гражданской идентичности». Важно, что в названии 

программы заключён сущностный нравственный идеал «Орлёнок России». 

Структура построения курса предлагает богатые возможности для проявления 

творческой энергии каждого ребёнка, для развития его инициативы, для формирования 

активной позиции юных 

гражданстраны.Вструктурезаложенопониманиеособенностейпсихологическогоразвитиямла

д- 

шегошкольникаиусловиядляформированиясамостоятельнойличностибудущегоподростка.Учте

но 

соотнесениепостроенияучебныхчетвертейираспределениенагрузкивних.Цикличностькурс

а, 

гдедаётсявозможностьвернутьсякранеепройденнымтрекам,позволяетребёнку,опираясьна 

полученныйопыт,проанализироватьсвоидействия,сделатьвыводипопробоватьприменитьэт

от опыт в своей жизни. 

Курс внеурочной деятельности представляет комплекс из 9 занятий по 7 трекам 

Программы отдельнодля1-х,2-хи3–4-

хклассов.Изменениепозицииребёнкавреализациисодержания,логика каждого трека выстроены 

на основе коллективно-творческой деятельности И.П. Иванова и с учётом 

возрастныхособенностеймладшихшкольниковвзависимостиоткласса.Предлагаемаяпослед

о- вательностьтреков–

результатанализареализацииПрограммыв2021/2022учебномгоду,атакже 

аналитическихсессийКонсультационногосоветаПрограммы(временныйсовещательныйорг

ан, создан в феврале 2022 г. в ВДЦ «Орлёнок» на базе отделаобеспечения реализации 

программы 

«ОрлятаРоссии»). 
Целькурса: формированиеуребёнка младшего школьного возраста социально-

ценностных 

знаний,отношенийиопытапозитивногопреобразованиясоциальногомиранаосновероссийск

их базовых национальных ценностей, накопленных предыдущими поколениями, воспитание 

культуры 

общения,воспитаниелюбвиксвоемуОтечеству,егоистории,культуре,природе,развитиесамо- 

стоятельности и ответственности. 

Задачикурса: 

1. Воспитывать любовь и уважение к своей семье, своему народу, малой Родине, 

общности граждан нашей страны, России. 

2. Воспитывать уважение к духовно-нравственной культуре своей семьи, своего народа, 

семей- ным ценностям сучётом национальной, религиозной принадлежности. 

3. Формироватьлидерскиекачестваиумениеработатьвкоманде. 

4. Развиватьтворческиеспособностииэстетическийвкус. 

5. Воспитыватьценностноеотношениекздоровомуобразужизни,прививатьинтерескфизи

- ческойкультуре. 

6. Воспитыватьуважениектруду,людямтруда.Формироватьзначимостьипотребностьвбез



- возмездной деятельности ради других людей. 

7. Содействоватьвоспитаниюэкологическойкультурыиответственногоотношениякокру

жа- ющемумиру. 

8. Формировать ценностное отношение к знаниям через интеллектуальную, 

поисковую и ис- следовательскуюдеятельность. 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

В процессе обучения и воспитания у учащихся формируются познавательные, личностные, 

регулятивные, коммуникативные универсальные учебные действия. 

Личностные результаты: 

Гражданско-патриотическоевоспитание: 

– осознаниесвоейэтнокультурнойироссийскойгражданскойидентичности; 

– сопричастностькпрошлому, настоящемуибудущемусвоейстраныиродногокрая; 

– уважение к своему и другим народам; первоначальные представления о 

человекекак члене общества, о правах и обязанности гражданина, качествах патриота 

своейстраны. 

Духовно-нравственноевоспитание: 

– пониманиесвязичеловекас окружающиммиром; 

– бережноеотношениексредеобитания; 

– проявлениезаботыоприроде;неприятиедействий,приносящихейвред. 

– признаниеиндивидуальностикаждогочеловека; 

– проявлениесопереживания,уваженияидоброжелательности; 

– неприятиелюбыхформповедения,направленныхнапричинениефизическогои

моральноговредадругимлюдям; 

– выполнениенравственно-

этическихнормповеденияиправилмежличностныхотношений. 

Эстетическоевоспитание: 

– уважительноеотношениеиинтерескхудожественнойкультуре,восприимчивостькр

азнымвидамискусства,традициямитворчествусвоегоидругихнародов; 

– стремлениексамовыражениювразныхвидаххудожественнойдеятельности. 

Физическоевоспитание,культураздоровьяиэмоциональногоблагополучия: 

– соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) 

образажизнивокружающейсреде(втомчислеинформационной); 

– бережноеотношение кфизическомуипсихическомуздоровью. 

Трудовоевоспитание: 

–осознаниеценноститрудавжизничеловекаиобщества,ответственноепотребление и бережное 

отношение к результатам труда, интерес к различнымпрофессиям. 

Экологическоевоспитание: 

– бережноеотношениекприроде; 

– неприятиедействий,приносящихейвред. 

Ценностинаучногопознания: 



– первоначальныепредставленияонаучнойкартинемира; 

– познавательныеинтересы,активность,инициативность,любознательность

исамостоятельностьвпознании. 

– проявление  желания обогащать свои  знания, способность к 

поисково-исследовательскойдеятельности. 

 

 

Метапредметныерезультаты: 

Универсальныеучебныепознавательныедействия: 

– способностькдемонстрациисвоихзнанийи уменийизличногожизненногоопыта; 

– способностькприменениюсвоихзнанийи 

умений,способностьвыражатьсвоимысли;умениесоставлятьсовместносучителемобщиеправи

лаповедения; 

– умениеобобщатьисистематизировать,осуществлятьсравнение,сопоставление,

классификациюизученныхфактов(подруководством педагога); 

– умениеориентироватьсявмирекнигиискатьнеобходимуюинформацию(подр

уководствомпедагога); 

– умение понимать нравственные ценности общества: добро, 

человеколюбие,благотворительность(подруководством педагога); 

– умениеприобретатьопытсоставлениякомплексаупражненийдлязарядки; 

– понимать, что информация может быть представлена в разной форме – книга, 

фото,видео 

Универсальныеучебныекоммуникативныедействия: 

– умениепроявлятьинициативность,активность,самостоятельность; 

– умение проявлять готовность выступить в роли организатора, 

инициатора,руководителя,исполнителя; 

– умениесравниватьсвоикачестваскачествамилидера,комментироватьпроцесср

ешения поставленных задач,проявлятьэтикуобщения; 

– участиевсовместнойдеятельности,умениесогласовыватьмнениявходепоискао

твета; 

– умение высказывать свою точку зрения, договариваться с одноклассниками, 

работаявгруппе; 

– умениевысказыватьиотстаиватьсвоемнение; 

– умение рассуждать, вести повествование, строить своѐ высказывание всоответствииспоставленной задачейиливопросом; 

– корректноиаргументированновысказыватьсвоѐмнение; 

– умение работать в группе, общаться со сверстниками на

 принципах взаимоуваженияипомощи; 

– признаниевозможностисуществованияразличныхточекзренияиправакаждогои

метьсвою; 

– умениевысказыватьсвоюточкузренияипытатьсяеѐобосновывать,приводяа

ргументы; 

– умениесотрудничать 

иработатьвгруппе,выражатьсвоимыслиясно,корректнопоотношениюк окружающим; 

– умениеответственноотноситьсяксвоимобязанностямвпроцессесовместнойд

еятельности 



Универсальныеучебныерегулятивныедействия: 

– умение оценивать свои поступки и действия, свои возможности 

способствоватьпроявлениюсамостоятельности,инициативности,организованности; 

– умениепланироватьэтапыпредстоящейработы,определятьпоследовательность

действий,объективнооцениватьих;проявлятьготовностьизменятьсебя; 

 

Построениекурсавнеурочнойдеятельности3класса 

Четверть Деятельность Комментарии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I 

четверть 

Вводный 

«Орлятскийурок» 

для детей второго 

года участия в 

Программе 

Основными задачами являются старт 

Программыдлядетейиэмоциональный настрой 

класса на участие в Программе. 

«Орлёнок– Лидер» РеализацияПрограммыначинаетсясданного трека, 

который позволяет актуализировать/ приобрести 

опыт совместной деятельности в коллективе, что 

необходимо в начале учебного года. Также 

занятия трекапозволят выявитьпервичную оценку 

уровня сплочённости класса и лидеров для 

дальнейшегоформированиямикрогрупп. 

 

 

 

II 

четверть 

«Орлёнок– Эрудит» Вторая четверть отличается высокой 

мотивациейудетейнаучебнуюдеятельность. В этот 

временной промежуток в школах проходят 

различные олимпиады. 

В рамках трека происходит знакомство 

ребёнкасразнымиспособамиполучения 

информации. 

«Орлёнок– Мастер» Данныйтрекпроходитв дваэтапа: 
1 –подготовка новогоднего 

спектакля/номера/концерта; 

2 –знакомствос мастерамисвоегоделаи 
лучшимимастерамирегиона/страны. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III 

четверть 

Иградляподведения 

промежуточных итогов 

участия в Программе 

Играпоитогам3хтреков: 

«Орлёнок– Лидер» 

«Орлёнок– Эрудит» 

«Орлёнок– Мастер» 

Игру учитель проводит самостоятельно, 

используяпредоставленныеметодические 

рекомендации. 

«Орлёнок – Доброволец» Тематика трека актуальна круглый год, поэтому 

учитель может обращаться к имеющемуся 

социальному опыту детей и 

историидобровольческого/волонтерского/ 

тимуровского движения в любое время 

учебного года. 

«Орлёнок – Спортсмен» Учитывая разницу в погодных условиях 

предлагаетсятрекпровестивданноевремя:в 

большинстве школ проходят различные 

соревнования,посвященные23февраляипр. В том 

числе,в соответствии с возрастом, можно провести 

Весёлые страты, «Папа, мама, я – спортивная 

семья» и другие соревнования, чтобы 

минимизировать воздействия гиподинамического 

кризиса 

серединыучебногогода. 

«Орлёнок– Эколог» Несмотря на большую разницу в климате регионов 

страны, весна – наиболее 

благоприятныйпериоддляреализациитрека. 

Погодные условия позволяют уже часть 

мероприятий трека проводить за пределами 

здания школы. 

 

 

 

 

 

IV 

четверть 

«Орлёнок – 

Хранитель 

исторической памяти» 

В логике Программы важно, чтобы все треки 

прошли до трека «Орлёнок – хранитель 

исторической памяти», так как он является 

треком,подводящимитогиучастиявучебном году. 

Основная смысловая нагрузка трека: 

Я–хранительтрадицийсвоейсемьи, 

Мы(класс)–хранителисвоихдостижений, Я/Мы – 

хранители исторической памяти своей страны. 

Подведениеитогов 

участия вПрограмме 

втекущемучебном году 

Основнымирезультатами,которыенам необходимо 

оценить, станут: 

- личностноеразвитиеребёнка(изменениеего 

позиции от «наблюдателя» до «активного 

участника»); 

- сформированностьклассакакколлектива; 

- уровеньпринятия/осознанияценностей, 

заложенных в Программе. 



Календарно-тематическоепланирование3класса 

 

 Тема Количествочасов Дата проведения 

СтартПрограммы  

1 Вводный«Орлятский урок» 1 04.09.2025 

«Орлёнок –Лидер»  

2 «Лидер–это…» 

«Ямогубытьлидером» 

1 
 11.09.2025  

3 «Вкомандерождаетсялидер» 

«КЛАССный выходной» 

1 
 18.09.2025  

4 «Отидеи –кделу» 1  25.09.2025  

5 «Мыдружныйкласс!» 1  02.10.2025  

«Орлёнок –Эрудит»  

6 «Ктотакойэрудит?» 

«Я– эрудит, аэто значит…» 

1 
 09.10.2025  

7 «Игра–этополезноиинтересно» 

«Эрудит– этоширокийкругозор» 

1 
 16.10.2025  

8 «Твори!Выдумывай!Пробуй!» 1  23.10.2025  

9 «Играй,учисьиузнавай» 1  06.11.2025  

10 Итогитрека«Настарте новых 

открытий» 

1 
 13.11.2025  

«Орлёнок –Мастер»  

11 «Мастер–это…» 1  20.11.2025  

12 «Россиямастеровая» 1  27.11.2025  

13 «ГородМастеров» 

«Вгости к мастерам» 

1 
 04.12.2025  

14 «Мастер–этозвучитгордо!» 1  11.12.2025  

15 «Путьв мастерство»–подводим 

итоги 

1 
 18.12.2025  

 



Подведениепромежуточныхитогов  

16 Играпоитогам3-х треков: 

«Орлёнок– Лидер» 

«Орлёнок– Эрудит» 

«Орлёнок– Мастер» 

1 25.12.2025 

«Орлёнок –Доброволец»  

17 «Отсловакделу» 

«Спешитьнапомощьбезвозмездно!» 

1 
 15.01.2026  

18 «Создайхорошеенастроение» 1  22.01.2026  

19 «Подариулыбкумиру!» 

«Сзаботойо старших» 

1 
 29.01.2026  

20 «Доброволец–этодоброесердце» 1  05.02.2026  

«Орлёнок –Спортсмен»  

21 «Движение–жизнь!» 

«ОсновыЗОЖ» 

1 
 12.02.2026  

22 «Стозатейдлявсех друзей» 

«Мыгордимся нашими 

спортсменами» 

1 

 19.02.2026  

23 «Азбуказдоровья» 1  05.03.2026  

24 Спортивнаяигра«Книгарекордов» 1  12.03.2026  

«Орлёнок –Эколог»  

25 «ЭКОЛОГиЯ» 

«Странаэкологии 

1 
 19.03.2026  

26 «Мойследнапланете» 

«Шагаявбудущее–помни о 

планете» 

1 

 02.04.2026  

27 Экологическийквест«Ключи 

природы» 

1 
 09.04.2026  

28 Играпостанциям«Путешествиев 

природу» 

1 
 16.04.2026  

«Орлёнок–Хранительисторической памяти»  

29 «Орлёнок–Хранительисторической 

памяти» 

«Традициимоейстраны» 

1 

 23.04.2026  

 

 

30 Кодекс«Орлёнка–Хранителя» 

«Знать,чтобыхранить» 

1 
 30.04.2026  

31 КТД«Мы–хранители памяти» 1  07.05.2026  

32 «РасскажимнеоРоссии» 

«Мы– хранители» 

1 
 14.05.2026  

Подведениеитогов  

33 Подведение итогов участия в 

Программевтекущемучебном году 

1 
 21.05.2026  

ИТОГ

О: 
 33ч  
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