	    
	УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБОУ Семенкинская  ООШ ____________
 И. В. Кравченко



Недельное расписание уроков 1-4 классов
в МБОУ Семенкинская основная общеобразовательная школа 

на 2025 – 2026 учебный год. 
	
	1 класс
	
	2 класс
	
	3 класс
	
	4 класс
	

	Понедельник
	1. Чтение
	5
	1. Чтение
	5
	1. Чтение
	5
	1. Чтение
	5

	
	2.  Русский язык
	7
	2.  Русский язык
	7
	2.  Русский язык
	7
	2.  Русский язык
	7

	
	3. Окруж мир
	6
	3. Окруж мир
	6
	3. Окруж. мир
	6
	3. Окруж. мир
	6

	
	
	
	
	
	4. Физкультура
	1
	4. ОРКСЭ
	5

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	18
	18
	19
	23

	Вторник
	1. Чтение
	5
	1. Английский
	7
	1. Математика
	8
	1. Английский
	7

	
	2.  Русский язык
	7
	2.  Русский язык
	7
	2.  Русский язык
	7
	2.  Русский язык
	7

	
	3. Математика
	8
	3. Математика
	8
	3. Английский
	7
	3. Математика
	8

	
	4. Физкультура
	1
	4. Физкультура
	1
	4. Чтение
	5
	4. Физкультура
	1

	
	5. 
	
	5. Чтение
	5
	5. ИЗО
	3
	5. Чтение
	5

	
	
	
	
	
	
	
	6. 
	

	
	21
	28
	30
	28

	Среда
	1. Чтение
	5
	1. Чтение
	5
	1. Чтение
	5
	1. Чтение
	5

	
	2.  Русский язык
	7
	2.  Русский язык
	7
	2.  Русский язык
	7
	2.  Русский язык
	7

	
	3. Математика
	8
	3. Математика
	8
	3. Математика
	8
	3. Математика
	8

	
	4. Музыка
	3
	4. Музыка
	3
	4. Физкультура
	1
	4. Музыка
	3

	
	5. Физкультура
	1
	5. Физкультура
	1
	 5. Труд
	2
	5. Физкультура
	1

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	24
	24
	23
	24 

	Четверг
	1. Русский язык
	7
	1. Математика
	8
	1. Английский
	7
	1. Математика
	8

	
	2. Математика
	8
	2. Английский
	7
	2. Математика
	8
	2. Английский
	7

	
	3. Окруж. мир
	6
	3. Русский язык
	7
	3. Русский язык
	7
	3. Русский язык
	7

	
	4. Физкультура
	1
	4. Физкультура
	1
	4. Окруж. мир
	6
	4. Физкультура
	1

	
	 5. ИЗО
	3
	5. ИЗО
	3
	5. Физкультура
	1
	5. ИЗО
	3

	
	
	
	6. Окруж. мир
	6
	
	
	6. Окруж. мир
	6

	
	25
	32
	29
	32

	Пятница
	1. Чтение
	5
	1. Чтение
	5
	1. Чтение
	5
	1. Чтение
	5

	
	2. Русский язык
	7
	2. Русский язык
	7
	2.  Русский язык
	7
	2.  Русский язык
	7

	
	3. Математика
	8
	3. Математика
	8
	3. Математика
	8
	3. Математика
	8

	
	4. Труд 
	2
	4. Труд
	2
	4. Музыка
	3
	4. Труд
	2

	
	5. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	22
	22
	23
	22

	
	Недельная нагрузка 

21 ч.
	Недельная нагрузка 

 23 ч.
	Недельная нагрузка 23ч.
	Недельная нагрузка 23ч.


	
	УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБОУ Семенкинская ООШ ____________ 
И. В. Кравченко



Недельное расписание уроков 1 класса
в МБОУ Семенкинская основная общеобразовательная школа на I четверть 2025 – 2026учебный год.
        Понедельник                                                                          Вторник.                                             

 1.   Русский язык                                                             1.  Окружающий мир + музыка

 2.   Математика
   2.  Литературное чтение
3. Литературное чтение + физическая культура.      3.  Русский язык

          Среда.                                                                                   Четверг.
1. Литературное чтение                                             1.Литературное чтение + технология
2. Математика+ физическая культура                      2. Русский язык. 

3. Русский язык.                                                          3. Математика + физическая культура

        Пятница.

1. Математика
2. Русский язык.

3. Окружающий мир  + ИЗО
      В адаптационный период в течение сентября – октября проводится по три урока по 35 минут. Для выполнения учебного плана уроки проводятся интегрировано: лит. чтение с ИЗО, математика с физ. культурой (экскурсии), окружающий мир с технологией. Уроки проходят в игровой форме, дважды за урок проводится физкультурная минутка. Уроки физкультуры проводятся   на свежем воздухе. 
	Расписание уроков 5–9классов 
в МБОУ Семенкинская ООШ 

на 2025 – 2026 учебный год. 
	УТВЕРЖДАЮ 

 Директор МБОУ Семенкинская ООШ

 ____________ И. В. Кравченко


	
	
	5 класс
	
	6 класс
	
	7 класс
	
	8 класс
	
	9 класс

	Понедельник
	1
	Математика 10
	1
	Русск язык 12
	1
	История 6
	1
	История 8
	1
	Физика 13

	
	2
	Русский язык 8
	2
	Математика13
	2
	Физика 8
	2
	Физика 9
	2
	История 10

	
	3
	История 5
	3
	Труд 3
	3
	Русск язык 11
	3
	Русск язык 7
	3
	Алгебра 7

	
	4
	Литература 4
	4
	История 8
	4
	Физкультура 2
	4
	Химия 10
	4
	Химия 12

	
	5
	Труд 4
	5
	География 7
	5
	Алгебра 10
	5
	Алгебра 9
	5
	Литература 7

	
	6
	Музыка 2
	6
	Литература 6
	6
	Музыка 1
	6
	Физкультура 2
	6
	Физкультура 2

	
	
	
	
	
	7
	
	7
	
	7
	

	
	
	33
	
	49
	
	38
	
	45
	
	51

	Вторник
	1
	Биология 10
	1
	Математика 13
	1
	Труд 2
	1
	Труд 1
	1
	Русск язык 6

	
	2
	Математика 10
	2
	Русск язык 12
	2
	Геометрия 12
	2
	Геометрия 10
	2
	Английский 9

	
	3
	Русский язык 8
	3
	ИЗО 3
	3
	География 6
	3
	География 6
	3
	Геометрия 8

	
	4
	Английский 9
	4
	Биология 8
	4
	Литература 4
	4
	Литература 4
	4
	Литература 7

	
	5
	Литература 4
	5
	Английский 11
	5
	Биология 7
	5
	Биология 7
	5
	Вер и стат 7

	
	6
	Физкультура 3
	6
	Физкультура 4
	6
	Английский 10
	6
	Английский 8
	6
	Английский 9

	
	7
	
	7
	Английский 11
	7
	
	7
	
	7
	География 5

	
	
	44
	
	62
	
	41
	
	36
	
	51

	Среда
	1
	Математика 10
	1
	История 8
	1
	История 6
	1
	Общество 5
	1
	Литература 7

	
	2
	Русск язык 8
	2
	Математика 13
	2
	Физика 8
	2
	Физика 9
	2
	Физика 13

	
	3
	История 5
	3
	Русск язык 12
	3
	Информатика 4
	3
	Информатика 7
	3
	Алгебра 7

	
	4
	Труд 4
	4
	Литература 6
	4
	Труд 2
	4
	Биология 7
	4
	Общество 5

	
	5
	Физкультура 3
	5
	Русск язык 12
	5
	Физкультура 2
	5
	Физкультура 2
	5
	Биология 7

	
	6
	
	6
	Музыка 1
	6
	Русский 11
	6
	Русский 7
	6
	Русский 6

	
	7
	
	7
	
	7
	Алгебра10
	7
	Алгебра 9
	7
	Физкультура 2

	
	
	29
	
	52
	8
	Литература 4
	8
	Литература 4
	
	

	
	
	
	
	
	
	47
	
	50
	
	47

	Четверг
	1
	Русский 8
	1
	Математика 13
	1
	История 6
	1
	История 8
	1
	История 10

	
	2
	Математика 10
	2
	Русский 12
	2
	Геометрия 12
	2
	Геометрия 10
	2
	Информатика 7

	
	3
	Литература 4
	3
	История 8
	3
	Русский 11
	3
	Химия 10
	3
	Английский 9

	
	4
	История 5
	4
	Английский 11
	4
	ИЗО 1
	4
	Лит-ра Дона 4
	4
	Химия 13

	
	5
	Английский 9
	5
	Лит-ра Дона 6
	5
	Английский 10
	5
	Английский 8
	5
	Геометрия 8

	
	6
	Физкультура 3
	6
	Физкультура 4
	6
	Вер и ст 10
	6
	Вер и ст 9
	6
	Литература 7

	
	7
	Английский 9
	7
	Литература 6
	7
	Английский 10
	7
	Английский 8
	7
	География 5

	
	
	50
	
	60
	
	59
	
	57
	
	59

	Пятница
	1
	Русский 8
	1
	Математика13
	1
	Русский 11
	1
	Русский 7
	1
	Физика 13

	
	2
	Математика 10
	2
	Труд 3
	2
	География 6
	2
	Музыка 1
	2
	Русский 6

	
	3
	География 7
	3
	Русский 12
	3
	Физкультура 2
	3
	География 6
	3
	Алгебра 7

	
	4
	ИЗО 3
	4
	Физкультура 4
	4
	Лит-ра Дона 4
	4
	Физкультура 2
	4
	Биология 7

	
	5
	Лит-ра Дона 4
	5
	
	5
	Алгебра 10
	5
	ОБЗР 3
	5
	Труд 4

	
	6
	
	6
	
	6
	
	6
	Алгебра 9
	6
	ОБЗР 3

	
	
	32
	
	32
	
	33
	7
	28
	
	40


муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Семенкинская  основная общеобразовательная школа

Расписание звонков  для 2-9 классов
на 2025- 2026 учебный год
1-й урок:   8.30. – 9.10.

Перемена: 10 минут

2-й урок:     9.20. – 10.00. 

Перемена: 10 минут

3-й урок:    10.10. – 10.50.

Перемена: 20 минут

4 урок:       11.10. – 11.50. 

Перемена: 10 минут

5 урок:       12.00.- 12.40.

Перемена: 10 минут

6 урок:       12.50. – 13.30.

Перемена: 10 минут

7 урок:       13.40.– 14.20.

Перемена: 10 минут

8 урок:       14.30.– 15.10.

УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБОУ Семенкинская ООШ 
____________ И. В. Кравченко
Расписание звонков для 1 класса
на 2025-2026 учебный год
I  четверть

Продолжительность  урока 35 минут

1-й  урок:    8.30 – 9.05

Перемена: 10 минут

2-й  урок:    9.15 – 9.50
Перемена: 10 минут

3-й  урок:    10.00 – 10.35 

II четверть

Продолжительность урока 35 минут

1-й  урок:    8.30 – 9.05
Перемена: 10 минут

2-й  урок:    9.15 – 9.50
Перемена: 10 минут

3-й  урок:    10.00 – 10.35 

Динамическая перемена: 1 час
4-й урок:  11.35 – 12.10
Перемена: 10 минут

5-й урок: 12.20. – 12.55
III – IV четверть

Продолжительность  урока 40 минут

1-й урок:     8.30. – 9.10. 

Перемена: 10 минут

2-й урок:    9.20. – 10.00.

Перемена: 10 минут

3-й урок:       10.10. – 10.50. 

Динамическая перемена: 45 минут

4-й урок:       11.35.- 12.20.

Перемена: 10 минут

5-й урок:       12.30. – 13.10.

Утверждаю:    

Директор МБОУ Семенкинская ООШ

______________ И. В. Кравченко
Расписание внеурочной деятельности  МБОУ Семенкинская ООШ 

на 2025-2026 учебный год

	
	1 

класс
	Время
	2

 класс
	Время
	3

класс
	Время
	4 

класс
	Время

	Понедельник 


	Разговор о важном
	8.30-9.10
	Разговор о важном
	8.30-9.10
	Разговор о важном
	8.30-9.10
	Разговор о важном
	8.30-9.10

	
	«Шахматы» 

	12.00.- 12.40

	«Шахматы» 

	12.00.- 12.40

	
	
	
	

	Вторник
	
	
	Основы логики и алгоритмики


	12.50 -13.30
	МЮВ
	12.50 -13.30
	Основы логики и алгоритмики


	12.50 -13.30

	Среда
	
	
	МЮВ
	12.50 -13.30
	Основы логики и алгоритмики


	12.50 -13.30
	МЮВ
	12.50 -13.30

	Четверг

	
	
	
	
	Орлята России
	12.50 -13.30


	ОФП
	12.00 12.40

	Пятница
	Орлята России
	12.00-12.40
	Орлята России
	12.00-12.40
	
	
	Орлята России
	12.00-12.40


	
	5 

класс
	Время
	6

 класс
	Время
	7 класс
	Время
	8 класс
	Время
	9

класс
	Время

	Понедельник 


	Разговор о важном
	8.30-9.10
	Разговор о важном
	8.30-9.10
	Разговор о важном
	8.30-9.10
	Разговор о важном
	8.30-9.10
	Разговор о важном
	8.30-9.10

	Вторник
	
	
	Функциональная грамотность
	14.20-15.10
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Среда 
	Функциональная грамотность
	12.00-

12.40
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Обучение служением. Первые
	14.20-15.10
	Обучение служением. Первые
	14.20-15.10
	Обучение служением. Первые
	14.20-15.10
	Обучение служением. Первые
	
	Обучение служением. Первые
	14.20-15.10

	Четверг 
	
	
	Россия – мои горизонты
	14.20-15.10
	
	
	
	
	
	

	Пятница 


	«Я, ты, он, она…»
	12.00-

12.40
	«Я, ты, он, она…»
	12.00-

12.40
	
	
	
	
	
	

	
	МЮВ
	
	МЮВ
	
	Россия – мои горизонты
	14.20-15.10
	Россия – мои горизонты
	14.20-15.10
	Россия – мои горизонты
	14.20-15.10


