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(2023-24 учебный год) 
 

В рамках деятельности ШСК за I полугодие были проведены мероприятия согласно 

плану спортивно-массовых мероприятий и воспитательной работы, утвержденному на 

2023-24 учебный год.  

ШСК включает в себя уроки физкультуры, которые проводятся в соответствии с 

расписанием занятий; курс внеурочной деятельности «Адаптивная физическая культура» 

для учащихся с 5 по 9 классы и курс внеурочной деятельности для учащихся 4 классов 

«Подвижные игры»; дополнительное образование в рамках секции по баскетболу для 

учащихся с 5-го по 9 класс и «Жизнь в движении» для учащихся со 2 по 4-й класс. В рамках 

ШСК проводятся различные спортивные мероприятия.  

15 сентября было организовано спортивно-оздоровительное мероприятие «Осенний 

день здоровья» для учащихся 2-4 классов. На этом мероприятии, которое проходило в лесу, 

ребята были разделены на команды для участия в играх, конкурсах, соревнованиях. 

Учащимся нужно было показать свою физическую подготовку, умение работать в команде 

и действовать в нестандартной обстановке. Ребята не без труда справились со всеми 

заданиями. Победители определялись по самому быстрому времени прохождения 

дистанции с учетом бонусных и штрафных секунд. 

 

25 сентября в рамках ШСК был организован традиционный 10 –й легкоатлетический 

кросс «Золотая осень», в котором приняли участие 11 учеников школы. В этом году нашим 

участникам не удалось занять призовые места по сравнению с прошлым годом. Ребята не 

отчаялись, а приняли к сведению, над чем нужно работать. 

 

13 октября в преддверии праздника «День отца» учащиеся 2-4 классов поздравили 

своих пап. Учитель физкультуры организовала «веселые старты», где дети вместе с папами 

соревновались в скорости, ловкости и умении работать в команде. 

 

21 ноября, в рамках секции по баскетболу, была организована товарищеская 

встреча с баскетбольной командой из Еманжелинской спортивной школы. Ребята 

показали мастер-класс игры в баскетбол, дали ценные советы начинающим 

баскетболистам Таяндинской школы. 

 

19 декабря две ученицы 6 и 8 классов представляли честь школы в районных 

соревнованиях по кроссфиту. Призовых мест, к сожалению, не заняли, но у учениц 

появился интерес к данному виду спорта, готовимся и ждем побед на следующих 

состязаниях. 

          

За I полугодие члены ШСК МБОУ «Таяндинская СОШ» проявили себя с лучшей 

стороны, показали, что умеют и готовы бороться и приобщаться к здоровому образу жизни. 

 

В следующем полугодии будем продолжать работу по пропаганде здорового образа 

жизни, привлечению ребят к организации и проведению мероприятий, участии в районных 

и городских соревнованиях. Необходимо плотнее работать со спортивными школами, 

тренерами. Совместно корректировать расписание тренировок воспитанников для их 

участия в соревнованиях среди ШСК. 
 


