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Аннотация 

к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» основной образовательной программы  

начального общего образования 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

разработана в соответствии с требованиями: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

- Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание 

процесса обучения и воспитания государственных символов Российской 

Федерации, направленных письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-

295/06; 

- Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в 

том числе в части проектной деятельности, направленных письмом 

Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-1672; 

- Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; СП 

2.4.3648-20; 

- СанПиН 1.2.3685-21; 

- основной образовательной программы НОО. 

 «Разговоры o важном» – цикл еженедельных внеурочных занятий, построенных с 

учетом необходимости соблюдения единства образовательного контекста, в котором 

оказывается школьник вне зависимости от региона проживания, гарантирующий каждому 

обучающемуся доступ к интересному, полезному, просветительскому контенту, идеям, 

основанным на традиционных ценностях Российской Федерации. Программа направлена 

на формирование таких личностных результатов, как   гражданская идентичность личности 

в форме осознания «Я» как гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою 

Родину, народ и историю, осознание ответственности человека за общее благополучие, 

осознание своей этнической принадлежности. 

Изучаемый материал преподносится с учетом возрастных особенностей младших 

школьников, в доступной форме. На первой ступени материал изучается на уровне понятий, 

представлений, чувств. В легкой, интересной и занимательной форме, посредством 

обращения к литературным источникам и жизненным ситуациям, в ходе откровенных и 

задумчивых бесед, решения проблемных ситуаций важно на чувственном, понятийном 

уровне. 

На следующих ступенях возрастает доля теоретического материала, проводится 

работа над базовыми терминами и понятиями (такими, как «право», «обязанности», 

«ответственность», «государство», «гражданин», «личность», «свобода вероисповедания», 



«раса», «социальное положение» и т.п.). Определение и разъяснение этих понятий не 

предполагают исчерпывающего и по-научному строгого толкования, они должны 

ориентировать на передачу смысла, что на данном этапе вполне достаточно. Обсуждения и 

оценка различных ситуаций, взятых из литературы, из жизни (реальной, настоящей или 

прошлой, знакомой по урокам окружающего мира, другим источникам) с точки зрения 

соблюдения прав человека, поиск ситуаций, связанных с правовой тематикой, в 

литературных произведениях и в реальной жизни, обмен мнениями, выполнение различных 

творческих заданий позволят подвести детей к осознанию своих прав и обязанностей, 

научат делать осознанный выбор в различных сферах жизни. 

Максимальное использование визуализированного контента, интерактивных 

заданий с применением игровых, занимательных, активных форм работы при изучении 

курса создают благоприятные, естественные условия для понимания и усвоения 

обучающимися нравственных норм. 

Актуальность программы заключается в том, что в настоящее время в России 

возрождаются духовные ценности культуры и образования, значимость духовно – 

нравственного воспитания стали понимать и родители учащихся. О чём свидетельствует и 

социальный заказ родителей при выборе направлений кружковой деятельности для своих 

детей. Родители понимают, что на сегодняшний день у детей снижены ценностные 

ориентиры.  Включение элементов занимательности является обязательным для занятий с 

младшими школьниками. 

Новизна рабочей программы в том, что она намеренно акцентирует внимания не 

только на права обучающихся, но и на их обязанности, неразрывность прав и обязанностей, 

необходимость уважения прав других. 

Разработанная программа направлена на вовлечение учащихся в активную 

деятельность: участие в социально – значимых акциях, разработка и реализация 

социальных проектов, направленных на решение школьных, местных, общественных 

проблем.  

Цель курса:  

 формирование взглядов школьников на основе национальных 

ценностей через изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, 

историческое просвещение, нравственность, экология. 

Основными задачи: 

 воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и 

патриотическое воспитание на основе национальных ценностей; 

 совершенствование навыков общения со сверстниками и 

коммуникативных умений; 

 повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

изучению и сохранению истории и культуры родного края, России; 

 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, 

становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективной 

деятельности; 

 формирование культуры поведения в информационной среде. 

 

 

 



Ценностные ориентиры содержания курса. 

 Ценность жизни – признание человеческой жизни величайшей 

ценностью. 

 Ценность добра – направленность на развитие и сохранение жизни 

через сострадание, и милосердие как проявление любви.  

 Ценность природы Воспитание любви и бережного отношения к 

природе через тексты художественных и научно-популярных произведений 

литературы.  

 Ценность красоты и гармонии – основа эстетического воспитания. 

Это ценность стремления к гармонии, к идеалу.  

 Ценность семьи - формирование эмоционально-позитивного 

отношения к семье, близким, чувства любви, благодарности, взаимной 

ответственности.  

 Ценность труда и творчества. Труд – естественное условие 

человеческой жизни, состояние нормального человеческого существования. Особую 

роль в развитии трудолюбия ребёнка играет учебная деятельность. В процессе её 

организации средствами учебного предмета у ребёнка развиваются 

целеустремлённость, ответственность, самостоятельность.  

 Ценность гражданственности – осознание себя как члена общества, 

народа, представителя страны, государства; чувство ответственности за настоящее и 

будущее своей страны. Привитие интереса к своей стране: её истории, языку, 

культуре, её жизни и её народу.  

 Ценность человечества. Осознание ребёнком себя не только 

гражданином России, но и частью мирового сообщества, для существования и 

прогресса которого необходимы мир, сотрудничество, толерантность, уважение к 

многообразию иных культур. 

Формы организации занятия:  

- ролевая игра;  

- этическая (познавательная) беседа, дискуссия;  

- викторина;  

- художественная выставка; 

- социальные практики (проектная деятельность); 

- работа с интерактивной картой; 

- музыкальная, литературная, художественная гостиная; 

- дискуссионный клуб. 

Виды деятельности: игровая, проблемно – ценностное общение, 

познавательная, художественная.  

Место курса  внеурочной деятельности в учебном плане. 

Программа рассчитана на 135 часов, из них: 

в 1 классе  33 часа, 1 раз в неделю (33 рабочие недели); 

во 2 классе 34 часа, 1 раз в неделю (34 рабочие недели); 

в 3 классе 34 часа, 1 раз в неделю (34 рабочие недели); 

в 4 классе 34 часа, 1 раз в неделю (34 рабочие недели). 
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Аннотация 

к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

«Орлята России» основной образовательной программы  

начального общего образования 

 

Внедрение Всероссийской Программы развития социальной активности 

обучающихся начальных классов «Орлята России» в практику общеобразовательных 

школ Российской Федерации позволяет решать одну из главных задач 

государственной политики в сфере образования – сохранение и развитие единого 

образовательного пространства России. 

Актуальность программы продиктована общим контекстом изменений в 

образовательной политике, связанных с усилением роли воспитания в 

образовательных организациях (поправки в ФЗ № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации»). 

Участие детей и педагогов в программе «Орлята России» способствует 

восстановлению богатого опыта воспитательной работы с подрастающим 

поколением и его дальнейшему развитию с учётом всех вызовов современного мира. 

Методологической основой Программы является воспитание в коллективно-

творческой деятельности, автор которой, доктор педагогических наук, профессор, 

академик Российской академии образования (РАО) Игорь Петрович Иванов, считал, что 

самый педагогически эффективный коллектив – это единое содружество взрослых и 

детей, а самая эффективная воспитывающая деятельность – та, что создаётся и 

развивается самими воспитанниками, вовлечёнными в процесс   жизнетворчества. 

Курс внеурочной деятельности представляет комплекс из 9-и занятий по 7-ми трекам. 

  Трек «Орлёнок – Лидер» 

  Ценности, значимые качества трека: дружба, команда. 

2.  Трек «Орлѐнок – Эрудит» 

  Ценности, значимые качества трека: познание. 

3.  Трек «Орлѐнок – Мастер» 

  Ценности, значимые качества трека: познание 

4.  Трек «Орлѐнок – Доброволец» 

   Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота. 

5.  Трек «Орлѐнок – Спортсмен» 

Ценности, значимые качества трека: здоровый образ жизни. 

6.  Трек «Орлѐнок – Эколог» 

Ценности, значимые качества трека: природа, Родина. 

7. Трек  «Орлѐнок – Хранитель исторической 

памяти» 

Ценности, значимые качества трека: семья, 

Родина. 
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Аннотация 

к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

«Функциональная грамотность» основной образовательной программы  

начального общего образования 

 

Программа курса внеурочной деятельности для обучающихся 1 - 4 классов 

«Функциональная грамотность» разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, требования 

к основной образовательной программе начального общего образования.  

Программа «Функциональная грамотность» учитывает возрастные, общеучебные 

и психологические особенности младшего школьника.  

Цель программы: создание условий для развития функциональной грамотности.  

Программа разбита на шесть блоков: «Читательская грамотность», 

«Математическая грамотность», «Финансовая грамотность», «Глобальные компетенции», 

«Креативное мышление» и «Естественно-научная грамотность». 

Целью изучения блока «Читательская грамотность» является развитие 

способности учащихся к осмыслению письменных текстов и рефлексией на них, 

использования их содержания для достижения собственных целей, развития знаний и 

возможностей для активного участия в жизни общества. Оценивается не техника чтения и 

буквальное понимание текста, а понимание и рефлексия на текст, использование 

прочитанного для осуществления жизненных целей.  

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является формирование 

у обучающихся способности определять и понимать роль математики в мире, в котором они 

живут, высказывать хорошо обоснованные математические суждения и использовать 

математику так, чтобы удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие 

созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину.  

Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие 

экономического образа мышления, воспитание ответственности нравственного поведения 

в области экономических отношений в семье, формирование опыта применения 

полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области экономики 

семьи. 

          Цель изучения блока «Глобальная компетентность» изучать местные, глобальные 

проблемы и вопросы межкультурного взаимодействия, понимать и оценивать различные 

точки зрения и мировоззрения, успешно и уважительно взаимодействовать с другими, а 

также действовать ответственно для обеспечения устойчивого развития и 

коллективного благополучия. 

          Цель изучения блока «Креативное мышление» - умение человека использовать свое 

воображение для выработки и совершенствования идей, формирования нового знания, 

решения задач, с которыми он не сталкивался раньше. Креативное мышление способствует 

критически осмысливать свои разработки, совершенствовать их. 

            Целью изучения блока «Естественно-научная грамотность» является формирование 

у обучающихся способности использовать естественно-научные знания для выделения в 

реальных ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с помощью 



научных методов, для получения выводов, основанных на наблюдениях и экспериментах. 

Эти выводы необходимы для понимания окружающего мира, тех изменений, которые 

вносит в него деятельность человека, и для принятия соответствующих решений.  

Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» 

рассчитана на 135 часов и предполагает проведение 1 занятия в неделю. Срок реализации     

4 года (1-4 класс):  

1 класс – 33 часа, 2 класс – 34 часа, 3 класс – 34 часа, 4 класс – 34 часа. 
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Аннотация 

к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

«Практическая экология» основной образовательной программы  

начального общего образования 
 

Внедрение Программы курса внеурочной деятельности для обучающихся 

начальных классов «Практическая экология» в практику общеобразовательных 

школ способствует реализации Концепции непрерывного экологического 

образования в системе общего образования Челябинской области (приказ 

Министерства образования и науки Челябинской области от 5 октября 2020 г. № 

2091). 

В серии «Экология, окружающий мир и человек» для начального общего 

образования создан учебно-методический комплект «Практическая экология для 

младших школьников». Комплект является неотъемлемой частью регионального 

экологического проекта «Экологическое просвещение младших школьников 

Челябинской области как непрерывный процесс обучения, воспитания и развития 

личности, направленный на формирование системы научных и практических знаний и 

умений, ценностных ориентаций, поведения и деятельности, обеспечивающих 

ответственное отношение к окружающей природно-социальной      среде и 

здоровью». Учебно-методический комплект издается по инициативе Министерства 

экологии Челябинской области и при поддержке Министерства образования и науки 

Челябинской области. 

Цель экологического образования в начальной школе – формирование у 

обучающихся готовности к экологически рациональной деятельности в природе. 

Задачами являются следующие: доказать обучающимся, что в природе всё 

взаимосвязано; помочь обучающимся понять, для чего человек должен знать природные 

связи; научить строить своё поведение на основе знаний о взаимосвязях в природе. 

На изучение данного курса отводится 135часов (1 класс- 33 часа, 2 класс – 34 часа, 3 

класс 34 часа, 4 класс – 34 часа) 
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Аннотация 

к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

«Моя художественная практика» основной образовательной программы  

начального общего образования 
 

Программа внеурочной деятельности «Моя художественная практика» для 

обучающихся  1 – 4 классов разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования (утверждён 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации №  286 от 31 мая 2021 г.) и с 

учётом рабочей программы начального общего образования «Изобразительное искусство» 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол 3/21 от 27.09.2021  г.). 

В соответствии с содержанием данной программы основным видом деятельности 

является художественно-творческая практика, которая реализуется в системе освоения 

тематических модулей и направлена на достижение определённой цели, а именно  — 

развитие творческой личности обучающегося через освоение им опыта работы в разных 

видах изобразительного искусства, разнообразными техниками, материалами, 

инструментами и средствами изображения. Таким образом обучающийся должен овладеть 

практическими навыками работы в каждом тематическом модуле:  

«Графика»,  

«Живопись»,  

«Скульптура»,  

«Декоративно-прикладное искусство»,  

«Архитектура»,  

«Восприятие произведений искусства»,  

«Азбука цифровой графики». 

 Программа включает в себя относительно самостоятельные части образовательной 

программы  — модули, позволяющие увеличить её гибкость и вариативность, организовать 

образовательный процесс, подстраиваясь под интересы и способности обучающихся. 

Модульный принцип построения учебного материала допускает вариативный подход к 

очерёдности изучения модулей и принципам компоновки учебных тем в каждом классе.  

Предполагается также возможность реализации одного или нескольких модулей по 

выбору участников образовательного процесса, при этом увеличивается количество часов, 

отведённых на практическую работу. Взаимосвязанное содержание тематических модулей 

позволяет объединять, исключать, перекомпоновывать их наполнение в зависимости от 

объёма и видов практической деятельности, поэтому содержание одного или нескольких 

модулей логически встраивается в содержание других модулей, что является необходимым 

условием достижения цели данной программы.  

 

На изучение данного курса отводится 135часов (1 класс- 33 часа, 2 класс – 34 часа, 3 

класс 34 часа, 4 класс – 34 часа). 
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Аннотация 

к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

«Подвижные игры» основной образовательной программы  

начального общего образования 

 
 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Подвижные игры» для 

обучающихся 4 класса составлена в соответствии с основными нормативными 

документами. 

Актуальность: «Подвижные игры» — это еженедельные занятия 

физическими упражнениями в спортивном зале и на открытом воздухе, которые 

проводятся во внеурочное время. У учащихся в процессе учебных занятий активно 

участвует в работе очень небольшое количество мышц тела. Остальные находятся 

либо в состоянии относительного бездействия, либо несут статическую нагрузку. В 

процессе учебных занятий у школьников происходит снижение работоспособности: 

ухудшаются внимание и память, удлиняется латентный период двигательной реакции. В 

результате длительного поддержания статической позы нарушается осанка. При этом у 

школьников отмечается тенденция к увеличению наклона головы и туловища вперед и 

искривлению позвоночника. 

Увеличение объема двигательной активности оказывает значительное влияние 

на повышение умственной работоспособности, развитие физических качеств, 

функциональное состояние сердечно-сосудистой системы. 

Проведение внеурочных мероприятий позволит в определенной мере 

повысить потребность в движении. 

Цель программы: Активный отдых, который снимает утомление, вызванное 

учебной деятельностью, и способствует повышению двигательной активности 

школьников. Занятия, проводимые на открытом воздухе, имеют оздоровительную ценность. 

Задачи программы: 

•целенаправленное развитие физических качеств; 

•совершенствование двигательных навыков, изученных на уроках физической 

культуры; 

•приобщение к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, 

подвижными играми, использование их в свободное время на основе формирования 

интересов к определенным видам двигательной активности; 

•воспитание дисциплинированности, доброжелательного отношения к товарищам, 

честности, отзывчивости, смелости во время выполнения физических упражнений; 

содействие развитию психических процессов (представления, памяти, мышления и др.) в 

ходе двигательной активности 

Формы и методы работы: групповой, индивидуальный, соревновательный, 

игра-соревнование, спортивные методы работы. 

Занятия проходят 1 раз в неделю по 1 часу, в год 34 учебных часа. 

 


