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BospacTuas kareropus 7-11 ner '
Ipuem Macca [TuuieBbie BEWECTBA Jueprery Ne peuen- Lena,
HaumenoBanue Garoaa yecKas
UK nopuxH Beakn | HKupbi | Yraesoawl | jennocts TYp®I pyo.
1 2 3 4 5 6 7 9
eHb 7
3anekaHka U3 TBOpora 150 25,6 16,1 25 347.8 54-1t 3581
Mosoko cryiientoe 20 15 1.7 11,3 65,6 T/K 4,40
JasTpak =
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 10 43 2004 1,42
SI6noxo crexee 130 0,6 0,5 15,3 70,5 T/K 22.17
HWroro 3a 3aBTpak: 500 27.8 18,9 61,6 526,9
Buxerper 0BouHo# 60 1 2.8 6,7 54 71 7.64
Cyn ¢ MaKapOHHBIMU H3ETHAMH H 200 24 42 13.1 101.2 140
KkaprodeneM, ¢ KypuLei %13
burovex pyOneHslid U3 Maca NTHLLI 90 11.4 10,2 9.6 171.7 498
Obiit (Kypuua) 27.86
Coyc ToMarHbli 30 0,3 1,6 2,2 20,7 593 1,75
Kama nepnosas paccwimuaras 150 4,6 6,7 31,5 209 297 5,20
Kommnot u3 cMecH cyxodpykros 180 0,5 0,1 28,1 109 639 6,00
Xne6 pkaHo-MueHUIHBIH 000rateHHbIH 50 34 1:2 17 90,6 T/K 5,00
Hroro 3a oben: ' 760 23,6 26,8 108,2 756,2
Hroro 3a 7 aeHn: 1260 514 45,7 169,8 1283,1 125,00
BozpacThas kaTeropusi 12 Jjier u crapuie
Tipmen * HaumenoBanue Giroaa e Hismentie peylierTis 3::51::? M peuert- Teua;
MHLIH nopuxH Beakn | WKupel | Yraesoas! | yeppocts TYPSI pyo.
1 2 3 4 -] 6 7 9
eHb 7
3anexanka U3 TBOpora 200 34,1 217 333 452.6 54-1t 47.72
Mook cryleHHoe 20 1.5 1,7 11,3 65,6 /K 4.40
3asTpak -
Yaii ¢ caxapom 200 0.1 0 10 43 2004 1,42
Abnoko ceexee 130 0,6 0.5 15,3 70,5 T/I_c 22:17
Hroro 3a 3aBTpaK: 550 36,3 24,5 80,2 631,7
Canar BATAMUHHBIH 100 1,6 4,6 11,1 90,2 40 12:73
Gt S HalMpORMEE HAIEUBMIL 2 250 3 5,3 16,4 126,5 140
KapTodenem, ¢ KypHueH 9.2
butovex pyOneHblii U3 MsCa IITHLBI
oten (Kwuua)py 100 12,5 11,2 10,5 188,8 498 i
Coyc ToMaTHbI# 30 0,3 1,6 2.2 20,7 593 1,75
Kama nepnosas paccelndaras 180 55 8,1 37,8 250,8 297 6,35
KomrioT U3 cMmecH cyXo(pykToB 180 0,5 0,1 28,1 109 639 6,00
Xneb praHo-TIIeHHYHBIA 000rameHHbIH 50 3.4 1,2 17 90,6 T/K 5,00
Hroro 3a ofen: 890 268 | 321 123,1 876,6
Wroro 3a 7 iens: 1440 63,1 | 566 203,3 1508,3 125,00
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