Yreepxaaio:
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Hupextop

MOBY «Boxosckas cpeHss

obuteofpazosarenbHas mkona NeSy»

MEHIO ITIPUT'OTOBJIAEMBbBIX BJIFO/I

/Bypnakosa O.I1./

MOBY «BOJIXOBCKAS CPEAHAS OBIIEOBPA3OBATEJTBHAS HIKOJIA NeS»
(ctoumocts 125,00)

« OB » erd 2022 r
Bospactnas kareropus 7-11 mer
Mpuem H Macca IMuiesbie BewecTBa Aueprern Ne penen- Liena,
aumeHoBaHue 0uK0aa HecKasi
MHUH nopunu Beaku | Aupbi | Yraesoasl | jennocts TYpBI pyo.
1 2 3 4 5 6 7 9
eHb 5
OmuIeT HaTypasbHbIit 150 12,9 20,7 9.8 286.,4 340 32.71
baron nueHu4HsIi oboraueHHbIH 20 1.5 0,6 10,3 524 T/K 3.00
3aBTpak : .
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15 61 685 1.42
S16noko crexee 130 0,6 0,5 15,3 70,5 T/K 19,78
Hroro 3a 3aBTpak: 500 151 21,8 50,4 470,3
Hxpa MopkoBHas 60 0,8 0,1 6,3 29 78 7.79
fy’“;ﬁ‘[‘g‘;‘""“‘e“"”b'ﬁ e i A 200 42 3,7 228 145,2 139 9,78
Oben fﬁ,‘;‘;“fg;;‘;::; B MACE TR (S DU}, 90 12,7 13,7 12 2188 | 360-593 | 26,96
MakapoHHBIE W3/IeNs OTBApHEIE 150 5.4 4,8 32 194 332 7.34
KoMIoT u3 ceesux rpyiu 180 0,2 0,1 15,5 61,2 631 9,47
Xned prraHo-TUIeHUYHbLH 50 3.4 1.2 17 90,6 T/K 5.00
Wroro 3a ofen: 760 267 | 236 105,6 736,8
Wtoro 3a 5 nenb: 1260 41,9 453 156 1207,1 125,00
Bospacraas kateropusi 12 jieT u crapuie
e i ' HaumenoBanue 6aoaa Maocx Tl Miews Benloaied 3::?1:::" Nk peusy Dehs;
NHILH nopuuH Benku HKupno Yraesoab! | pewnocts TYpel pyo.
1 2 3 4 5 6 ) 9
eHb 5
OmuieT HaTypabHbIA 200 17:2 275 4,6 3259 340 4371
baron muennuHbiii oborameHHbIi 20 1,5 0,6 10,3 52,4 /K 3,00
Rl ol e —— 200 0.1 0 10 53 685 1.42
SI6noko cBexee 130 0,6 0,5 15,3 70,5 T/K 19,78
Hroro 3a 3aBTpax: 550 19,4 28,6 40,2 491,8
Hkpa mopkosHas 100 1,3 0,2 10,5 44.8 11 12,98
Cyn kap"m(pem,umﬁ C TOPOXOM, € 250 53 T 28.5 181.5 139 11.48
KypHLEei
Oy | D DPRNCIFRAILY HiCH HIRUEL [ YRR, 130 139 | 149 13 238 360-593 | 2996
€OYC TOMATHBIH
MakapoHHbIE W3/le/IHs OTBAPHKLIE 180 6,4 5.5 38,4 232.8 332 8,79
KommoT u3 ceexux rpyu 180 0,2 0,1 15,5 61,2 631 9.47
Xneb pikaHo-MueHu Y HbIIH 50 3.4 1,2 17 90,6 /K 5,00
Htoro 3a oben: ' 00 - (203085 1265 122,9 848,9
Urtoro 3a 5 nens: 1440 49,9 5 163 1340,7 125,00
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