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« 05 » Qapets 2022 r
Bo3spacTuas kateropus 7-11 jer '
Ipuem H Macca IuwesLie BewtecTsa IHepreTHY Ne peuen- Ilena,
e auMeHoBaHue Diroaa ——" _—_— — Yraeson ecKasi g py6.
bl UEHHOCTH
1 2 3 L 5 6 7 9
eHb 2
3anekaHka U3 TBOpora 150 25,6 16,1 25 347,8 54-1T 35,81
MoJ10KO crylieHHoe 20 1,5 1,7 113 63.6 T/K 4,40
3aBTpak
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 10 43 685 1,42
sl6noko ceexee 130 0,6 0,5 15,3 70,5 T/K 19.91
Wroro 3a 3aBTpaK: 500 27, 8 - .18,9. 61,6 526L9
BuHerper oBOLIHOM 60 1 2,8 6,7 101,2 71 7,64
Cyn ¢ MakapoHHBIMH H3IETHAMH H 200 24 42 13,1 101.2 140 6.28
KaprodesieM Ha KypMHOM OyiiboHE
Oben ITnoB U3 OTBAPHOH KYPHLBI 220 14,2 16,7 39,7 375,6 304 38,58
Komnor u3 usioma 180 0,3 0,1 18,1 72,9 638 5,96
XneG piano-mueHHyHbIH oGoraleHHbIHA 50 3.4 12 17 90,6 T/K 5,00
Hroro 3a o6ea: 710 213 | 25 94,6 694,3
Hroro 3a 2 neHb: 1210 49,1\ 439 166,5 1221,2 125,00
Bospacrnas kareropusi 12 jier u crapie
[puem Macca Iumesble BemecTsa Juepreruu | peuen- | Ilena,
- - Haumenosanue 611012 — " — Yraeson ecKast P py6.
B LEHHOCTH
1 2 3 4 5 6 7 9
eHb 2
3anekaHka W3 TBopora 200 34,1 21,7 33,3 452,6 54-11 47,42
Moroxko eryueHtoe 20 1:5 1,7 11,3 65,6 T/K 4,40
3agTpak
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 10 43 685 1,42
S16710K0 CcBEKEE 130 0,6 0,5 15,3 70,5 T/K 19,91
Hroro 3a 3aBTpak: 550 36,3 24,5 80,2 631,7
BuHerpeT oBOLIHOMH 100 1,6 4,6 11,1 90,2 71 12,73
Cy11 ¢ MAKapOHHBIMH H3JIETHIMH H 250 3 5.3 16,4 1265 140 7.48
kaprodenem Ha KypuHOM OyiiboHe
Oea [110B U3 OTBAPHOH KYpHILBI 220 14,2 16,7 39,7 375.6 304 38,58
Komnor m3 nzioma 180 0,3 0,1 18,1 72,9 638 5,96
X11eb praHo-nueHHYHBIA OGOI‘aHICHHI:EH 50 3,4 1.2 17 90,6 T/K 5,00
Hroro 3a oben: 800 225 279 1023 755,8
Wroro 3a 2 aenb: 1350 | 603 | 524 182,5 13875 125,00
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