.,

Coxj1acoBano:

W

pextop
OBV \«BonxoBckasi cpess
eﬁhiééapa:;OBaTeanaﬂ wkosa Ne5»

YTBepikaao:

AyperTop
00 «Toproesii Jlom Mapey

/Bypnaxosa O.I1./

”_'.:_ ' @ L\, .' ‘.:;"'V’ClelpHOB AHY

MEHIO MIPUT'OTOBJIAEMBIX BJIIO/]

MOBY «BOJIXOBCKASI CPEAHSAS OBLLLEOBPA30OBATEJIBHAS HIKOJIA Ne5»
(croumocTs 117,00)

« DY » rehrrece 2022r
Bospacrnas kateropus 7-11 sner
Tpne HaumenoBanue 611012 Macca EHuPpRs1Y BENYETY 3::31::;“ Hi:penen: i,
MHLIH nopuuun Beaxu Aupoi YraeBoas! | yeymocts Typbl pyo.
1 2 3 4 5 6 7 9
Jlenn 5
Omner HarypanbHblii 150 12.9 20,7 3.5 245 340 3241
BatoH nieHuY eI 0foraneH b 20 1.5 0,6 10,3 52,4 T/K 2,40
3asTpak —
aii ¢ caxapom 200 0,1 0 10 43 685 1,42
S16n0K0 cBeskee 130 0.6 0,5 15,3 70,5 /K 19,80
Hroro 3a 3aBrpak: - 500 15,1 21,8 39,1 410,9 :
' Hxpa mopkoBHas 60 0,8 0,1 6.3 27 78 6,65
Cyn kaprode/bHbIH ¢ ropoxoMm, ¢ 200 42 3.7 228 145.2 139 7.90
KYpHULEH
DpHUKACIBKH U3 MACA NTHLBI (KypHLA) 90 12,4 12:1 9.8 198,1 360 26.96
O6ex | Coyc Tomarneit 30 0.3 1,6 22 20,7 593 175
MakapoHHbIe H3/1e/Us OTBApHbIE 150 5.4 4.8 32 194 332 7.34
KoMnoT u3 cBekux rpyiu 180 0,2 0,1 15,5 61,2 631 6,67
Xe0 prkaHo-IILeHUYHbIH 50 3.4 1,2 17 90,6 T/K 3.70
Hroro 3a oben: 760 26,7 23,6 105,6 736,8
Wroro 3a 5 nens: 1260 41,8 454 144,7 1147,7 117,00
Bospactaas kareropus 12 ner u crapime
[puem Macca IHieBbIe BelECTBA Ouepretn | o peuen- Lena,
HaumeHoBauue 6aroaa yeckasi
MHIH NopuHH beaku Kupsi Yraesoabl | yepnocts TYpHI pyo.
1 2 3 4 5 6 7 9
Henb 5
Omuter HaTypasbHBblit 200 17,2 27,5 4,6 3259 340 4331
3 baToH nineHHYHLI oboralieHHbII 20 1.5 0.6 10,3 524 T/K 2,40
ABTPAR 1 gait ¢ caxapom 200 0,1 0 10 43 685 1.42
Sl6noko ceexee 130 0,6 0,5 15,3 70,5 T/K 19.80
Urtoro 3a 3aBTpak: 550 19,4 28,6 40,2 491,8
Hkpa MopkoBHas 100 1.3 0,2 10,5 44,8 78 11,05
Cyn kaprogenbHblit ¢ ropoxoM, ¢ 250 5.3 4.6 28.5 181.5 139 9,76
KypHLEH
DpukanenbKy U3 Maca MTHIBL (KypuLia) 100 13,6 13,3 10,8 2179 360 29,96
O6en " Coye romarmbiii 30 03 1,6 22 20,7 593 175
MakapoHHBIE H3JIe/Us OTBapHbIE 180 6,4 55 384 232,8 332 8,79
KoMIoT 13 cBexMx rpyiu 180 0,2 0,1 15,5 61,2 631 6,67
Xned prxaHo-NIIeHHUYHBIH 50 3,4 1,2 17 90,6 T/K 3,70
Hroro 3a obGen: 890 30,5 25,3 122,8 849,5
Hroro 3a 5 nenn: 1440 49,9 53,9 164,7 1341,3 117,00
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