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BospacrTnas kareropus 7-11 Jsier

(cToumocTs 125,00)

j MOBY {(BOIFXOBCKaSI cpeaHss
I oﬁmaoﬁpaaosaTeanas mkona NeS»

/Crenanosa K.A./

MEHIO IPUTOTOBJISIEMBIX BJIIOJ
Y «BOJIXOBCKASA CPEJIHSAA OB EOBPA30OBATEJIBHASA HIKOJIA Ne5»

« J,’[J» Mfzf,&# 2023 r

Mpuem Macca ITHueBsbie BelecTBa Jueprery Ne peuen- Ilena,
HaunmenoBaunue 6iroaa yecKast
NMHIH nopuvH Beakun Kupsbi Yraesoast | peynocts TYp®HI pyG.
1 2 3 4 5 6 7 9
Jens 10
OMJIeT HATYPaAIbHBIH 150 13 15,7 3:3 209 340 36,62
baroun nueHn4He o6oraieHHbIH 20 1,5 0,6 10,3 52 T/K 3,00
3asTpak | Yaii ¢ caxapom 200 0.1 0 15 60 685 1,52
Konyurepekoe usnenue (mpsHuk) 30 1,3 1,7 252 118 T/K 5,40
Sbnoko ceexee 100 0.6 0.6 133 61 T/K 13,67
Hroro 3a 3aBTpax: 500 16,5 18,6 613 510
Cajiar M3 KBalICHOH KaIycThl 60 1 3 4,6 49,8 45 8,32
E:r’i::a:;::z;";; e L i e 200 1.3 7 12,5 130,6 110 7,49
Oben Kornera peibnas moGuTenseKas (mMuuTaif) 90) 13,2 6,6 7,8 141,5 390 22,71
Kaprodens Tymensiit 150 4,1 10,1 22,6 208 216 16,57
Hanurok nuMoHHBIi 180 0,1 0 18,9 73 699 4,70
Xneb prkaHo-TIUEHHYHbIH 000raleHHbIH 50 3.4 1,2 17 90,6 T/K 5,00
Htoro 3a ofen: ' 730 231 238 101,2 Gk
Hroro 3a 10 nens: ' 39,6 42,4 1685 1213 125,00
Bospacrnas kareropus 12 ner u crapue
piseot Haumenosauue 6i1100a i RTINS GG NGO 3::5::::" 7% peusn: Lisna,
Lt nepunn beakn | Wupel | YraeBoawl | yeyyocrs FYPhL pyo.
1 2 3 4 5 6 7 9
Jenn 10
Omuter HaTypaslbHbIH 200 17,3 20,9 4,7 278 340 43,71
baToH niueHnyHbIH 060raueHHbIA 20 1,5 0,6 10,3 52 T/K 3,00
3aBTpak | Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15 60 685 1,52
Konautepckoe uzenue (npsiHuk) 30 1,3 1,7 252 118 T/K 5,40
S16710K0 cBEXEE 100 0,6 0.6 13,3 61 T/K 13,67
Hroro 3a 3aBTpaK: 550 20,8 23,8 68,5 569 : :
Canar W3 KBalICHOH KaIycThbl 100 1:7 6.5 9.3 96 45 13.84
ng;la;;::z;‘fg’ HBITpRTE S ARG fianen 250 1.6 45 16 110 54-14c 9,36
Oben Kornera peiGas moburensekas (MUHTaH) 100 14,7 0.5 13,1 197 390 2321
Kaprodens Tymensiit 180 4,9 8 40 254 216 19,80
Hanurok TUMOHHBI 180 0,1 0,1 25 103 699 4,70
Xn1eh prkaHo-TueHH HbIH oGoratmeHHbIi 50 3.4 1.2 17 91 T/K 5,00
Wroro 3a obe: e | 860 26,4 29,8 120 851
Hroro 3a 10 geusb: 472 53,6 188,5 1420 125,00
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