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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

ПО ПРЕДМЕТУ «ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗНОЙ КУЛЬТУРЫ И СВЕТСКОЙ 
ЭТИКИ» (МОДУЛЬ «ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ») 

1. Планируемые результаты освоения учебного предмета 
1.1. Личностные результаты            
           Личностные результаты освоения курса «Основы православной культуры» 
предполагают: 

• формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости 
за свою Родину; 

• формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии 
культур, национальностей, религий, воспитание доверия и уважения к истории 
и культуре всех народов; 

• развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на 
основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и 
свободе; 

• развитие этических чувств как регуляторов морального поведения; 
• воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания чувствам других людей; 
• развитие начальных форм регуляции своих эмоциональных состояний; 
• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных 

социальных ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из 
спорных ситуаций; 

• наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к 
материальным и духовным ценностям. 

  1.2. Метапредметные результаты  
Метапредметные результаты освоения курса «Основы православной культуры 

» предполагают: 
• овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, а также находить средства её осуществления; 
• формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; 
определять наиболее эффективные способы достижения результата;  

• вносить соответствующие коррективы в их выполнение на основе оценки и с 
учётом характера ошибок; понимать причины успеха/неуспеха учебной 
деятельности; 

• адекватное использование речевых средств и средств информационно-
коммуникационных технологий для решения различных коммуникативных и 
познавательных задач; 

• умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных 
заданий; 
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• овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, 
осознанного построения речевых высказываний в соответствии с задачами 
коммуникации; 

• овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 
классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, 
построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

• готовность слушать собеседника, вести диалог, признавать возможность 
существования различных точек зрения и права  иметь свою собственную; 
излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

• определение общей цели и путей её достижения, умение 
договориться о распределении ролей в совместной деятельности; 

• адекватно оценивать поведение свое  и  окружающих. 
1.3.  Регулятивные УУД  

 Регулятивные результаты освоения курса «Основы православной культуры» 
предполагают: 

• самостоятельно формулировать цели урока после предварительного 
обсуждения; 

• совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную задачу 
(проблему); 

• совместно с учителем составлять план решения задачи; 
• работая по плану, сверять свои действия с целью и при необходимости 

исправлять ошибки с помощью учителя; 
• в диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и оценивать свою работу 

и работу других учащихся; 
• средства формирования регулятивных УУД – это технология проблемного 

диалога на этапе изучения нового материала и технология оценивания 
образовательных достижений (учебных успехов). 

  1.4. Познавательные УУД  
             Познавательные результаты освоения курса «Основы православной 
культуры» предполагают: 

• ориентироваться в своей системе знаний: самостоятельно предполагать, какая 
информация понадобится для решения учебной задачи в один шаг; 

• отбирать необходимые для решения учебной задачи источники информации 
среди предложенных учителем словарей, энциклопедий, справочников и 
других материалов; 

• добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных 
формах (текст, таблица, схема, рисунок и др.); 

• перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать факты и 
явления; определять причины явлений и событий; 

• перерабатывать полученную информацию: делать выводы на основе 
обобщения знаний; 

• преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять простой 
план учебно-научного текста; 

• преобразовывать информацию из одной формы в другую: представлять 
информацию в виде текста, таблицы, схемы; 

• средства формирования познавательных УУД – это учебный материал и 
задания учебников. 

1.5. Коммуникативные УУД  
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           Коммуникативные результаты освоения курса «Основы православной 
культуры» предполагают: 

• доносить свою позицию до других людей: оформлять свои мысли в устной и 
письменной речи с учётом своих учебных и жизненных речевых ситуаций; 

• доносить свою позицию до других людей: высказывать свою точку зрения и 
обосновывать её, приводя аргументы; 

• слушать других людей, рассматривать их точки зрения, относиться к ним с 
уважением, быть готовым изменить свою точку зрения; 

• читать вслух и про себя тексты учебников и при этом: вести «диалог с 
автором» (прогнозировать будущее чтение; ставить вопросы к тексту и искать 
ответы; проверять себя); отделять новое от известного; выделять главное; 
составлять план; 

• договариваться с людьми: сотрудничать в совместном решении задачи, 
выполняя разные роли в группе; 

• средства формирования коммуникативных УУД – это технология проблемного 
диалога (побуждающий и подводящий диалог), технология продуктивного 
чтения, работа в малых группах. 

 1.6. Предметные результаты 
   Предметные результаты освоения курса «Основы православной культуры» 

предполагают: 
• знание, понимание и принятие обучающимися ценностей: Отечество, 

нравственность, долг, милосердие, миролюбие, как основы культурных 
традиций многонационального народа России; 

• знакомство с основами светской и религиозной морали, понимание их значения 
в выстраивании конструктивных отношений в обществе; 

• формирование первоначальных представлений о светской этике, религиозной 
культуре и их роли в истории и современности России; 

осознание ценности нравственности и духовности в человеческой жизни. 
Диагностика успешности достижения этих результатов выполняется, прежде всего, в 
ходе проектной работы учащихся. Основной способ диагностики – рефлексивная 
самооценка каждого ребёнка (по знаниям и умениям каждой из линий развития) и 
коллективная оценка детьми друг друга под руководством учителя. Дополнительный 
способ диагностики – экспертная оценка учителем в результате наблюдения за 
деятельностью учащихся при осуществлении проектов и представлении их классу.  
Планируемые результаты           
        Учащиеся научатся: 
      -  описывать различные явления религиозных традиций и культур;  
      -  устанавливать взаимосвязь между религиозной культурой и поведением людей;  
      -  излагать свое мнение по поводу значения религиозной культуры (культур) в 
жизни  
         людей и общества;  
      -  соотносить нравственные формы поведения с нормами религиозной культуры;  
      -  строить толерантное отношение с представителями разных мировоззрений и  
         культурных традиций;  
      -  осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий; 
      -  участвовать в диалоге: слушать собеседника и излагать своё мнение; 
       - готовить сообщения по выбранным темам.  
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Критериями оценки учебно-воспитательных результатов изучения основ 
православной культуры школьником являются критерий факта (что, в каком объеме 
и на каком уровне усвоено из предъявленного материала) и критерий деятельности 
(какие виды деятельности ученик, в связи с полученными знаниями, предпочитает и 
преимущественно проводит). 

2. Содержание учебного предмета 
Модуль «Основы православной культуры» (34 часа) 

№ 
п/п Наименование раздела, блока Количество 

часов 
1. Введение. Духовные ценности и нравственные идеалы в 

жизни человека и общества 
1 

2. Основы религиозных культур и светской этики. Часть 1.     16 
3 Основы религиозных культур и светской этики. Часть 2.     12 
4. Духовные традиции многонационального народа России 5 
 Итого 34 

Блоки 1 и 4 посвящены патриотическим ценностям и нравственному смыслу 
межкультурного и межконфессионального диалога - фактора общественного 
согласия. Уроки в рамках этих блоков можно проводить для всего класса. 
На уроке 1 блока учащиеся узнают о единстве многонационального российского 
народа, о многообразии его духовных традиций. На уроке проводится мысль, что при 
явном различии наших взглядов на мир, мы – народ России – едины. У нас общий 
язык, культура, история, территория, государство, и главное – сходные нравственные 
основы. 
Первый урок второго блока – вводный. На последующих уроках второго блока 
учащиеся должны получить целостное представление о том, что есть культура 
православия. Школьники знакомятся с основателем православия - Христом. Перед 
ними будут раскрыты основные нравственные понятия: человек и мир, добро и зло, 
любовь, милосердие и др. Будет показан образ жизни людей, их нравственные 
семейные и общественные обязанности. Изучение второго блока завершается 
подведением итогов по пройденному материалу и несложными творческими 
работами. 
В 3 блоке содержательный образ по модулю «Основы православной культуры» 
будут в большей мере выстраиваться с учётом культурно - исторических 
особенностей нашей страны и региона, где проживает семья обучающегося. Тема 
Родины, национальной культуры, традиций, любви к родной земле определяют 
большинство тем третьего блока. 
Блок 4 – итоговый, обобщающий, оценочный. Предусматривает подготовку и 
презентацию творческих проектов на основе изученного материала. Проекты могут 
быть как индивидуальными, так и коллективными. На презентации могут 
приглашаться родители. В ходе подготовки проекта учащиеся получают возможность 
обобщить ранее изученный материал, освоить его ещё раз, но уже в активной, 
творческой, деятельностной форме. В ходе презентации проектов все учащиеся 
класса получат возможность ознакомиться с основным содержанием других модулей, 
узнать о других духовных и культурных традициях России от своих одноклассников. 
Подготовка и презентация проекта позволяет оценить в целом работу учащегося и 
выставить ему отметку за весь курс. Блок завершается школьно – семейным 
праздником «Диалог культур во имя гражданского мира и согласия». 

Содержание учебного материала 
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Россия – наша Родина. Что такое духовный мир человека. Что такое культурные 
традиции и для чего они существуют. 
Культура и религия. Как человек создаёт культуру. О чем говорит религия. 
Человек и Бог в православии. Какие дары Бог дал человеку. Как вера в Бога может 
влиять на поступки людей. 
Православная молитва, ее происхождение и значение. Молитвенная культура 
Православия: виды молитв, о молитве «Отче Наш». Кто такие святые. 
Библия и Евангелие. Кто такие христиане. Что такое Библия. Евангелие — добрая весть. 
Смысл Евангелия.  
Проповедь Христа. Чему учил Христос. Нагорная проповедь. Какое сокровище нельзя 
украсть. 
Христос и Его крест. Как Бог стал человеком. Почему Христос не уклонился от казни. 
Какова символика креста. 
Пасха. Воскресение Христа. Русская Пасха. Как праздную Пасху. 
Православное учение о человеке. Душа. Когда болит душа. Что такое образ Божий в 
человеке. 
Совесть и раскаяние. О подсказках совести. Раскаяние. Как исправить ошибки.  
Заповеди. Какие заповеди даны людям. Что общего у убийства и воровства. Как 
зависть гасит радость. 
Милосердие и сострадание. Чем милосердие отличается от дружбы. Кого называют 
ближним. Как христианин должен относиться к людям. 
Золотое правило этики. Главное правило человеческих отношений. Что такое 
неосуждение.  
Храм. Что люди делаю в храмах. Как устроен православный храм. 
Икона. Почему икона так необычна. Зачем изображают невидимое. 
Творческие работы учащихся. Конкурс сочинений.  
Подведение итогов. Выполнение праздничного проекта.  
Раздел II. Православие в России. 
Как христианство пришло на Русь. Что такое Церковь. Что такое крещение. 
Подвиг. О том, что такое подвиг. О человеческой жертвенности. 
Заповеди блаженств. Когда христиане бывают счастливы. Как плач может обернуться 
радостью. Когда сердце бывает чистым. 
Зачем творить добро? Как подражают Христу. Чему радуются святые. 
Чудо в жизни христианина. О Святой Троице. О христианских добродетелях.  
Православие о Божием суде. Как видеть в людях Христа. Почему христиане верят в 
бессмертие. 
Таинство Причастия. Как Христос передал Себя ученикам. Что такое Причастие. Что 
такое церковное таинство. 
Монастырь. Почему люди идут в монахи. От чего отказываются монахи. 
Отношение христианина к природе. Что делает человека выше природы. Какую 
ответственность несет человек за сохранение природы. 
Христианская семья. Что такое венчание. Что означает обручальное кольцо. 
Защита Отечества. Когда война бывает справедливой. О святых защитниках Родины. 
Христианин в труде. О первом грехе людей. Какой труд напрасен.  
Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 
многоконфессионального народа России. 
Повторительно - обобщающий урок по второму разделу.  
Итоговая презентация творческих проектов учащихся. 
Итоговая презентация творческих проектов учащихся (продолжение). 
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Содержание учебника построено с учетом: 

• возрастных особенностей обучающихся; 
• новизны и особенностей содержания курса; 
• культурологической направленности курса; 
• направленности предмета на объединение, а не разобщение школьников; 
• имеющегося учебного, социального и личностного опыта школьников; 
• возможностей нового предмета для развития не только духовно-нравственной 
сферы, но и универсальных учебных действий, критического   мышления, 
коммуникативных навыков и умений, творческого потенциала  учащихся и т. д.  
 

3.  Тематическое планирование с определением основных видов учебной 
деятельности 

№ Раздел, тема    Характеристика деятельности учащихся  
и планируемые результаты 

Раздел I. Основы православия (14ч) 
1 Россия – наша 

Родина. 
 Знакомятся с историей возникновения православной 
религии. Различать: прошлое, настоящее  в мировой 
истории. 

2 Культура и 
религия. 

 Изучают пути распространения православной 
культуры. Узнать: что такое духовный мир человека. 

3 Человек и Бог в 
православии. 

Свобода, разум, совесть, доброта, любовь. 
Изучают основы духовной традиции православия. 
Иметь представление о христианском учении о 
сотворении мира и человека. 

4 Православная 
молитва. 

Благодать, молитва, святые, Священное Предание 
Дают определение основных понятий православной 
культуры. Объяснить взаимосвязь эстетических и 
нравственных понятий «любовь – доброта – красота». 

5 Библия и Евангелие Дают определения основных понятий православной 
культуры: Христианство, Библия, Ветхий Завет, 
Священное Писание Нового Завета, апостолы, притча, 
откровения. Уметь рассказать, что такое Библия и 
Евангелие; кто такой Христос и кого называют 
христианами. 

6 Проповедь Христа Дают определения основных понятий православной 
культуры: Духовные сокровища, Нагорная проповедь, 
Иисус Христос, Святой Дух. 
Учатся устанавливать связь между религиозной 
(православной) культурой и поведением людей. Знать: 
чем проповедь отличается от заповеди, чему учил 
людей Христос, в чем смысл жизни христианина. 

7 Христос и Его 
Крест. 

Воплощение, распятие, Рождество Христово. 
Учатся устанавливать связь между религиозной 
(православной) культурой и поведением людей. Уметь:  
рассказать, что самое главное в учении Христа, ради 
чего Христос принял смерть на кресте. 

8 Пасха. Учатся устанавливать связь между религиозной 
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(православной) культурой и поведением людей 
9 Православное 

учение о человеке. 
Знакомятся с описанием основных содержательных 
составляющих священных книг, описанием 
священных сооружений, религиозных праздников и 
святынь православной культуры. 

10 Совесть и 
раскаяние. 

Зло, грех, совесть, раскаяние. 
Знакомятся с описанием основных содержательных 
составляющих священных книг, описанием 
священных сооружений, религиозных праздников и 
святынь православной культуры. 

11 Заповеди. 10 заповедей.  
Знакомятся с описанием основных содержательных 
составляющих священных книг, описанием 
священных сооружений, православной культуры. 
Характеризовать  заповеди. Формулировать выводы. 

12 Милосердие и 
сострадание. 

Самарянин, ближний, милосердие, милостыня. 
Знакомятся с описанием основных содержательных 
составляющих священных книг, описанием 
священных сооружений, православной культуры. 

13 Золотое правило 
этики. 

Знакомятся с описанием основных содержательных 
составляющих священных книг, описанием 
священных сооружений, православной культуры.  
Учатся описывать различные явления православной 
духовной традиции и культуры. 

14 Храм. Храм. Икона. Благословение.  
Учатся описывать различные явления православной 
духовной культуры. 

Раздел II. Введение в православную духовную традицию (3ч) 
15 Икона Учатся описывать различные явления православной 

духовной традиции и культуры: Икона, свет, нимб, 
лица (лики) и глаза. 

16 Творческие работы 
учащихся. 

Излагают своё мнение по поводу значения 
православной культуры в жизни людей, общества. 
Могут описывать различные явления православной 
духовной традиции и культуры: Икона, свет, нимб, 
лица (лики) и глаза. 

17 Подведение итогов. Излагают своё мнение по поводу значения 
православной культуры в жизни людей, общества. 
Могут  излагать своё мнение по поводу значения 
православной культуры в жизни людей, общества. 

Раздел III. Православие в России (17ч) 
18 Как христианство 

пришло на Русь. 
Крещение Руси, мудрость, исповедь. 
Знакомятся с развитием православной культуры в 
истории России. Могут объяснять основные термины и 
понятия, работать с текстом учебника, излагать своё 
мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку 
событий. 

19 Подвиг Подвиг, жертва Богу, подвижник. 
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Учатся анализировать жизненные ситуации, выбирать 
нравственные формы поведения, сопоставляя их с 
нормами религиозной культуры (православной). 

20 Заповеди 
блаженств. 

Заповеди блаженств, нищие духом,  Царство Небесное.  
Учатся анализировать жизненные ситуации. 

21 Зачем творить 
добро? 

Святой, причина творить добро. 
Учатся анализировать жизненные ситуации, выбирать 
нравственные формы поведения, сопоставляя их с 
нормами религиозной православной культурой. 

22 Чудо в жизни 
христианина 

Учатся анализировать жизненные ситуации, выбирать 
нравственные формы поведения, сопоставляя их с 
нормами религиозной православной культурой 

23 Православие в 
Божием суде. 

Легенда о Христофоре, вера в бессмертие. 
Учатся выбирать нравственные формы поведения, 
сопоставляя их с нормами религиозной православной 
культурой. 

24 Таинство 
Причастия 

Тайная вечеря, причастие, христианские таинства, 
литургия. 
Учатся толерантному отношению мировоззрений и 
культурных православных традиций. 

25 Монастырь Монах (монахиня). Монастырь, послушание, 
монашество. 
Учатся толерантному отношению мировоззрений и 
культурных православных традиций. 

26 Отношение 
христианина к 
природе. 

Христианское милосердие. 
Учатся приводить примеры явлений православной 
традиции и светской культуры и сравнивать их. 

27 Христианская 
семья. 

Семья, венчание, тактичность. 
Учатся приводить примеры явлений православной 
традиции и светской культуры и сравнивать их. 

28 Защита Отечества. Учатся выбирать нравственные формы поведения, 
сопоставляя их с нормами религиозной православной 
культурой. Осуществляют поиск необходимой 
информации для выполнения заданий 
(Оборонительная война, Дмитрий Донской, Александр 
Невский, Илья Муромец, Федор Ушаков). 

29 Христианин в 
труде. 

Осуществляют поиск необходимой информации для 
выполнения заданий. Уметь работать   с текстом 
учебника, готовят ответ на вопрос «Как я понимаю 
выражение «мир в душе», учатся вести. 

30 Любовь и уважение 
к Отечеству. 

Осуществляют поиск необходимой информации для 
выполнения заданий. Знать: как Христос передал себя 
ученикам, что такое причастие, что такое церковное 
таинство. 

31 Подведение итогов 
ко второму разделу. 

Излагают своё мнение по поводу значения 
православной культуры в жизни людей, общества в 
России.  

32- Итоговая Участвуют в диспутах: учатся слушать собеседника и 
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34 презентация 
творческих 
проектов учащихся. 

излагать своё мнение. Составлять устный рассказ, 
интервьюировать членов своей семьи об истории и 
достопримечательности своей малой родины. 
Обсуждать роль людей различных профессий в нашей 
жизни. 

Примерные темы творческих работ: 
Темы сочинений: 
«Как я понимаю православие» 
«Что такое этика?» 
«Значение религии в жизни человека и общества» 
«Православный храм как произведение архитектуры» 
«Экскурсия в православный храм» 
«Православные святыни» 
«Шедевры православной культуры» 
«Православные праздники» 
«Крещение Руси как начало великой русской культуры» 
«Может ли христианское отношение к природе помочь решению экологической 
проблемы?» 
«Какие особые убеждения христиан укрепляют их в делании добра?» 
«Возможен ли подвиг в мирное время?» 
 «Мое отношение к людям» 
«Мое отношение к России» 
«С чего начинается Родина» 
 «Вклад моей семьи в благополучие и процветание Отечества» 
«Мой дедушка – защитник Родины» 
«Мои друзья – люди разных национальностей и вероисповеданий» 
Темы исследовательских работ: 
Как христианство пришло на Русь 
Христианское отношение к природе. 
Святые в отношении к животным. 
Русские святые-воины. (На примере одного святого: святых благоверных князей 
Александра Невского, Дмитрия Донского или других). 
 
Специальные условия организации учебной деятельности 
Специальные условия на уроке: 
• Продолжительность учебной деятельности обучающихся с задержкой 
психического развития на уроке составляет не более 40 минут, коррекционно-
развивающей деятельности – не менее 5 минут. 
• Коррекционно-развивающая деятельность строится на основе предметно-
практической деятельности детей, осуществляются через систему специальных 
упражнений и адаптационно-компенсаторных технологий, включают игровые и 
занимательные моменты:    1) индивидуальные (конструктор, упражнения на 
внимание, платформа Учи.ру и др.)   2) парно-групповые (адаптированный формат 
«домино», «кубик», «морской бой»; игры «Словесное лото», «Личная территория» и 
др.) 
Специальные условия проведения текущей и промежуточной аттестации 
обучающихся с ЗПР включают: 
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• особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с 
учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей 
обучающихся с ЗПР; 
• привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие 
привычных для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего 
хода выполнения заданий); 
• присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 
• адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 
индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 

− упрощение формулировок по грамматическому и семантическому 
оформлению; 

− упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 
смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения 
задания; 

− в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она 
дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими 
смысловыми акцентами; 

• при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых 
образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР 
(более крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение 
формулировок задания по грамматическому и семантическому оформлению и др.); 
• при необходимости предоставление дифференцированной помощи: 
стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей 
(привлечение внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о 
необходимости самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение 
инструкции к заданию); 
• увеличение времени на выполнение заданий;   
• возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в 
поведении ребенка проявлений утомления, истощения.  

Текущая и промежуточная аттестация  на  уровне  начального  общего  
образования проводится с учетом возможных специфических трудностей ребенка с 
ЗПР. Вывод об успешности овладения содержанием АООП НОО делается на 
основании положительной индивидуальной динамики. 

Критерии и нормы оценки результатов освоения учебных программ  
обучающимися с ЗПР по предметам отражены в положении об оценивании 
образовательных достижений МОБУ «Волховская средняя общеобразовательная 
школа № 5». 
 
Разработчик программы 

 

______________ С.С. Тарасова, учитель высшей квалификационной категории 
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