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План внеурочной деятельности основного общего образования 

МОБУ «Волховская средняя общеобразовательная школа № 5» 

на 2025-2026 учебный год 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Форма организации Классы/часы 

5 6 7 8 9а 9б 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики 

Разговоры о важном Беседа 1 1 1 1 1 1 

История и культура земли 

Ленинградской 

Курс    0,5 0,5 0,5 

Внеурочная деятельность по 

учебным предметам 

образовательной программы 

Математический клуб Клуб 2 

Химический клуб Клуб 2 

ФизикаПРО Кружок  1     

Клуб путешествий – 

увлекательная география 

Кружок 1 

Биологическая лаборатория Кружок  1 

Технологический практикум 

«КиберОлимп» 

Практика 1 

Мир физики: открытия и 

эксперименты 

Практика   1 

Исторический экспресс Кружок  

Внеурочная деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности (читательской, 

математической, 

естественно-научной, 

финансовой) 

Биология для жизни Кружок 1 

Математическая грамотность Кружок 2 

Читательская грамотность Кружок 2 

Финансовая грамотность Кружок 1 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, 

«Россия – мои горизонты» Курс - 1 1 1 1 1 

Плавание Секция 1      

Спортивные игры Секция 0,5    0,5  



удовлетворению 

образовательных 

потребностей и интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том числе 

одаренных 

Строевая подготовка Секция 0,5    0,5  

Пожарное дело Кружок     1  

Хореография Кружок 1    1  

Внеурочная деятельность, 

направленная на реализацию 

комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне 

образовательной 

организации, класса, занятия 

Театр 5+ Студия 1 

Вокальная студия «Капель» Студия 1 

Школьный спортивный клуб 

«Акме» 

  0,5 0,5 0,5  0,5 

Внеурочная деятельность по 

организации деятельности 

ученических сообществ 

(подростковых коллективов) 

Дорожный дневник (ЮИД) Кружок 1 

Экопатруль (школьное 

лесничество) 

Объединение  1 

«Движение первых» Объединение  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Пожарная дружина Объединение  0,5    0,5  

Ученический совет Объединение  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Внеурочная деятельность, 

направленная на 

организационное 

обеспечение учебной 

деятельности 

Классный час Собрание 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Внеурочная деятельность,  

направленная на 

организацию 

педагогической поддержки 

обучающихся 

Коррекционно-развивающие 

занятия 

Индивидуальные и 

групповые занятия 

1 1 1 1  2 

Внеурочная деятельность,  

направленная на 

обеспечение благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

Клуб юных медиаторов Клуб  1 



общеобразовательной 

школы 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 9 8 8,5 10 9,5 

Объем внеурочной деятельности за год 340 306 272 289 340 323 

Общий объем внеурочной деятельности за год 1870 

 


