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Bospacrnan kateropus 7-11 ner

[Mpuem H Macea IInmeBsle BewecTsa ImepreTu Ne peuen- Liena,
auMeHoBaHue HJI01a yeckas
nHWH g nopuuH Beakn | WKuper | Yraesoasl | peynocrs TYpbI py6.
1 2 3 4 5 6 7 9
eHb 9
Kaura monounas «JIpyx6ay 200 7.8 9,3 343 251 311 19,81
; — baron nueHHYHbIH 000raieHHbIH 20 155 0,6 10,3 52 T/K 3,00
Yaii ¢ caxapom M AHMOHOM 205 0,1 0 10 43 686 2(53
Vorypr ¢ipyxToBbiii B cTakaHuHke 125 6 5,9 12,5 128 /K 31,50
Hroro 3a 3aBTpaK: 550 154 IS8 67,1 474
MoOpKOBE C caxapoM 60 0,8 0,1 6,3 27 11 5,27
fj;;‘;i‘;lmq’e”"“"'“ SIDPURUN. & 200 42 6,7 22,8 145 139 8,75
O6ea | 'ynsum mscHo 100 12,8 10,8 4,9 168 437 3329
MakapoHHbIE U3/le/IHs OTBapHbIe 150 5,4 4.8 32 194 332 8,93
Komnot u3 usioma 180 0,1 0,1 20 81 638 6,92
Xneb piaHo-nueHHYHbIA 060raleH bl 50 3,4 12 17 _ 91 T/K 5,00
Hroro 3a oGen: 740 87| 267 | N 103 706
Hroro 3a 9 nenn: = [Tart | 39k 170,1 1180 125,00
Bospacrnan kateropus 12 et u crapme
[Tpuem - Macca InieBbie BeuecTsa JuepreTn Ne peuen- Llena,
Haumenosanue d6ar0aa yecKast
nHuH Hopums beaku | upbr | YrueBoael | yepnocrs TYPuI pyo.
1 2 3 4 5 6 7 9
eHb 9
Kama mosounas «/Ipyx0a» 200 7,8 9.3 34,3 251 311 19,81
baron nurenHyHbIi 000rameHHbIH 20 1,5 0,6 10,3 52 T/K 3,00
JaBTpak
Yaii ¢ caxapom M JHMOHOM 205 0,1 0 10 43 686 2,53
Horypr dpykToBEIii B CTAaKAHUMKE 125 6 | 59 12,5 128 T/K 31,50
Hroro 3a 3aBTpak: : 550 154 | "'-?15,'8. 67,1 474
MOpKOBE C caxapom 100 2 0,2 14,9 68 11 8,76
fy”;ﬂ‘;i‘;fo‘i’e“"“"'” P RO 250 53 8.4 295 215 139 10,52
Oben [Cynsim msicHoit 100 12,8 10,8 4,9 168 437 33,29
MakapoHHBIE U3/IE/IMS OTBapHbIE 180 6,8 6 43 253 332 10,68
KomnoT u3 usioma 180 0, 0,1 20 81 638 6,92
Xneb praHo-nueHHYHbIH 060raleHHbIH 50 3.4 ‘ 1,2' 1':_’_ 91 T/K 7,99
Hroro 3a ofen: i L 860 301 | ?'"'?26,7_ 129',‘3 876
Htoro 3a 9 Aens: P 455 | 425 200,4 1367 125,00
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