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Bospacrnas kateropus 7-11 ner

Hipwens HaunmenoBanue 6J1101a Maces SEIURRIGR BF D 3::5::;“ e pesen: Lena,
NHIA nopuuvu beakn Kupbi Yraesoabl | pennocts TYpsl pyo.
1 2 3 4 5 6 7 9
Jlens 6
Kama oBcsnas MomoyHas 200 8.5 11,4 31,4 270 302 19,61
baroH nieHn4Heid o0orameHHbIi 20 1.5 0.6 10,3 52 T/K 3,00
3asTpak | sliiio sapenoe 40 438 4 0,3 57 337 12.06
Yaii ¢ caxapoM H JIHMOHOM 205 0,1 0 10 43 686 2,53
Kounaurepckoe nszenue (reucHse) 40 25 3.4 15,3 101 T/K 8,25
HiToro 3a 3aBTpak: 505 174 194 0 613 523
Orypel coeHbli 60 0,5 0 1 8 7 11,34
Cyn u3 osouueii ¢ Kyp}{ueﬁ' M CMEeTaHoi 205 3.8 3.5 14,8 109 135 11,33
Oten 332::?::;”3 HESHINR, IOt ery e 110 12,5 13,8 229 273 294 29.60
ITiope kaprodensHoe 150 3,1 5,4 20,3 146 520 16,53
KoMroT M3 ceewux 610K 180 0,1 0,1 25 103 631 3,75
Xne6 pixano-nmeHH Hbli 000raeHHbIH 50_ 3.4 12 17 91 T/K 5,00
Vitoro 3a oben: 755 234 g 100,8 729
Hroro 3a 6 nennb: . 40,8 43,4 168,1 1252 125,00
Bospacrnag kareropust 12 jier u crapme
Ipuem Macea I[lHieBbie BelecTBA JuepreT | peuen- Lena,
HaumenoBanue 6/r00a qyeckas
NHInM nopunx Beaku | JKupwt | YraeBoas! | yegnocrs TYPRI py6.
1 2 3 4 5 6 7 9
eHb 6
Kaiua oBcsaHas MOJO4Has 250 10,6 14,3 39,3 338 302 23,82
Barou nueHuyHslii oborameHHsli 20 1.5 0,6 10,3 52 T/K 3.00
3asTpak | fiiuo sapenoe 40 4,8 4 0,3 57 337 12,06
Yaii ¢ caxapoM W JIHMOHOM 205 0,1 0 10 43 686 2,53
Konaurepckoe usjenue (nevyeHbe) 40 2.2 3.4 15,3 101 T/K 8,25
Hroro 3a 3aBTpaK: : 555 19,5 ik 75,2 591
Orypel conenslit 100 0,8 0 13,3 14 7 18,90
Cyn u3 oBowiel ¢ kypHLeii 1 cMeTaHo 259 4,8 4,4 26,5 164 135 13,44
Stien zf{‘::ﬁ:‘sm’“ ICHCHH € PHCOM € COYCOM 110 12,5 13,8 22,7 273 294 29,60
ITiope kaprodensnoe 180 3.7 6.5 244 175 520 20,21
KoMnoT u3 cBexux 16510k 180 0,1 0,1 25 103 631 575
Xneb prKaHo-NueHH HbIH 000raleHHbIH 50 3.4 1,2 17 91 T/K 5,00
Hroro 3a oben: 875 253 26 128,9 820
Hroro 3a 6 aeHb: 44,8 48,3 204,1 1411 125,00
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