MEHIO

K01b1020 03pacma ¢ 3-x 0o 7 nem c 10-u npebvisanuem 2 dens

|

HaumenoBaunue 611013 Beixox,r Benku,r Kupsl, r Vrieposl,r KKaJ
3aBTpak
CYII MOJIOYHBIH C MaKapOHHBIMHU M3JENUAMH 185 3,55 4,11 17,78 108,22
6yrepbpon ¢ maciom  30/5 35 2,19 12,83 9,802 105,6
Haii ¢ caxapoM U JIMMOHOM 180 0,11 12,33 10,2 50,27
Htoro 400 5,85 29,27 37,78 264,09
2-0ii 3aBTpaK
TIn0p!1 M ATOJBI CBEKHE 100 0,40 0,40 9,80 47,00
Hroro 100,0 0,4 0,4 9,8 47,00
: O6en
CBEKJIA OTBAPHAS C PACTHTEIHHBIM MACTIOM 50 0,70 3,01 4,13 46,4
Bopm ¢ kaycToii u kapTodereM co cMeTaHOH 180/5 4,32 6,89 10,05 119,73
KOTJIETH pYOJIEHHBIC M3 ITHITB! WX KPOJIHKa (C
MAcIioM) ; 70 13,71 7,58 11,30 164,97
pUC NPUITyIIEHHBIH 130 3.25 3,25 33,75 177,27
COYC CMETaHHBIH ¢ TOMaToM 20 0,39 0,52 1,61 13
Kommot u3 cMecu cyxodppykToB ¢ ButaMuaoM C 180 0,05 0,00 20,57 - 78,23
xJ1ed prKaHoi 25 1,4 0,28 0,6 57,47
xJ1e0 MIMEeHNYHBIH 25 1,98 0,25 0,52 58,45
Uroro 685 25,80 21,78 82,53 715,52
Tonauuk
Kedup, arpmoduiis, npocTOKBaIIa, PAOKEHKE,
aiipan ‘ 200 5,80 5,00 8,40 108
Bynouka «Becuymxkay(macca 50r) 50 4,02 1,47 29,51 148,87
Hroro 250 9,82 6,47 3791 256,87
ACITH demu dowkonvHozo eo3pacma om 1 0o 3x nem 10 u npedviganus
Haumenosanue 6moaa Bexoz,r Benku,r JKuprLr VTIeBOABLT KKaJl
3aBTpak
CYI MOJIOYHBIH ¢ MaKapOHHBIMU U3JICTAHAMU 150 2,88 2,34 3,33 87,75
OyTepOpo/ ¢ MacioM CIMBOYHBIM MITH ‘
IIOKOJTAaHBIM 35 2,19 5,64 12,83 105,6
yaii ¢ JUMOHOM 180 0,11 0,02 12,33 50,27
Wrtoro 365 5,18 8,00 28,49 243,62
2-oii 3aBTpaK
(HPYKTHI CBEXHE 100 0,40 0,40 9,80 47,00
Hroro 100,0 0,4 0,4 9,8 47,00
: Ooex
Canar U3 CBEKJIbl OTBApHOH 30 0,42 1,8 248 27,84
Bopm ¢ karycToit u kapTodeneM co cMeTaHoi 150/5 3,62 5,82 8,40 100,76
KOTJETHI pyOJIeHHBIE W3 OTUIIE WM KPOIHKA 50 9,79 541 8,07 177,83
pYC NPUITYIIEHHBIH 110 2,75 275 28,56 150,00
COYC CMETaHHBIH 20 0,39 0,52 1,61 13
KoMroT u3 cMecH cyxo(hpykToB ¢ BUTaMHHOM C 150 0,04 0,00 17,15 65,19
xJ1e6 pKaHoi 20 1,12 0,22 0,48 45,98
X1e0 NIIeHUYHEIIT 20 1,58 0,20 0,42 46,76
HUroro 555 19,71 16,72 67,17 567,36
Tonauuk
Kedup, anpnoduiiut, IpoCTOKBAIA, POKEHKA,
aiipaH ‘ 150 4,35 3,75 6,30 81
Bynouka «BecHymkay(macca 50r) 50 4,02 1,47 29,51 148,87
Wroro: 200 8,37 522 35,81 229,87
Bcero Ha JeHb 1220 33,66 30,34 141,27 1087.,85




