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MBEJIOY «/leni

axmol» HA -~ 20242

MEHIO

HaumenoBanue 6moza Bexoz,r Benku,r JKupsLr VrieBosL,r KKi
3aBTpak
Kallla XUAKAs MOJIOYHAS F3 TPEIHEBOM KPYIIBI 180 4,54 5,94 25,27 171
6yTepOpo ¢ MOBHIUIOM ‘ 45 1,96 3,17 22,77 127
KaKao ¢ MOJOKOM 180 2,45 227 17,28 97,
Hroro 405,0 8,95 11,38 65,32 396
: 2-oii 3aBTpak
COKH OBOLIHEIE, (PYKTOBEIE U SITOJHEIE 100 0,50 0,00 10,10 42,
Hroro 100,0° 0,5 0,0 10,1 42,
Oobex
Cayiar u3 CONeHBIX OFYPLOB C JIYKOM 50 041 2,52 0,92 2
CyIl KapTo)eNbHBIN ¢ MaKapOHHBIMHU 3L 180 3,89 4,39 10,15 103
TOTYOLEI C MACOM (JIEHHBEIE) 180 10,76 23,87 12,15 308
KHCeJlh U3 II0BHUIA ¢ BuTaMuHOM C 180 0,09 0,11 22,59 107
xJ1e0 prxaHoit 25 1,4 0,28 0,60 57,
XJ1e0 MIeHAYHBII 25 1,98 0,25 0,52 58,
Hroro 640 18,53 31,42 46,93 662
Toagauk
yaii ¢ MOJIOKOM 180 0,85 0,76 13,17 63,54
CBIpHUKY U3 TBOPOTa(C MOJIOKOM
CTYIICHHBIM WM BapSHHEM) 70 10,84 8,97 17,14 16
Wroro 250 11,69 9,73 30,84 256,54
ACITH oemu dowkonbHozo eo3pacma om 1 00 3x nem 10 u npebvieanus
HavmMenosanue 01moa Bexon,r benxu,r KupsLr Yraesoaplr KKi
3aBTpak
Kallla )KUAKas MOJIO4HAs U3 FPEeYHEBOH 150 3,78 4,95 21,06 142
KpYIIBI
6yTepOpo ¢ HOBHIJIOM 45 1,96 3,17 22,77 127
KaKao ¢ MOJIOKOM 160 2,18 2,02 15,36 86,
Hroro 355,0 7.92 10,14 59,19 356
2-o0i1 3aBTpaK
COKH OBOIIHEIC, )PYKTOBBIC U SATOTHBIE 100 0,50 0,00 10,10 42,
Hroro ; 100,0 0,5 0,0 10,1 42,
O6en
CaJtat U3 COJIEHBIX OTYPIIOB C TYKOM 30 0,25 1,51 0,55 16
cyn kapTodelbHbIH ¢ MaKapOHHBIMH H3]T 150 3,24 3,66 8,46 86,
royO1IBI ¢ MsIcoM (JICHUBEIE) 150 8,97 19,89 10,12 256
KHCENb U3 010K ¢ BuTaMuHOM C 150 0,08 0,09 18,83 89
x1e6 piKaHoi 20 1,12 0,22 0,48 45,
X1e0 MIITCHHIHBII 20 1,58 0,20 0,42 46,
Hroro 520 15,24 25,57 38,86 541
Hoaguuk
Yaii ¢ MOJIOKOM 150 0,70 0,63 11,42 52,
CBIPHUKH U3 TBOPOTa(C MOJIIOKOM
CTYIICHHBIM HITH BaPESHBEM) 70 10,84 8,97 17,14 19:
Hroro 220 11,54 9,60 28,56 245
Bcero Ha nenn 1195 35,20 45,31 136,71 1187




