MEHIO

Jemu dowKkob1o20 éo3pacma c 3-x 00 7 nem ¢ 10-u npedvieanuem 7 OeHb

Haumenosanue 075012 Bexom,r [ Bemxu,r Kupslr VrneBoasLr KKan
3aBTpak
Kallra )uIKas MoJIOYHas(C KpyIoi PHCOBOH, C
MAaCJIOM H caxapoM) 185 2,55 433 26,05 151,66
6yTepbpoa c crpoM 40 4,73 6,24 11,66 117,58
qaii ¢ TMMOHOM 180 0,11 0,02 12,33 50,27
HUroro 405 7,39 10,59 50,04 319,51
2-oii 3aBTpaK
COKH OBOIIHBIE, (PPYKTOBBIE M STO/IHBIE(SONOYHBI) 100 0,50 0,00 10,10 42,22
Hroro 100 0,50 0 10,10 42,22
. Oben
Canar 13 KBameHoW KarrycThl 50 0,86 2,50 4,23 42,85
Bopmx ¢ xanycroit ¥ kapTodeneM co CMETaHOH 180/5 4,32 6,89 10,05 119,73
Kotnetsl, 6uTouky, MBUIEH ( C MacioM) 70 8,60 21,18 13,16 273,24
Kaprodensroe mope ( ¢ Maciom) 130 2,69 7,93 15,59 149,81
KOMIIOT H3 CBEXKHUX IUIOJIOB (A0/I0KH, aifBa WM
rpynia) 180 0,14 0,14 25,09 103,14
XJ1e0 pIKaHoM 30 1,68 0,33 0,72 68,97
XJ1e6 IMIMeHAIHBII 30 2,37 0,30 0,63 70,14
Hroro 545 16,05 29,80 55,56 650,27
ToagHuk
TTupoXKH TICUEHBIE U3 JPOMXOKEBOTO TECTA(TIPOCTHIE
MUPOXKKH Maccoi 751) 75 4,02 1,34 29,13 146,95
Kedwup, armnouiniH, NpoCcTOKBaIla,
PsbkeHka, alipan 200 5,80 5,00 8,40 108
Hroro 275 9,82 6,34 37,53 254,95
SCITH demu dowkovnozo eospacma om 1 00 3x nem 10 u npedvisanusn
Haumenosanue 6moza | Brixon,r |  Bemxur [ KupsL,r | VrnesompLr | KKan
3aBTpak
Kamra sxuzkast MoJIOuHas (C KpyTIoii, ¢ MacioM u
caxapom) 155 2,14 3,63 21,82 127,07
6yrepbpon c ceipom  30/10 40 4,73 6,24 11,66 117,58
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,11 0,02 12,33 50,27
Hroro 375 6,98 9,89 45,81 294,92
2-oii 3aBTpak
COKH OBOIIHEIE, ()PYKTOBEIE M ArOMHBIC(SOI0HbIIH) 100 0,50 0,00 10,10 42,22
Hroro 100 0,5 0 10,1 42,22
Oben
Canar 13 KBalieHOH KaIyCThl 30 0,51 1,50 2,54 25,71
GopII ¢ KAmycTOH U KapTodeleM CO CMETAHOM 150/5 3,62 5,82 8,4 100,76
KOTJIETHI ONTOYKH, NIHKIEH (C MACIIOM) 50 6,14 15,12 9,40 195,17
KaprodensHoe mope( ¢ MacioM) 110 2,28 6,71 13,19 126,76
KOMIIOT M3 CBEXKHX ILTONOB(S0IOKH, aifBa Win
rpyma) 150 0,12 0,12 20,91 85,95
xne0 prraHoi 25 1,40 0,28 0,60 57,47
Xy1e0 MOIeHUYHBI 25 1,98 0,25 0,52 58,45
Hroro 545 16,05 29,80 55,56 650,27
: Hongauk
TTuposkKH TieUeHbIe U3 JPONOKEBOT0 TeCTA(TIPOCTHIE
MMPOXKH Macca 751) 75 4,02 1,34 29,13 146,95
Kueqmp, a0 HIHH, IPOCTOKBAMIA, PHKCHKA, 435 3,75 6,30 81,00
aiipaH 150 2
Hroro 225 8,37 5,09 35,43 227,95
Bceero Ha xesb 1245 31,90 44,79 146,90 1215,36




