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MEHIO

Jlemu 0owikobrozo o3pacma ¢ 3-x 00 7 nem ¢ 10-4 npedvisanuem 6 0ens

Haumenopanne 6ona Bexoz,r Benku,r JKupsl,r VrineBozpl,r KKl
3aBTpaK

Slifno BapeHoe 40 5,08 4,60 0,28 62,8

6yTepOpoI ¢ MOBULIOM WA JDKEMOM 45 1,96 3,17 22.71 127,64

yaii ¢ caxapoM, BapeHbeM, TIOBHUAJIOM MK

MeJIOM 200 0,06 0,02 13,96 55,82

Mkpa cBeKONbHAsA MM MOPKOBHAS 120 2,84 0,12 27,44 222,36

Hroro 405,00 9,94 791 64,45 468,62

2-oif 3aBTpaK
TIIOZBI WIIM SITOJIBI CBEXKUE 100 0,40 0,30 10,30 47,00
Hroro 100,00 0,40 0,30 10,30 47,00
Ooben

Canar M3 CBEKJIB OTBApHOU 50 0,70 3,01 4,13 46,4

cyn kapTodenpHBIH ¢ KICIKAMI 180 5,47 6,02 17,19 146,56

Kucelpb 13 50710k ¢ BuraMuHOM C 180 0,09 0,11 22,59 107,28

xJ1e0 prraHon 30 1,68 0,33 0,72 68,97

X11€0 IMINEeHITHBII 30 2,37 0,30 0,63 70,14

T170B M3 OTHIB! MK KPOJIMKa 200 21,36 11,30 46,76 374,78

HWroro 670 31,67 21,13 92,02 814,13
TlongHuK

Oynouka "Poccuiickas” 60 4,81 4,48 36,53 205,82

yaii ¢ MOJIOKOM WJTH CJIMBKAMU 180 0,85 0,76 13,70 63,54

Htoro 240 5,66 5,24 50,23 269,36

SCITH demu dowikonshozo éospacma om 1 00 3x nem 10 u npaii edvleanus
HaumeHoBaHue O/m0a | Brxoz,r l Benxu,r | KupsLr | YriuesomsLr I KKaJl

3aBTpaK

Slino BapeHoe 40 5,08 4,60 0,28 62,8

OyTepOpot ¢ HOBHLIOM MIIH JDKEMOM 45 1,96 3,17 22,77 127,64

Yaii ¢ caxapoM, BapeHbeM, MOBUJLIOM HITH

MEIOM 180 0,05 0,02 12,56 50,24

Hxpa cBekonbpHas I MOPKOBHAs 100 2.37 0,10 22,87 1853

WTtoro 365 9,46 7,89 58,48 42598

2-o0ii 3aBTpaK

TL1051 MK ATOJIBI CBEXKUE 100 0,40 0,30 10,30 47,00

Htoro 100,00 0,40 0,30 1030 47,00
O6en

Cayiar U3 CBEKIIBI OTBapHOH 30 0,42 1,80 2,48 27,84

Cym KapTOheNbHBIH C KIIelKaMu 150 4,56 5,07 14,33 122,13

TIn0B W3 OTHIEL LI KPOIHKA 150 16,02 8,48 35,07 281,08

KHCelTh 13 610K ¢ ButammraoM C 150 0,08 0,09 18,83 89.4

x1e0 pHKaHoM 23 1,40 0,28 0,60 57,47

XJie0 NIMEeHHIHbII =25 1,98 0,25 0,52 58,45

Htoro 530 24,460 15,97 71,83 636,37
TMosgauk

Oynouka "Poccuiickas” ] 60 4,81 ¢ 4,48 36,53 205,82

yail ¢ MOJIOKOM WJIH CJIMBKAMU = 150 0,70 0,63 11,42 52,95

Hroro 210 5,51 5,11 47,95 258,77

Bcero Ha 1eHb 1205 39,83 29,27 188,56 1368,12




