MEHIO

Havmenopanue 6mona Brxoa,r [ benku,r JKupeLr Vraeronpl,r KKl
3aBTpak
Kalla XMIKas MOJIOYHas OBCAHAsS (C MaclioM MK 180 4,05 6.08 25.88 172,67
caxapom)
6yTepOpoa ¢ IOBHIIOM 45 1,96 3,17 2299 127,64
qaii ¢ TMMOHOM 180 0,11 0,02 12,33 50,27
Hroro 405 6,12 9,27 60,98 350,58
2-o0ii 3aBTpak
COKH OBOIIHEIE, PPYKTOBBIE
SICOJTHBIC(I0MOTHbI) 100 020 00 i e
Hroro 100 0,50 0 10,10 42,22
O6en
OBOIIY HATYPAIHHBIC COTCHBIC(OTYPLIBI) 50 0,40 0,05 0,85 5
CyI KapTodheIbHbBIA ¢ MACHEIME PPUKATEIHKAMU 180 10,10 7,49 13,59 162,49
Msico 1yxoBOe(CBHHIHA) 200 11,40 26,98 22,14 377,86
KHCEIb U3 IOBH 1A ¢ BUTaMuHOM C 180 0,09 0,11 22,59 107,28
x51e0 prkaHoi 30 1,68 0,23 0,72 68,97
X710 MIIeHHIHBIA 30 2,37 0,30 0,63 70,14
Hroro 670 26,04 35,26 60,52 ° 791,74
THonguuk
Konyurepekoe uznenue 3edup 70 0,45 00,00 B 0,21 225,78
vaii ¢ MOJIOKOM MJIHM CJIMBKaMH 180 0,85 0,76 13,70 63,54
Hroro 250 1,30 0,76 13,91 289,32
SCITH demu dowkonvnozo eospacma om 1 0o 3x nem 10 4 npebviganus
Haumenosanue 6mona Bexon,r Benxu,r JKupsLr VriesonasLr KKaJ
‘ 3aBTpak
Kalla >XUIKAs MOJIOYHAs OBCSHAs (C MACIIOM FIIH CaXxapoM) 150 3,38 5,07 121,57 143,9
6yTep6pos ¢ IOBHITIOM 45 1,96 3,17 22.77 127,64
Haif ¢ TMMOHOM 180 0,11 0,02 12,33 50,27
Hroro 375 5,45 8,26 56,67 321,81
2-oii 3aBTpaKk
COKH OBOIITHEIE, PPYKTOBEIE U SITOTHBIC 100 0,50 0,00 10,10 42,22
Hroro 100 0,5 0 10,1 42,22
: O6en
Onommm HaTypajIbHES COTEHBIS(OryPLbI) 30 0,24 0,03 0,51 3
cyn kapTo()ebHbIH ¢ MACHBIMU (DpHKAIEIbKAME 150 8,42 6,24 11,33 135,4
Miico nyxoBoe (CBHHUHA) 173 9,86 23,34 19,15 326,85
KHcelb U3 90710K ¢ BUTaMuHOM C 150 0,08 0,09 18,83 89,4
x51e6 prraHoit 25 1,40 0,28 0,60 57,47
X710 MINEeHUTHBII 25 1,98 0,25 0,52 58,45
Hroro 553 21,98 30,23 50,94 670,57
TMonanuk
Konmurepckoe mszenye 3eup 30 0,19 0,00 0,09 96,76
Yaif ¢ MOJIOKOM HJIHM CIIMBKAMU 180 0,85 0,76 13,70 63,54
Hroro 210 1,04 0,76 13,79 160,3
Bcero Ha aenn 1238 28,97 39,25 131,50 1194,9




