
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к годовому календарному учебному графику  

МБДОУ №32 г. Шахты 

 

Годовой календарный учебный график является нормативным актом, устанавливающим объем 

учебной нагрузки для детей возрастных групп МБДОУ. 

Годовой календарный учебный график МБДОУ №32  разработан в соответствии с 

нормативными документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2020). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 года № 28 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (СП 2.4.3648-20). 

 На основе требований Федерального закона от 31 июля 2020г.№ 304-ФЗ «О внесении  

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся» с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года.   
 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования». 

 Приказ Министерства образования и   науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 

1155 «О введении ФГОС ДО» 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Минпросвещения РФ 

от 25.11.2022г.) 

 Уставом образовательного учреждения, утвержденным управлением образования администрации 

города Шахты. 

 

График календарной учебной нагрузки реализуется посредством проведения образовательного 

процесса в МБДОУ, который осуществляется следующим образом: 

 

 Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается 31 мая. 

 Продолжительность учебного года– 36 недель. 

  В течение учебного года проводятся: 

 каникулы: 

в январе —31 декабря -8 января 

 летние - летняя оздоровительная кампания с 1 июня по 31 августа. 

Образовательный процесс осуществляется в соответствии с календарным планом воспитательной 

работы летней оздоровительной кампании, включает спортивные и подвижные игры, спортивные 

праздники и развлечения, экскурсии, театрализованную деятельность, изобразительную деятельность, 

самостоятельную деятельность детей, а время пребывания на свежем воздухе увеличивается.  

 

     Общая продолжительность прогулок 4-4,5 часа, два раза в день, в холодное время года в 

зависимости от погодных условий и соответствуют требованиям регламентируется СанПиН 2.4.3648-

20.   

 
Продолжительность 

учебного года 

со 01.09.2023 г. по 31.05.2024г. 

учебная неделя 5 дней - 36 недель в год  

Зимние каникулы с 31.12.23 г. по 08.01.24г. 

Мониторинг качества 

освоения  программного 

материала 

воспитанниками 

с 01.09.2023г. по 15.09.2024г. 

с 20.05.2024 г .по 24.05.2024 г. 

Выпуск детей в школу 10.06.2024г. 

Максимальное 

количество и 

 Количество 

занятий в 

Продолжи-

тельность 

Объем 

нагрузки в 

Объем 

нагрузки в 



продолжительность 

НОД в течение дня/ в 

неделю 

день НОД, мин. день, мин. неделю, не 

более 

I младшая 

 группа 

1половина 

 дня – 1 

2 половина 

дня - 1 

10 20   2 часа 

II младшая 

группа 

1половина 

 дня – 2 

15 30  2ч 45 мин 

средняя 

группы 

1половина  

дня – 2 

20 40  4 часа 

Старшая 

комбиниров

анная 

группа  для 

детей с 

ФФНР и 

речевой 

нормой 

1половина  

дня – 3 

 

25 75 6ч 15 мин 

Подготови-

тельная к 

школе 

группа 

1половина  

дня – 3 

30 90 8 ч.30мин 

 Разновозрас

тная 

коррекцион

ная для 

детей (4-

7лет)  с ОНР 

1половина  

дня – 3 

 

25 75 6ч 15 мин 

Минимальный перерыв 

между НОД 
10 мин. 

Занятия по 

дополнительному 

образованию (вторая 

половина дня) 

Для детей  4-5 лет 1 раз в неделю по 15 мин. 

Для детей 5-7 лет 1 раз в неделю по 25 мин. 

Организация 

физического воспитания 

3 продолжительностью согласно возрастным особенностям 

Культурно- досуговая 

деятельность согласно 

календарному плану 

воспитательной работы 

МБДОУ №32  

Сентябрь  

 01.09.  День знаний, праздник 

взросления. 

Младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная, 

разновозрастная 

 06.09. День добрых дел Младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная, 

разновозрастная 

 20.09. Единый день БДД Младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная, 

разновозрастная 

 27.09. День воспитателя и всех 

дошкольных работников 

Младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная, 

разновозрастная 



Октябрь 

 14.10. Автодискотека Младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная, 

разновозрастная 

 26-27.10. Развлечение «Осень в гости 

к нам пришла» 

Все группы 

Ноябрь  

 04.11.  День народного единства Младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная, 

разновозрастная 

 23.11. День матери 

Развлечение.  

Выставка рисунков 

«Портрет любимой 

мамочки» 

Все группы  

Декабрь 

 28.12. Новогодние утренники 1 младшая, 2младшая, 

средняя  

29.12. Разновозрастная, 

старшая, 

подготовительная 

Январь 

 13.01. Рождественский сочельник, 

колядки 

Все группы  

 27.01. День рождения «Росинки» Все группы 

Февраль 

 22.02. Защитники отечества Старшая, 

подготовительная 

Март  

 06.03.2023г.  День 8 марта Ясли, младшая, 

средняя  

07.03.2023г. Разновозрастная, 

старшая, 

подготовительная 

 11.03-17.03. Масленица Все группы 

Апрель 

 01.04. День смеха. 

День птиц. 

Все группы 

 07.04. День здоровья 

(Всемирный День 

здоровья)  

Все группы 

 27.04. Весна, весна на улице! 

Весенние развлечения. 

Все группы 

 28.04 

Май  

 08.05. День Победы  Старшая, 

подготовительная 

Июнь  

 

 03.06. День защиты детей Все группы  



12.06. День России 

Конкурс рисунков на 

асфальте «Пусть всегда 

буду я!» 

Все группы 

 10.06. Выпуск в школу Подготовительная  

 17.06. День отца   

Июль  

 07.07 Развлечение «День Ивана 

Купалы» 

 

 08.07. Праздник «День семьи, 

любви и верности»  

Все группы 

 15.07. Развлечение «Добро 

пожаловать в сказку» 

Все группы 

Август  

 05.08. Международный день 

светофора  

Все группы 

 14.08. День физкультурника 

«Веселые старты» 

Все группы 

 22.08. День государственного 

флага России 

Младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная, 

разновозрастная 

 


