ПЛАН работы
школьного спортивного клуба «Олимпик» 
на 2021-2022 учебный год

Цель деятельности: развитие мотивации личности к физическому развитию.
Приоритетные задачи ШСК:
· 	Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта
· 	Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья, физическому и спортивному совершенствованию
· 	Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом
· 	Совершенствование организации различных форм физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы с детьми и подростками
· 	Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное учреждение, развитие культуры и традиций болельщиков спортивных команд.

	
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1. 
	Участие в мероприятиях
Хабаровского района
	По плану УО
	

	
	Сдача норм Комплекса ГТО
	По плану УО
	

	2. 
	Школьная спартакиада:
	
	

	
	Первенство школы по пионерболу 1-6 классы.
	октябрь
	

	
	Первенство школы по баскетболу 5- 10 классы.
	ноябрь
	

	
	Веселые старты 1 – 4 классы
	декабрь
	

	
	Первенство школы по гимнастике
	Декабрь, январь
	

	
	Первенство школы по Зимнему многоборью ГТО
	февраль
	

	
	Четырехборье: «А ну-ка, парни!»
	февраль
	

	
	Соревнования по настольному теннису
	март
	

	
	Первенство школы по волейболу
	апрель
	

	
	Легкоатлетическая эстафета 1 – 10 классы
	май
	

	
	Первенство школы по Легкой атлетике
	май
	

	3. 
	Физкультурно – оздоровительная и спортивно – массовая работа
	
	

	
	Проведение классных часов по вопросам ЗОЖ.
	в течение года
	1-10

	
	Проведение творческих конкурсов по тематике:
- рисунков, стихотворений, сочинений.
	[bookmark: _GoBack]Апрель
	
1-10

	
	Проведение мониторинга «Особенности развития мотивации к занятиям физической культурой в школе» (Спорт в твоей жизни)
	1, 4
четверти
	1-10

	
	Участие в спартакиаде школьников
	
	

	4. 
	Организация работы спортивных секций
	
	

	
	Волейбол 
	в течение года по графику работы
секций
	6-10

	
	Азбука туризма 
	в течение года по графику
работы секций
	1-9

	5. 
	Работа по укреплению спортивной базы школы
	
	

	
	Помощь в ремонте спортивного инвентаря
	в течение
года
	9-10

	
	Дооборудование спортивной площадки
	в течение года
	5-10

	
	Помощь в ремонте спортивного зала, спортивных сооружений и уход за ними
	в течение года
	9-10




