


Годовой учебный план основного общего образования
(пятидневная учебная неделя)
на 2025-2026 учебный год

5 классы

Предметные области Учебные предметы
Количество часов в неделю

ВсегоV
класс

VI
класс

VII
класс

VIII
класс

IX
класс

Обязательная часть

Русский язык и литература
Русский язык 170 204 136 102 102 714

Литература 102 102 68 68 102 442

Иностранные языки Иностранный язык
(английский) 102 102 102 102 102 510

Математика и
информатика

Математика 170 170 – – – 340

Алгебра – – 102 102 102 306

Геометрия – – 68 68 68 204

Вероятность и
статистика – – 34 34 34 102

Информатика – – 34 34 34 102

Общественно-научные
предметы

История 102 102 102 102 68 14

Обществознание – – – – 34 34

География 34 34 68 68 68 272

Естественно-научные
предметы

Физика – – 68 68 102 238

Химия – – – 68 68 136

Биология 34 34 34 68 68 238

Искусство
Изобразительное
искусство

34 34 34 – – 102

Музыка 34 34 34 34 – 136

Технология Труд (технология) 68 68 68 34 34 272

Основы безопасности и
защиты Родины

Основы безопасности
и защиты Родины – – – 34 34 68

Физическая культура Физическая культура 68 68 68 68 68 340

Итого 918 952 1020 1054 1088 5032



Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 68 68 68 68 34 306

«Читаем, решаем, живем» (математическая
грамотность)

34 34 – – – 68

Спортивные игры 34 34 – – – 68

От слова к словесности – – 34 – – 34

Проектная деятельность – – 34 – – 34

Изложение и сочинение – – – 34 34 68

Функции и графики – – – 34 – 34

Всего в год 986 1020 1088 1122 1122 5338

Максимально допустимая недельная нагрузка
(при 5-дневной неделе) в соответствии с
действующими санитарными правилами и
нормами

986 1020 1088 1122 1122 5338

Учебные недели 34 34 34 34 34 170

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338



Недельный учебный план основного общего образования
(пятидневная учебная неделя)
на 2025-2026 учебный год

5 классы

Предметные области Учебные предметы
Количество часов в неделю

ВсегоV
класс

VI
класс

VII
класс

VIII
класс

IX
класс

Обязательная часть

Русский язык и литература
Русский язык 5 6 4 3 3 21

Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранные языки Иностранный язык
(английский) 3 3 3 3 3 15

Математика и
информатика

Математика 5 5 – – – 10

Алгебра – – 3 3 3 9

Геометрия – – 2 2 2 6

Вероятность и
статистика – – 1 1 1 3

Информатика – – 1 1 1 3

Общественно-научные
предметы

История 3 3 3 3 2,5 14,5

Обществознание – – – – 1 1

География 1 1 2 2 2 8

Естественно-научные
предметы

Физика – – 2 2 3 7

Химия – – – 2 2 4

Биология 1 1 1 2 2 7

Искусство
Изобразительное
искусство 1 1 1 – – 3

Музыка 1 1 1 1 – 4

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8

Основы безопасности и
защиты Родины

Основы безопасности
и защиты Родины – – – 1 1 2

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10

Итого
27 28 30 30 32,5 148

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 2 2 2 3 1 9

«Читаем, решаем, живем» (математическая 1 1 – – – 2



грамотность)

Спортивные игры 1 1 – – – 2

От слова к словесности – – 1 – – 1

Проектная деятельность – – 1 – – 1

Изложение и сочинение – – – 1 1 2

Функции и графики – – – 1 – 1

Всего в неделю 29 30 32 33 33 157

Максимально допустимая недельная нагрузка
(при 5-дневной неделе) в соответствии с
действующими санитарными правилами и
нормами

29 30 32 33 33 157

Учебные недели 34 34 34 34 34 170

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338



Годовой учебный план основного общего образования
на 2025/26 учебный год

(пятидневная учебная неделя)
6-9 классы

Предметные
области

Учебные
предметы

Количество часов в неделю

Всего
Формы
промежуточной
аттестации

V*
клас
с

VI
клас
с

VII
класс

VIII
класс

IX
класс

Обязательная часть

Русский язык
и литература

Русский язык 170 204 136 102 102 714 ВПР

Литература 102 102 68 68 102 442 Контрольная
работа

Иностранные
языки

Иностранный
язык
(английский)

102 102 102 102 102 510 Контрольная
работа

Математика и
информатика

Математика 170 170 – – – 340 ВПР

Алгебра – – 102 102 102 306

ВПРГеометрия – – 68 68 68 204

Вероятность и
статистика

– – 34 34 34 102

Информатика – – 34 34 34 102 Контрольная
работа

Общественно-
научные
предметы

История 68 102 102 68 68 408 Контрольная
работа

Обществознани
е

– – – 34 34 68 Контрольная
работа

География 68 34 68 68 68 306 Контрольная
работа

Естественно-
научные
предметы

Физика – – 68 68 102 238 Контрольная
работа

Химия – – – 68 68 136 Контрольная
работа

Биология 34 34 34 68 68 238 Контрольная
работа

Основы
духовно-
нравственной
культуры
народов
России

ОДНКНР 34 – – – – 34 проект

Искусство Изобразительно 34 34 34 – – 102 Накопительная



е искусство бальная система
зачета
результатов
деятельности
обучающихся

Музыка 34 34 34 34 – 136

Накопительная
бальная система
зачета
результатов
деятельности
обучающихся

Технология Труд
(технология) 68 68 68 34 34 272 Индивидуальный

проект

Основы
безопасности
и защиты
Родины

Основы
безопасности и
защиты Родины

– – – 34 34 68

Накопительная
бальная система
зачета
результатов
деятельности
обучающихся

Физическая
культура

Физическая
культура 68 68 68 68 68 340 Сдача

нормативов, тест

Итого 918 952 1020 1054 1088 5032
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Учебные предметы, курсы,
модули по выбору: 68 68 68 68 34 306

Читаем, решаем, живем
(математическая грамотность) 34 34 – – – 68 тест

Культура народов Урала 34 – – – – 34 проект

От слова к словесности – – 34 – – 34 Контрольная
работа

Проектная деятельность – – 34 – – 34

Изложение и сочинение – – – 34 34 68

Функции и графики – – – 34 – 34

Спортивные игры – 34 – – – 34 Результаты
соревнований

Всего в год 29 30 32 33 33 157

Максимально допустимая
недельная нагрузка (при
пятидневной неделе) в
соответствии с действующими
санитарными правилами и
нормами

29 30 32 33 33 157

Учебные недели 29 34 34 34 34 136



Всего учебных часов 986 102
0 1088 1122 1122 5338

Культура здоровья 34 34

Юный олимпиец 34 34 34 34 136

Практикум «Школа
безопасности» 34 34

Итого на реализацию курсов
внеурочной деятельности 340 340 340 340 340 1700

V* класс – учебный план реализован в 2024-2025 учебном году



Недельный учебный план основного общего образования
на 2025/26 учебный год

(пятидневная учебная неделя)

6-9 классы

Предметные
области

Учебные
предметы

Количество часов в неделю

Всего
Формы
промежуточной
аттестации

V*
клас
с

VI
клас
с

VII
класс

VIII
класс

IX
класс

Обязательная часть

Русский язык
и литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21 ВПР

Литература 3 3 2 2 3 13 Контрольная
работа

Иностранные
языки

Иностранный
язык
(английский)

3 3 3 3 3 15 Контрольная
работа

Математика и
информатика

Математика 5 5 – – – 10 ВПР

Алгебра – – 3 3 3 9

ВПРГеометрия – – 2 2 2 6

Вероятность и
статистика – – 1 1 1 3

Информатика – – 1 1 1 3 Контрольная
работа

Общественно-
научные
предметы

История 2 3 3 2 2,5 12 Контрольная
работа

Обществознани
е – – – 1 1 2 Контрольная

работа

География 2 1 2 2 2 9 Контрольная
работа

Естественно-
научные
предметы

Физика – – 2 2 3 7 Контрольная
работа

Химия – – – 2 2 4 Контрольная
работа

Биология 1 1 1 2 2 7 Контрольная
работа

Основы
духовно-
нравственной
культуры
народов
России

ОДНКНР 1 – – – – 1 проект



Искусство

Изобразительно
е искусство 1 1 1 – – 3

Накопительная
бальная система
зачета
результатов
деятельности
обучающихся

Музыка 1 1 1 1 – 4

Накопительная
бальная система
зачета
результатов
деятельности
обучающихся

Технология Труд
(технология) 2 2 2 1 1 8 Индивидуальный

проект

Основы
безопасности
и защиты
Родины

Основы
безопасности и
защиты Родины

– – – 1 1 2

Накопительная
бальная система
зачета
результатов
деятельности
обучающихся

Физическая
культура

Физическая
культура 2 2 2 2 2 10 Сдача

нормативов, тест

Итого 27 28 30 31 32,5 148
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Учебные предметы, курсы,
модули по выбору: 2 2 2 2 1 9

Читаем, решаем, живем
(математическая грамотность) 1 1 – – – 2 тест

Культура народов Урала 1 – – – – 1 проект

От слова к словесности – – 1 – – 1 Контрольная
работа

Проектная деятельность – – 1 – – 1 проект

Изложение и сочинение – – – 1 0,5 2 изложение

Функции и графики – – – 1 – 1 Контрольная
работа

Спортивные игры – 1 – – – 1 Результаты
соревнований

Всего в неделю 29 30 32 33 33 157

Максимально допустимая
недельная нагрузка (при
пятидневной неделе) в
соответствии с действующими
санитарными правилами и
нормами

29 30 32 33 33 157



Учебные недели 29 34 34 34 34 136

Всего учебных часов 986 102
0 1088 1122 1122 5338

V* класс – учебный план реализован в 2024-2025 учебном году


