
УТВЕРЖДАЮ: 

директор  
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__________И.М. Чернова 
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

для обучающихся с нарушением интеллекта 
 

МБОУ «С(К)ОШ № 60 г. Челябинска» 

Учебный предмет Методические 
материалы 

(характеристика 
рабочей 

документации 
учителя) 

Учебные материалы (учебники, учебные пособия) 

1-4  
КЛАССЫ 

Чтение ФАООП образования 

обучающихся с 

умственной 

отсталостью 

(нарушение 

интеллекта), АООП 

МБОУ «С(К)ОШ № 

60 г. Челябинска» 

 

Программы 

специальных 

(коррекционных) 

образовательных 

учреждений VIII 

вида 

Подготовительный 

класс, 1 -4 классы 

под редакцией 

В.В.Воронковой 

М. «Просвещение» 

2010год. 

- Обучение грамоте 
(В.В.Воронкова) 

А.К. Аксенова, С.В. Комарова, М.И. Шишкова 

«Букварь» 1 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. В 2 частях. М.: «Просвещение», 2020, 

2024 год 

С.В. Комарова «Речевая практика»1 класс 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. М.: 

«Просвещение», 2018 год 

Ильина С.Ю., Аксенова А.К., Головкина Т.М. 

«Чтение» 2 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. В 2 частях М.: «Просвещение», 2021, 

2022, 2024 год 

С.В. Комарова «Речевая практика» 2 класс 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. М.: 

«Просвещение», 2019, 2025 год 

С.Ю. Ильина, А.А. Богданова «Чтение» 3 

класс Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы.: 

«Просвещение», 2020, 2021, 2022, 2024, 2025 год 

С.В. Комарова «Речевая практика» 3 класс 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. М.: 

«Просвещение», 2018, 2025 год 

Ильина С.Ю. «Чтение» 4 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. В 2 частях М.: «Просвещение», 2019, 

2020, 2021, 2024 год 



С.В. Комарова «Речевая практика» 4 класс. 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. М.: 

«Просвещение», 2019, 2025 год 
Русский язык ФАООП образования 

обучающихся с 

умственной 

отсталостью 

(нарушение 

интеллекта), АООП 

МБОУ «С(К)ОШ № 

60 г. Челябинска» 

 
Программы 

специальных 
(коррекционных) 
образовательных 
учреждений VIII 

вида 
Подготовительный 
класс, 1 -4 классы 

под редакцией В.В. 
Воронковой 

А.К. Аксенова, С.В. Комарова, М.И. Шишкова 

«Букварь» 1 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. В 2 частях. М.: «Просвещение», 2020, 

2024 год 
Э.В.Якубовская, Я.В. Коршунова «Русский 

язык» 2 класс. Учебник для общеобразовательных 
организаций, реализующих адаптированные 
основные общеобразовательные программы. В 2 
частях М.: «Просвещение», 2021, 2022, 2024 год 

Э.В.Якубовская, Я.В. Коршунова «Русский 

язык» 3 класс Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы. В 2 

частях М.: «Просвещение», 2020,2021, 2022, 2024, 

2025 год 

Э.В.Якубовская, Я.В. Коршунова «Русский 

язык» 4 класс Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы. 

В 2 частях М.: «Просвещение», 2019, 2020, 2021, 

2024 год  
Речевая практика  ФАООП образования 

обучающихся с 

умственной 

отсталостью 

(нарушение 

интеллекта), АООП 

МБОУ «С(К)ОШ № 

60 г. Челябинска» 

 

С.В. Комарова «Речевая практика» 1 класс 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. М.: 

«Просвещение», 2018 год 

С.В. Комарова «Речевая практика» 2 класс 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. М.: 

«Просвещение», 2019, 2025 год 

С.В. Комарова «Речевая практика» 3 класс 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. М.: 

«Просвещение», 2018, 2025 год 

С.В. Комарова «Речевая практика» 4 класс 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. М.: 

«Просвещение», 2017, 2019, 2025 год 
Математика ФАООП образования 

обучающихся с 

умственной 

отсталостью 

(нарушение 

интеллекта), АООП 

МБОУ «С(К)ОШ № 

60 г. Челябинска» 

 

Т.В. Алышева «Математика» 1 класс Учебник 

для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. В 2 частях М.: 

«Просвещение», 2020, 2024 год 

Т.В. Алышева «Математика» 2 класс Учебник 

для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. В 2 частях М.: 



Программы 

специальных 

(коррекционных) 

образовательных 

учреждений VIII 

вида 

Подготовительный 

класс, 1 -4 классы 

под редакцией 

В.В.Воронковой М. 

«Просвещение» 2010 

год Математика 

(В.В.Эк) 

«Просвещение», 2019, 2021, 2022, 2024 год  

Т.В. Алышева «Математика» 3 класс Учебник 

для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. В 2 частях М.: 

«Просвещение», 2020, 2021, 2022, 2024, 2025 год

  
Т.В. Алышева, И.М. Яковлева «Математика» 4 

класс Учебник для общеобразовательных 
организаций, реализующих адаптированные 
основные общеобразовательные программы. В 2 
частях М.: «Просвещение», 2019, 2020, 2021, 2024 
год 

Мир природы и 
человека 

ФАООП образования 

обучающихся с 

умственной 

отсталостью 

(нарушение 

интеллекта), АООП 

МБОУ «С(К)ОШ № 

60 г. Челябинска» 

 

Матвеева Е.И., Ярочкина И.А., Попова М.А., 

Куртова Т.О. «Мир природы и человека» 1 класс. 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. В 2 частях. М.: 

«Просвещение», 2018, 2022 год 

Матвеева Е.И., Ярочкина И.А., Попова М.А., 

Куртова Т.О. «Мир природы и человека» 2 класс. 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. В 2 частях. М.: 

«Просвещение», 2018, 2021, 2022, 2024 год 

Матвеева Е.И., Ярочкина И.А., Попова М.А., 

Куртова Т.О. «Мир природы и человека» 3 класс. 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. В 2 частях. М.: 

«Просвещение», 2018, 2021, 2022, 2024, 2025 год 

Матвеева Е.И., Ярочкина И.А., Попова М.А., 

Куртова Т.О. «Мир природы и человека» 4 класс. 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. В 2 частях. М.: 

«Просвещение», 2018, 2021, 2022, 2024 год 
Рисование ФАООП образования 

обучающихся с 

умственной 

отсталостью 

(нарушение 

интеллекта), АООП 

МБОУ «С(К)ОШ № 

60 г. Челябинска» 

 

Программы 

специальных 

(коррекционных) 

образовательных 

учреждений VIII 

вида 

Подготовительный 

класс, 1 -4 классы 

под редакцией 

В.В.Воронковой 

М.Ю. Рау, М.А. Зыкова «Изобразительное 

искусство» 1 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: «Просвещение», 2017 год 

М.Ю. Рау, М.А. Зыкова «Изобразительное 

искусство» 2 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: «Просвещение», 2017, 2024, 2025 

год 

М.Ю. Рау, М.А. Зыкова «Изобразительное 

искусство» 3 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: «Просвещение», 2018, 2021, 2025 

год 

М.Ю. Рау, М.А. Зыкова «Изобразительное 

искусство» 4 класс Учебник для 



М. «Просвещение» 
2010год. 

Изобразительное 
искусство 

(И.А.Грошенков) 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: «Просвещение», 2019, 2021, 2024, 

2025 год 

Музыка Программы 

специальных 

(коррекционных) 

образовательных 

учреждений VIII 

вида 

Подготовительный 

класс, 1 -4 классы 

под редакцией 

В.В.Воронковой М. 

«Просвещение» 

2010год Музыка и 

пение 

(И.В.Евтушенко) 

Евтушенко И.В. «Музыка» 1 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: «Просвещение», 2023 год 

Евтушенко И.В. «Музыка» 2 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: «Просвещение», 2023 год 

Евтушенко И.В. «Музыка» 3 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: «Просвещение», 2023 год 

Евтушенко И.В. «Музыка» 4 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: «Просвещение», 2023 год 
Адаптивная 
физическая 
культура 

ФАООП образования 

обучающихся с 

умственной 

отсталостью 

(нарушение 

интеллекта), АООП 

МБОУ «С(К)ОШ № 

60 г. Челябинска» 

 

Труд (технология) ФАООП образования 

обучающихся с 

умственной 

отсталостью 

(нарушение 

интеллекта), АООП 

МБОУ «С(К)ОШ № 

60 г. Челябинска» 

 

Программы 

специальных 

(коррекционных) 

образовательных 

учреждений VIII 

вида 

Подготовительный 

класс, 1 -4 классы 

под редакцией 

В.В.Воронковой 

М. «Просвещение» 

2010год. 

Трудовое обучение 

(О.П. Гаврилушкина, 

Н.Д.Соколова) 

Л.А.Кузнецова «Технология. Ручной труд» 1 

класс Учебник для 1 класса специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII 

вида. М.: «Просвещение», 2012, 2024, 2025 год 

Л.А.Кузнецова «Технология. Ручной труд» 2 

класс Учебник для 2 класса специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII 

вида. М.: «Просвещение», 2012, 2024 год 

Л.А.Кузнецова «Технология. Ручной труд» 3 

класс Учебник для 3 класса специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII 

вида. М.: «Просвещение», 2012, 2016, 2024 год 

Л.А.Кузнецова «Технология. Ручной труд» 4 

класс Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы. 

М.: «Просвещение», 2016, 2019 год  

 

 
5-9 КЛАССЫ 

Чтение  ФАООП образования 

обучающихся с 

С.Ю.Ильина, Т.М.Головкина «Чтение» 5 

класс Учебник для общеобразовательных 



умственной 

отсталостью 

(нарушение 

интеллекта), АООП 

МБОУ «С(К)ОШ № 

60 г. Челябинска» 

 

Программы 

специальных 

(коррекционных) 

образовательных 

учреждений VIII 

вида: 5-9 классы: в 

2 сборниках/ под 

редакцией 

В.В.Воронковой. - 

М.:Гуманитарный 

издательский центр 

ВЛАДОС, 2011год 

Чтение и развитие 

речи. 

(В.В.Воронкова) 

организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы. М.: 

«Просвещение», 2023, 2024, 2025 год 

С.Ю.Ильина, Т.М.Головкина «Чтение» 6 

класс Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы. М.: 

«Просвещение»,  2025 год 

     А.К.Аксенова «Чтение» 7 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: «Просвещение», 2020, 2022 год 

З.Ф.Малышева «Чтение» 8 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: «Просвещение», 2014, 2017, 2020, 

2023  год 

А.К.Аксенова «Чтение» 9 класс Учебник для  

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М. «Просвещение», 2024 год 

Русский язык ФАООП образования 

обучающихся с 

умственной 

отсталостью 

(нарушение 

интеллекта), АООП 

МБОУ «С(К)ОШ № 

60 г. Челябинска» 

 

Программы 

специальных 

(коррекционных) 

образовательных 

учреждений VIII 

вида: 5-9 классы: в 

2 сборниках/ под 

редакцией 

В.В.Воронковой. - 

М.: Гуманитарный 

издательский центр 

ВЛАДОС, 2011год 

Русский язык 

(В.В.Воронкова 

Э.В.Якубовская Н.Г. Галунчикова «Русский 
язык» 5 класс. Учебник для общеобразовательных 
организаций, реализующих адаптированные 
основные общеобразовательные программы. М.: 
«Просвещение», 2018, 2020, 2022, 2025 год 

Э.В.Якубовская, Н.Г. Галунчикова «Русский 

язык» 6 класс Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы. М.: 

«Просвещение», 2019, 2020 год 

Э.В.Якубовская,  Н.Г. Галунчикова, «Русский 

язык» 7 класс Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы. М.: 

«Просвещение», 2019, 2022 год. 

Э.В.Якубовская, Н.Г. Галунчикова, 

«Русский язык» 8 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: «Просвещение», 2016, 2020, 2023 

год 

Э.В.Якубовская, Н.Г. Галунчикова, 

«Русский язык» 9 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: «Просвещение», 2016, 2020, 2024 

год 
Математика Программы 

специальных 

(коррекционных) 

образовательных 

учреждений VIII 

вида: 5-9 классы: в 

2 сборниках/ под 

редакцией 

Т.В.Алышева, Т.В.Амосова, М.А.Мочалина 

«Математика» 5 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: «Просвещение», 2023, 2024, 2025 

год 

Т.В.Алышева, Т.В.Амосова, М.А.Мочалина 

«Математика» 6 класс Учебник для 



В.В.Воронковой. - 

М.: Гуманитарный 

издательский центр 

ВЛАДОС, 2011год 

Математика 

(М.Н.Перова, В.В.Эк, 

Т.В.Алышева) 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: «Просвещение», 2025 год 

 

Т.В. Алышева «Математика» 7 класс Учебник 

для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. М.: 

«Просвещение», 2022, 2024 год 

В.В.Эк «Математика» 8 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: «Просвещение», 2014, 2020, 2023, 

2025 год 

А.П.Антропов, А.Ю Ходот, Т.Г.Ходот 

«Математика» 9 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: «Просвещение», 2023, 2024 год 
Информатика  ФАООП образования 

обучающихся с 

умственной 

отсталостью 

(нарушение 

интеллекта), АООП 

МБОУ «С(К)ОШ № 

60 г. Челябинска» 

Алышева Т.В., Лабутин В.Б., Лабутина В.А. 

«Информатика» 7 класс Учебник для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями, 

2023, 2024 

Алышева Т.В., Лабутин В.Б., Лабутина В.А. 

«Информатика» 8 класс Учебник для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями, 

2025 

Алышева Т.В., Лабутин В.Б., Лабутина В.А. 

«Информатика» 9 класс Учебник для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями, 

2025 
Природоведение ФАООП образования 

обучающихся с 

умственной 

отсталостью 

(нарушение 

интеллекта), АООП 

МБОУ «С(К)ОШ № 

60 г. Челябинска» 

 

Программы 

специальных 

(коррекционных) 

образовательных 

учреждений VIII 

вида: 5-9 классы: в 

2 сборниках/ под 

редакцией 

В.В.Воронковой. - 

М.: Гуманитарный 

издательский центр 

ВЛАДОС, 2011год 

Природоведение 

(В.В.Воронкова, 

Л.В.Кмытюк, 

Т.В.Шевырева) 

Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина 

«Природоведение» 5 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: «Просвещение», 2020, 2022, 2025 

год 

Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина 

«Природоведение» 6 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: «Просвещение», 2021 год 



Биология ФАООП образования 

обучающихся с 

умственной 

отсталостью 

(нарушение 

интеллекта), АООП 

МБОУ «С(К)ОШ № 

60 г. Челябинска» 

 

Программы 

специальных 

(коррекционных) 

образовательных 

учреждений VIII 

вида: 5-9 классы: в 

2 сборниках/ под 

редакцией 

В.В.Воронковой. - 

М.:Гуманитарный 

издательский центр 

ВЛАДОС, 2011год 

Естествознание 

(биология) (В.И. 

Сивоглазов, 

Т.В.Шевырева, 

Л.В.Кмытюк, 

В.В.Воронкова) 

З.А. Клепинина «Биология Растения. Бактерии. 

Грибы» 7 класс Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы М.: 

«Просвещение», 2020, 2022, 2024 год 

А.И.Никишов, А.В. Теремов «Биология. 

Животные» 8 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.:»Просвещение, 2023, 2025 год 

Е.Н.Соломина, Т.В.Шевырёва «Биология. 

Человек» 9 класс Учебник общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы.  

М.:«Просвещение» 2019, 2024 год 

География ФАООП образования 

обучающихся с 

умственной 

отсталостью 

(нарушение 

интеллекта), АООП 

МБОУ «С(К)ОШ № 

60 г. Челябинска» 

 

Программы 

специальных 

(коррекционных) 

образовательных 

учреждений VIII 

вида: 5-9 классы: в 

2 сборниках/ под 

редакцией 

В.В.Воронковой. - 

М.:Гуманитарный И 

издательский центр 

ВЛАДОС, 2011год 

География 

(Т.М.Лифанова) 

Т.М.Лифанова, Е.Н.Соломина «География» 6 

класс Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы.  

М.: «Просвещение», 2019, 2021 год 
Т.М.Лифанова, Е.Н.Соломина «География» 7 

класс Учебник для общеобразовательных 
организаций, реализующих адаптированные 
основные общеобразовательные программы. М.: 
«Просвещение»,  2020, 2022, 2024  год. 

Т.М.Лифанова, Е.Н.Соломина «География» 8 

класс Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы. М.: 

«Просвещение»,  2023, 2025 год 

Т.М.Лифанова, Е.Н.Соломина «География» 9 

класс Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы. М.: 

«Просвещение»,  2024  год 

История ФАООП образования 

обучающихся с 

умственной 

отсталостью 

(нарушение 

интеллекта), АООП 

И.М. Бгажнокова, Л.В. Смирнова «Мир 

истории» 6 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: «Просвещение», 2020, 2021 год 

И.М. Бгажнокова, Л.В. Смирнова «История 



МБОУ «С(К)ОШ № 

60 г. Челябинска» 

 

Программы 

специальных 

(коррекционных) 

образовательных 

учреждений VIII 

вида: 5-9 классы: в 

2 сборниках/ под 

редакцией 

В.В.Воронковой. - 

М.:Гуманитарный 

издательский центр 

ВЛАДОС, 2011год 

История 

(О.И.Бородина, 

В.М. Мозговой, 

Л.С.Сековец). 

Отечества» 7 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: «Просвещение», 2018, 2022, 2024 

год 

И.М. Бгажнокова, Л.В. Смирнова «История 

Отечества» 8 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: «Просвещение», 2018, 2023, 2025 

год 
И.М. Бгажнокова, Л.В. Смирнова «История 

Отечества» 9 класс Учебник для 
общеобразовательных организаций, реализующих 
адаптированные основные общеобразовательные 
программы. М.: «Просвещение» 2020, 2024 год 

Адаптивная 
физическая 
культура 

ФАООП образования 

обучающихся с 

умственной 

отсталостью 

(нарушение 

интеллекта), АООП 

МБОУ «С(К)ОШ № 

60 г. Челябинска 

 

Рисование  ФАООП образования 

обучающихся с 

умственной 

отсталостью 

(нарушение 

интеллекта), АООП 

МБОУ «С(К)ОШ № 

60 г. Челябинска 

М.Ю. Рау, М.А. Зыкова «Изобразительное 

искусство» 5 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: «Просвещение», 2023 год 

Музыка ФАООП образования 

обучающихся с 

умственной 

отсталостью 

(нарушение 

интеллекта), АООП 

МБОУ «С(К)ОШ № 

60 г. Челябинска 

Евтушенко И.В. «Музыка» 5 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: «Просвещение», 2023, 2025 год 

Труд (технология) ФАООП образования 

обучающихся с 

умственной 

отсталостью 

(нарушение 

интеллекта), АООП 

МБОУ «С(К)ОШ № 

60 г. Челябинска» 

 

Программы 

специальных 

(коррекционных) 

образовательных 

Г.Б. Картушина, Г.Г.Мозговая «Технология. 

Швейное дело» 5 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: «Просвещение», 2013, 2020, 2021 

год 

Г.Б. Картушина, Г.Г.Мозговая «Технология. 

Швейное дело» 6 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: «Просвещение», 2016, 2022  год 

Г.Г.Мозговая, Г.Б. Картушина «Технология 

Швейное дело» 7 класс Учебник для специальных 



учреждений VIII 

вида: 5-9 классы: в 

2 сборниках/ под 

редакцией 

В.В.Воронковой. - 

М.: Гуманитарный 

издательский центр 

ВЛАДОС, 2011год 

Швейное дело (Л.С. 

Иноземцева) 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII 

вида М. «Просвещение», 2012, 2013, 2016 год 

Г.Г.Мозговая, Г.Б. Картушина «Технология 

Швейное дело» 8 класс Учебник для специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII 

вида М. «Просвещение», 2012 год 

Г.Г.Мозговая, Г.Б. Картушина «Технология 

Швейное дело» 9 класс Учебник для специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII 

вида М. «Просвещение», 2010, 2015 год 

Н.М.Карман Технология. Цветоводство и 

декоративное садоводство: 5 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: Просвещение, 2020, 2021, 2025 год 

Н.М.Карман Технология. Цветоводство и 

декоративное садоводство: 6 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: Просвещение, 2020, 2021 год 

Н.М.Карман Технология. Цветоводство и 

декоративное садоводство: 7 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: Просвещение, 2021 год 

Н.М.Карман Технология. Цветоводство и 

декоративное садоводство: 8 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: Просвещение, 2022, 2025 год 
Н.М.Карман Технология. Цветоводство и 

декоративное садоводство: 9 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: Просвещение, 2023 год 

Е.А.Ковалёва Технология. 

Сельскохозяйственный труд: 5 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: Просвещение, 2019 год 

Е.А.Ковалёва Технология. 

Сельскохозяйственный труд: 6 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: Просвещение, 2019 год 

Е.А.Ковалёва Технология. 

Сельскохозяйственный труд: 7 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: Просвещение, 2019, 2020, 2025 год 

Е.А.Ковалёва Технология. 

Сельскохозяйственный труд: 8 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: Просвещение,  2025 год 

 



Основы 
социальной жизни 
(ОСЖ) 

ФАООП образования 

обучающихся с 

умственной 

отсталостью 

(нарушение 

интеллекта), АООП 

МБОУ «С(К)ОШ № 

60 г. Челябинска» 

С.В.Комарова, Е.Л. Александрова «Основы 

социальной жизни» 5 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: Просвещение 2023 год 

С.В.Комарова, Е.Л. Александрова «Основы 

социальной жизни» 6 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: Просвещение 2023 год 

С.В.Комарова, Е.Л. Александрова «Основы 

социальной жизни» 7 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: Просвещение, 2025 год 

С.В.Комарова, Е.Л. Александрова «Основы 

социальной жизни» 8 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. М.: Просвещение,  2025 год 
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