✅ ЧЕК-ЛИСТ ПОДГОТОВКИ К ПРОВЕДЕНИЮ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ПРОБ для обучающихся 4 класса



1. Организационно-подготовительный этап

· [image: image1.wmf]Определить цели и задачи профессиональной пробы 

· [image: image2.wmf]Подобрать вид профессиональной деятельности, соответствующий возрасту и психофизическим возможностям детей

· [image: image3.wmf]Утвердить профиль профессиональной пробы (например: «Штукатур-маляр», «Швея», «Растениевод»)

· [image: image4.wmf]Согласовать мероприятие с администрацией школы

· [image: image5.wmf]Подготовить нормативно-правовые документы (приказ, положение, согласие родителей/законных представителей)

· [image: image6.wmf]Провести анкетирование обучающихся и родителей по вопросам профессионально-трудового обучения детей



2. Методическая подготовка

· [image: image7.wmf]Разработать адаптированный сценарий проведения пробы по каждому профилю

· [image: image8.wmf]Подготовить инструкции к заданиям в доступной форме (пошаговые, с иллюстрациями)

· [image: image9.wmf]Подобрать визуальные и наглядные материалы (плакаты, образцы, картинки)

· [image: image10.wmf]Подготовить индивидуальные карты наблюдений за участниками

· [image: image11.wmf]Определить способы оценки (листы наблюдение)



3. Материально-техническая подготовка

· [image: image12.wmf]Подготовить рабочее место (удобное, безопасное, с учётом сенсорных и моторных особенностей обучающихся)

· [image: image13.wmf]Обеспечить наличие необходимых инструментов и расходных материалов

· [image: image14.wmf]Проверить исправность оборудования, если оно используется

· [image: image15.wmf]Подготовить спецодежду или средства индивидуальной защиты (при необходимости)

· [image: image16.wmf]Обеспечить соблюдение санитарных норм и требований безопасности



4. Работа с детьми до проведения пробы

· [image: image17.wmf]Провести вводное занятие: рассказать о профессии доступным языком

· [image: image18.wmf]Просмотреть с детьми тематические видеоролики или мультфильмы

· [image: image19.wmf]Провести беседу или игру на тему профессии

· [image: image20.wmf]Отработать отдельные навыки заранее (например, навыки лепки, резки, поливки, сортировки и др.)

· [image: image21.wmf]Настроить на участие: снизить тревожность, дать позитивную мотивацию



5. Проведение профессиональной пробы

· [image: image22.wmf]Провести вводный инструктаж (что будут делать, зачем, как себя вести)

· [image: image23.wmf]Организовать работу малыми подгруппами (по уровню и темпу работы)

· [image: image24.wmf]Обеспечить постоянную помощь и сопровождение (педагог, ассистент)

· [image: image25.wmf]Вовремя давать позитивную обратную связь

· [image: image26.wmf]Следить за самочувствием и утомляемостью детей

· [image: image27.wmf]Своевременно фиксировать результаты наблюдений и выполнение заданий



6. Рефлексия и подведение итогов

· [image: image28.wmf]Организовать простую форму обратной связи от детей (смайлики, «что понравилось», «что запомнилось»)

· [image: image29.wmf]Подвести итоги вместе с детьми в форме презентации работ, мини-выставки 

· [image: image30.wmf]Заполнить листы наблюдения и проанализировать уровень включенности, интереса, навыков

· [image: image31.wmf]Подготовить краткий отчёт о проведении профессиональной пробы

· [image: image32.wmf]Провести консультации с психологом и родителями при необходимости (по результатам)



7. Работа с родителями

· [image: image33.wmf]Уведомить родителей о мероприятии, получить согласие

· [image: image34.wmf]Пригласить родителей к участию или просмотру результата (по желанию)

· [image: image35.wmf]Дать обратную связь о ребёнке: что получилось, что понравилось, над чем стоит поработать
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