
КОМИТЕТ ПО ДЕЛАМ ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДА ЧЕЛЯБИНСКА 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (нарушение интеллекта)  

№ 60 г. Челябинска (МБОУ «С(К)ОШ № 60 г. Челябинска») 

 

454010, г. Челябинск, ул. Дзержинского, 94 

ИНН 7449017299 КПП 744901001 
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ПРИКАЗ 

29.08.2025          № 01-07/385 

 

О режиме занятий обучающихся  

МБОУ «С(К)ОШ № 60 г.Челябинска» 

в 2025-2026учебном году 

 

 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об об-

разовании в Российской Федерации», СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28, СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные по-

становлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

№ 2, Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвер-

жденным приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115, Уставом 

МБОУ «С(К)ОШ № 60 г.Челябинска», календарным учебным графиком, прави-

лами внутреннего распорядка  

ПРИКАЗЫВАЮ: 

1. Утвердить продолжительность 2025-2026 учебного года в МБОУ 

«С(К)ОШ № 60 г.Челябинска»: 

− в 1-х классах первого года обучения - 33 недели; 

− во 1-х классах второго года обучения – 9-х классах – 34 недели. 

2. Регламентировать учебный процесс: 

2.1. Учебный год делится на четверти: 

На уровне начального общего образования (НОО):  

- в 1-х классах первого года обучения (11 «а», 1 1 «б»)  

 Дата Продолжительность 

(количество  

учебных недель) 
начало  

четверти 

окончание  

четверти 

1 четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 недель 

2 четверть 05.11.2025 25.12.2025 8 недель 

3 четверть 12.01.2026 20.03.2026 9 недель (дополнительные ка-

никулы с 07.02.26 по 15.02.26) 

4 четверть 30.03.2026 25.05.2026 8 недель 

На уровне начального общего образования (НОО):  



- в 1-х (второго года обучения), 2-х, 3-х, 4-х классах 

 Дата Продолжительность 

(количество  

учебных недель) 
начало  

четверти 

окончание  

четверти 

1 четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 недель 

2 четверть 05.11.2025 25.12.2025 8 недель  

3 четверть 12.01.2026 20.03.2026 10 недель  

4 четверть 30.03.2026 25.05.2026 8 недель  

 На уровне основного общего образования (ООО): 

- в 5–9 классах 

 Дата Продолжительность 

(количество  

учебных недель) 
начало  

четверти 

окончание  

четверти 

1 четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 недель 

2 четверть 05.11.2025 25.12.2025 8 недель  

3 четверть 12.01.2026 20.03.2026 10 недель  

4 четверть 30.03.2026 25.05.2026 8 недель  

Праздник «Последний звонок» для выпускников 9-х классов состоится 23.05.2025 

 

2.2. Продолжительность каникул в течение учебного года: 

 Дата начала  

каникул 

Дата  

окончания каникул 

Продолжительность  

в днях 

Осенние 25.10.2025 05.11.2025 11 дней 

Зимние 26.12.2025 11.01.2026 17 дней 

Весенние 21.03.2026 29.03.2026 9 дней 

Летние  26.05.2026 31.08.2026 98 дней 

2.3. Для обучающихся 1-х классов (первого года обучения) - 11а, 11 б уста-

навливаются дополнительные недельные каникулы с 07.02.2026 по 15.02.2026 

(продолжительность - 9 дней) 

 

3. Регламентировать образовательный процесс на неделю 

Продолжительность рабочей недели во всех классах – 5 дней 

4. Регламентировать образовательный процесс на день 

1) Сменность: 

МБОУ «С(К)ОШ № 60 г. Челябинска» работает в одну смену. 

2) Продолжительность урока:  

• в 1-х (классах первого года обучения (11 а, 11 б) – I полугодие - 35 минут, II 

полугодие – 40 минут; 

• в 1-х - 9 классах и классах 10-11 года обучения - 40 минут; 

3) Начало учебных занятий – с 8.30 

4) Режим учебных занятий (расписание звонков) для 1-х классов первого года 

обучения (11 а, 11 б): 

1-е классы (дополнительные) первого года обучения  

I полугодие 
Номер урока Время Перемена 

1 урок 8.30-9.05 20 минут 

2 урок 9.25-10.00 15 минут  

3 урок 10.15-10.50 20 минут 

4 урок 11.10-11.45 15 минут 

5 урок 12.00-12.35 
 



1 (дополнительные) классы первого года обучения   

II полугодие 
Номер урока Время Перемена 

1 урок 8.30-9.10 20 минут 

2 урок 9.30-10.10 20 минут 

3 урок 10.30-11.10 20 минут 

4 урок 11.30-12.10 20 минут 

5 урок 12.30-13.10  

5) Режим учебных занятий (расписание звонков) 1-х -9 классов 
Номер урока Время Перемена 

1 урок 8.30-9.10 20 минут 

2 урок 9.30-10.10 20 минут 

3 урок 10.30-11.10 20 минут 

4 урок 11.30-12.10 20 минут 

5 урок 12.30-13.10 20 минут 

6 урок 13.30-14.10 10 минут 

7 урок 14.20-14.50 10 минут 

8 урок 15.00-15.40 10 минут 

9 урок 15.50-16.30  

 

5. Утвердить сроки проведения промежуточной и итоговой аттестации. 

5.1. Установить сроки промежуточной аттестации обучающихся, которая про-

водится в форме в соответствии с «Положением о формах, периодичности и по-

рядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающих-

ся МБОУ С(К)ОШ № 60 г. Челябинска» освоение адаптированной основной об-

щеобразовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, со-

провождается промежуточной аттестацией обучающихся, которая проводится в 

форме административных контрольных работ по русскому языку, математике и 

тестовых заданий, проверочных работ по всем предметам учебного плана за год 

обучения в классах для детей с лёгкой умственной отсталостью (АООП вариант 1) 

(2а, 3а, 3в, 4а, 5а, 5в, 6а, 6в, 7а, 7в, 8а, 8в, 9а), а также в форме проверочных работ 

для обучающихся по АООП (вариант 2), в том числе, для обучающихся, получа-

ющих образование в форме семейного образования - с 14 апреля 2025 по 30 апре-

ля 2026г. 

5.2. Итоговая аттестация выпускников 9-х класса 2025-2026 учебном году про-

водится в соответствии со сроками, утверждёнными Приказом Министерства про-

свещения Российской Федерации на 2025-2026 учебный год. 

6. Заместителю директора по УВР при составлении расписания уроков ор-

ганизовать облегченный день в среду или четверг для предупреждения переутом-

ления обучающихся школы в течении недели. 

7. Педагогам при организации образовательной деятельности предусмот-

реть проведение физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обес-

печивается контроль за осанкой, в том числе во время письма, рисования и ис-

пользования электронных средств обучения (далее – ЭСО). При использовании на 

занятии ЭСО в середине урока организовать перерыв для проведения комплекса 

упражнений для профилактики зрительного утомления, повышения активности 



центральной нервной системы, снятия напряжения с мышц шеи и плечевого поя-

са, с мышц туловища, для укрепления мышц и связок нижних конечностей. 

8. Учителям физической культуры проводить уроки адаптированной физи-

ческой культуры преимущественно на открытом воздухе в зависимости от сово-

купности показателей метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, 

ветреные и морозные дни занятия адаптированной физической культурой прово-

дить в зале. Отношение времени, затраченного на непосредственное выполнение 

физических упражнений, к общему времени занятия физической культурой долж-

но составлять не менее 70%. 

9. Утвердить режим работы администрации МБОУ «С(К)ОШ № 60 г. Челя-

бинска» на 2025-2026 учебный год (Приложение) 

10. Контроль за исполнением приказа оставляю за собой. 

 

 

 

Директор         И.М. Чернова 

 



УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБОУ «С(К)ОШ №60» 

__________ И.М. Чернова 

Приказ № 01-07/385 от 29.08.2025 

Режим работы администрации 

МБОУ «С(К)ОШ №60 г.Челябинска» 

на 2025-2026 учебный год. 

Ф.И.О. должность понедельник вторник среда четверг пятница 

Чернова  

Ирина  

Михайловна 

Директор 8.00-16.30 8.00-16.30 8.00-16.30 7.30-16.30 

Дежурный адми-

нистратор 

8.00-16.30 

Боженова  

Марина  

Сергеевна 

Зам. директо-

ра по УВР 

8.00-16.30 7.30-16.30 

Дежурный ад-

министратор 

8.00-16.30 8.00-16.30 

 

8.00-16.30 

Герасимова 

Олеся 

Сергеевна 

Зам. директо-

ра по ВР 

7.30-16.30 

Дежурный ад-

министратор 

  8.30-16.00 

 

8.00-16.00 

Ильина  

Ольга  

Андреевна 

Заместитель 

директора по 

НМР 

8.00-16.30 8.00-16.30 7.30-16.30 

Дежурный ад-

министратор 

8.00-16.30 8.00-16.30 

Вечканова  

Ирина  

Абриковна 

Зам. директо-

ра по разви-

тию 

8.00-16.30 8.00-16.30 8.00-16.30 8.00-16.30 

 

7.30-16.30 

Дежурный адми-

нистратор 

Шмидт  

Людмила  

Сергеевна 

Главный бух-

галтер 

8.00-16.30 8.00-16.30 8.00-16.30 8.00-16.30 

 

8.00-16.30 

Чернова И.М. 

Боженова М.С. 

Герасимова О.С. 

Ильина О.А. 

Вечканова И.А. 

Прием по 

личным во-

просам 

14.00-16.30  

14.00-16.30 

14.00-16.30 

 

 

14.00-16.30 

 

 

14.00-16.30 

 

 

 

 

14.00-16.30 
 

Регламент работы ОУ 
 

 

7.30-16.30 

 

7.30-16.30 

 

7.30-16.30 

 

7.30-16.30 

 

7.30-16.30 

 


		2025-09-02T10:54:12+0500
	Чернова Ирина Михайловна




