Отчёт о проведении тренинга с родителями 2 младшей группы
на тему: «Кризис 3-х лет»
         15 ноября в нашей группе прошел тренинг с родителями поданной теме. На данном мероприятии присутствовало 14 родителей.
          С целью, настроить родителей на доброжелательное и доверительное отношение друг к другу, воспитатель Костенко Е.Г провела приветствие «Давайте поздороваемся необычным способом!», затем игру на раскрепощение родителей «Поменяемся местами», «Делайте вместе со мной». А воспитателем Волковой О.Е. была проведена игра «Наш малыш?», в ходе которой, воспитатели выяснили, что все дети этой группы, в данный момент, подвержены «Кризису трех лет».
          Далее педагоги выступили с докладом «Признаки кризиса трех лет» и рассказали, чем же сопровождается кризис, а также обсудили с родителями некоторые моменты, которые могут возникнуть в этот период и пути преодоления кризиса. Воспитатели раскрыли 7 главных проявлений кризиса, такие как: негативизм, упрямство, строптивость, протест-бунт, обесценивание, деспотизм и своеволие (самостоятельность). Желающие родители разыграли и обсудили ситуации, возникающие в период кризиса. Елена Геннадьевна провела с родителями игру «Пять добрых», целью которой было пожелать друг другу пути преодоления кризисных проявлений ребенка. В заключении собрания воспитатели отметили, что успешное прохождение периода кризиса трех лет очень важно для малыша, так как в этот период закладываются такие черты характера, как самостоятельность, независимость, решительность. Советами и рекомендациями послужили видеоролики – советы детских психологов. 
         В заключении тренинга была рефлексия в нетрадиционной форме – подарок ребёнку (картинка) кубик определённого цвета: зелёный – было интересно и полезно, синий – не интересно, а красный сеть вопросы по данной теме.  Воспитатели также подготовили для родителей брошюры о кризисе трех лет и рекомендации о том, как лучше всего вести себя с ребенком в различных ситуация. 
       Далее выступила зав. д/с Светлана Анатольевна с темой об охране и антитерроре, а также напомнила родителям о соблюдении правил дорожного движения и перевозке детей в автомобиле.
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