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1.1. История темы педагогического опыта в педагогике и данном образовательном учреждении.
“Без игры нет, и не может быть
полноценного умственного развития.
Игра – это искра, зажигающая огонек
пытливости и любознательности”
В.А.Сухомлинский

Современный окружающий ребенка мир носит постоянно изменяющийся, динамический характер. В современных условиях становится необходимостью не столько обучить ребёнка сумме определённых знаний и умений, сколько обеспечить его возможностью осознанного и целесообразного применения этих знаний в меняющихся условиях, т.е. формирование компетентности. Навыки и умения, приобретенные ребенком в дошкольный период, будут служить фундаментом для получения знаний и развития способностей в старшем возрасте – в школе. Для успешного освоения программы школьного обучения ребенку необходимо последовательно и доказательно мыслить, догадываться, проявлять умственное напряжение, логически мыслить. Овладев логическими операциями, ребенок будет более внимательным, научится мыслить ясно и четко, сумеет в нужный момент сконцентрироваться на сути проблемы. 
     
 Что касается развития мышления у детей с задержкой психического развития, то исследования, посвященные этой проблеме, показывают отставание детей с задержкой психического развития в развитии всех видов мышления и особенно словесно-логического. В.И. Лубовский (1979) отмечает значительное расхождение между уровнем интуитивно-практического и словесно-логического мышления у этих детей: практически правильно выполняя задания, дети часто не могут обосновать свои действия. Исследование Г.Б. Шаумарова (1980) показало более высокий уровень развития наглядно-действенного и наглядно-образного мышления у детей с ЗПР по сравнению со словесно-логическим мышлением.
    
Таким образом, развитие логического  мышления у детей с задержкой психического развития - длительный и сложный процесс, так как полноценное развитие логического мышления требует не только высокой активности умственной деятельности, но и обобщенных знаний об общих и существенных признаках предметов и явлений действительности, которые закреплены в словах.   Логическое мышление дошкольника с задержкой психического развития  не может формироваться стихийно. Для его развития необходима целенаправленная систематическая работа специалистов образования. 
     
Возможность системного усвоения логических знаний и приемов детьми старшего дошкольного возраста с задержкой психического развития   показана в исследованиях Х. М. Веклеровой, С.А. Ладымир, Л.А. Левитовой, Л.Ф. Обуховой, А.Г. Лидерса. 

Исходя из исследований представленных авторов, в силу  низкого уровня развития психических процессов детей с задержкой психического развития детей   обучение игре в русские шашки представляет собой очень сложный, длительный, а порой невозможный процесс.


Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ №  8 «Алёнушка» г. Тихорецка разработана в  соответствии  с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного  образования, с учетом примерной образовательной программой дошкольного образования и авторской программой «От рождения до школы» Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, в которой предусмотрено  обучение детей различным дидактическим  играм (лото, мозаика, бирюльки, шашки и др.),  которые развивают умения у детей  исполнять роль ведущего, организовывать игры, учат согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников игры. Развивается в игре сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную задачу. Дидактические игры содействуют проявлению и развитию в игре необходимых для  подготовки к школе качеств: произвольного поведения, ассоциативно-образного и логического мышления, воображения, познавательной активности. Таких же положительных результатов удается добиться и в работе с детьми с задержкой психического развития,  обучая игре в русские шашки.

Изучив опыт по бучению детей в игре в русские шашки авторов Е.М.Юровского, Л.П.Кондратьевой, которые издали книгу для детей «Зайкины шашки», В.К.Погребной, В.Я.Юзюк «Шашки для детей», «Приключения шашечки и шахматика», В.И.Сидорычева «Русские шашки для дошкольников» я  адаптировала его в свой практике, так как не разработана методика обучения игре в русские шашки для детей с задержкой психического развития.
1.2. История изучения темы педагогического опыта в образовательном учреждении и муниципальном образовании.
На базе нашего дошкольного учреждения функционирует 14 групп возрастных групп, из них пять групп компенсирующей направленности: две группы  для детей с  тяжелыми нарушениями речи и три группы для детей с задержкой психического развития. 
Я работаю на протяжении 6 лет в группе с детьми, имеющими задержку психического развития (далее ЗПР). Дети с ЗПР имеют потенциально сохранные возможности интеллектуального развития, однако для них характерны нарушения познавательной деятельности в связи с незрелостью эмоционально-волевой сферы, пониженной работоспособностью, функциональной недостаточностью ряда высших психических функций. Нарушения эмоционально-волевой сферы и поведения проявляются в слабости волевых установок, эмоциональной неустойчивости, импульсивности, аффективной возбудимости, двигательной расторможенности, либо, наоборот, вялости, апатичности. Недостаточная выраженность познавательных интересов сочетается с нарушениями внимания, памяти, функциональной недостаточностью зрительного и слухового восприятия, плохой координацией движений. Швейцарский психолог Жан Пиаже и ряд других учёных установили, что именно в возрасте 5—12 лет у детей происходит формирование механизма «мысль — слово», «мысль — действие».

Поэтому я решила использовать в работе с детьми ЗПР  обучение игре   в русские  шашки с целью развития психических процессов. Так как я считаю, что с  помощью этой  игры у детей с задержкой психического развития развиваются логика, речевые и психические процессы. Игра в русские шашки  популярна, проста в  правилах,  а доступность инвентаря делают эту игру возможной в группе. Главной целью моей работы по этому направлению  явилось  развитие психических процессов (внимание, памяти, логического мышления) моих воспитанников, создание благоприятной среды для развития эмоционально – волевой сферы у детей с ограниченными возможностями здоровья. Эта игра воспитывает в детях такие немаловажные для их будущей жизни качества, как умение самостоятельно думать и нести ответственность за принятое решение, адекватно относиться к неудачам и поражениям, что является необходимым в развитии воспитанников с  ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ).

В 2012 – 2013 учебном году  опыт  моей  работы на тему: «Индивидуальный подход к детям с ОВЗ в игровой деятельности» представлен   на Совете педагогов ДОУ, в котором отметила положительные результаты обучения моих воспитанников с ОВЗ в игре  в русские шашки  (Приложение № 1). Делилась опытом работы и на РМО педагогов групп комбинированной и компенсирующей направленности для детей с ЗПР и нарушением интеллекта Тихорецкого района, выступая с темами: «Коррекционно-педагогическая работа по развитию математических представлений у детей с ЗПР», «Обучение детей с ОВЗ игре в русские  шашки», где также был представлен положительный  результат  психического развития детей с ЗПР, играющими в русские шашки (Приложение №2).
1.3.  Основные понятия, термины в описании педагогического опыта.

Воспитание детей — целенаправленная деятельность, призванная выработать у детей систему качеств личности, взглядов и убеждений.

Игра — форма деятельности в условных ситуациях, направленная на воссоздание и усвоение общественного опыта, фиксированного в социально закрепленных способах осуществления предметных действий.
        Дидактическая игра – такая деятельность, смысл и цель которой дать детям определенные знания и навыки, развитие умственных способностей. 
        Логическое мышление – это операционный процесс мыслительной деятельности, при котором человек оперирует конкретными и четкими понятиями.
        Умение — освоенный субъектом способ выполнения действия, обеспечиваемый совокупностью приобретённых знаний и навыков. Формируется путём упражнений и создаёт возможность выполнения действия не только в привычных, но и в изменившихся условиях.

Метод воспитания -  способ профессионального взаимодействия педагога и учащихся с целью решения образовательно-воспитательных задач. 

Форма работы – устройство, структура, система организации.

Информационно-коммуникационные технологии (далее ИКТ)  – это процессы и методы взаимодействия с информацией, которые осуществляются с применением устройств вычислительной техники, а также средств телекоммуникации.
      
Познавательный интерес – избирательная направленность личности на предметы и явления окружающей действительности. Эта направленность характеризуется постоянным стремлением к познанию, к новым, более полным и глубоким знаниям. 
      
Технология – это совокупность приёмов, применяемых в каком-либо деле, мастерстве, искусстве (толковый словарь).
       
Игровая технология - это различные педагогические игры, которые имеют четко поставленную цель обучения и соответствующий ей результат. 
2. Психолого-педагогический портрет группы воспитанников, являющихся базой для формирования представляемого педагогического опыта.
В настоящее время я работаю в группе компенсирующей направленности для детей с задержкой психического развития.

Для моих воспитанников характерен низкий уровень  развития умственных операций: восприятие информации, её анализ и синтез, удержание и воспроизведение.

Эмоционально – волевой компонент или личностная незрелость бывает, очевидна уже при простом наблюдении за такими детьми: они более зависимы от взрослого, безинициативны, у них слабо выражены познавательные интересы, проявляющиеся в бесконечных вопросах нормально развивающихся детей. 

Игровая деятельность не достаточна разнообразна, им трудно хотя бы относительно долго сосредоточится на каком – либо занятии. Не редко отмечается примитивность и неустойчивость эмоций: дети легко переходят от смеха к слезам и наоборот. Ведущим признаком эмоционально – волевого компонента задержки психического развития является низкий уровень познавательной активности (без посторонней помощи он не обратит внимания на первые листочки и не свяжет их с пригревшим по весне солнышком, не заметит различия между трамваем и троллейбусом, не поинтересуется у мамы, что она делает на работе). Низкий уровень познавательной активности – одна из причин того, что ребенок медленнее и в меньшем объёме усваивает информацию, поступающую из окружающего мира, у него длительно формируются представления, понятия, различные навыки и умения. В учебной деятельности это приводит к недостаткам ориентировочной деятельности: ребенок слушает, но не слышит, смотрит, но не видит, т.е. не вникает в предложенное значение.

Таким образом, обучение детей с ЗПР осложняется такими явлениями: неспособностью  сосредоточено работать; повышенной  утомляемостью; замедленным  темпом мышления и деятельности; инертностью (ребенок с большим трудом переключается с одной деятельности на д.р.); неумением тормозить свои желания; неспособностью  к волевому усилию; недостаточностью   выраженности интеллектуальных интересов; слабой  мотивацией  к учебной деятельности; недостатками восприятия, памяти, внимания, работоспособности, координации движения; речевого  недоразвития.

Всё это делают недоступным для этих детей темп и объем общепринятой дошкольной программы. 

В Федеральных государственных образовательных стандартах дошкольного образования отмечено, что для детей с  ограниченными возможностями здоровья мы - педагоги должны обеспечить коррекционную работу, направленную на: 
    - обеспечение коррекции   нарушений   развития  различных категорий детей  с ограниченными возможностями здоровья, оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы;
    - разностороннее их развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей, социальной адаптации.
3. Педагогический опыт
3.1. Описание основных методов и методик, используемых в представляемом педагогическом опыте.
         Из разнообразия всех видов деятельности в свободное время в детском саду (творческая, игровая, чтение художественной литературы и прочее), я отдаю предпочтение настольной игре в шашки, которую считаю одной из самых интересных и всесторонне развивающих игр для детей. Мой опыт работы учитывает современные образовательные технологии, которые отражаются в: принципах обучения: наглядности, индивидуальности, доступности, преемственности, результативности. 


В своей работе с детьми при обучении игре в русские шашки я интенсивно внедряю игровые  технологии  как  фундамент всего дошкольного образования. 

В свете ФГОС личность ребенка выводится на первый план и все дошкольное детство посвящено игре.
       
Игровые педагогические технологии  включают достаточно обширную группу методов и приёмов организации педагогического процесса в форме различных педагогических игр, которые обладают существенным признаком - чётко поставленной целью обучения и соответствующим ей педагогическим результатом, которые могут быть обоснованы, выделены в явном виде и характеризуются учебно-познавательной направленностью.   

Для того, чтобы обучить детей  игре в русские шашки, необходимо сформировать простейшие игровые навыки: действовать строго с игровыми правилами, соблюдать очередность, стремиться к победе и предвидеть результаты своих действий, уважать соперника и  уметь договариваться.
   
Для этого широко  использую дидактические игры, направленные на формирование способности анализировать, сравнивать, обобщать, так как особенности познавательной деятельности детей с ЗПР проявляются в виде несформированности этих важнейших мыслительных операций.
Использую в  работе с  детьми с задержкой психического развития при обучении игре в русские шашки,  следующие дидактические игры (приложение № 3):
   - дидактические игры, настольно-печатные, игры с предметами и упражнения, формирующие у детей умение выделять основные, характерные признаки предметов ( цвет, форму, величину); 

   - дидактические  игры с предметами, настольно-печатные  на обобщение предметов по определённым признакам  ( по величине, по цвету, по размеру);
  - словесно-логические игры на развитие   смекалки, сообразительности, быстроты  реакции на слово;

- словесные игры и упражнения, воспитывающие у детей с ЗПР  умение владеть собой.
      Занимательная деятельность по обучению детей с ЗПР  игре в русские шашки позволяют  мне целенаправленно применять методы словесного и наглядного воздействия.
       
Методы, используемые в  работе с детьми ОВЗ:
- объяснительно-иллюстративный (объяснение (беседа) в сочетании с наглядностью — главные методы такого обучения, слушание и запоминание);
- репродуктивный (неоднократное воспроизведение сообщённых знаний и показанных способов действий);
- частично поисковый или эвристический (объяснённое педагогом задание, частично самостоятельно выполняется ребёнком, исходя из имеющихся им знаний, контролируя себя);
- коммуникативный, информационно-коммуникационный (обучение общению друг с другом);

- игровые ситуации,  игровые приемы, поощрение, использование поэтических текстов, дидактических обучающих игр, игры-конкурсы, игры-путешествия, игры-соревнования, развлечения. 
    
Наиболее интересными и эффективными считаю использование информационно - коммуникационных технологий, где яркие презентации, картинки о шашках, короткие мультфильмы  особенно привлекают внимание детей, способствуют закреплению норм поведения во время игры и лучшему запоминанию нужного материала. Обучающий  материал располагаю по принципу от простого к сложному:  в начале дети знакомятся с игровым полем (шашечной доской), с фигурами (шашками чёрного, белого цветов и их количеством), с понятиями горизонталь, вертикаль, диагональ, правым и левым флангом, с техникой выполнения ходов, захватом фигур противника, запрещающимися приемами в игре  (Приложение № 4).
       
В работе с родителями применяю современные образовательные технологии,  внедряя их в: родительские собрания, беседы, консультации: «Мама - поиграй со мной», «Занимательные игры детей дома», «Руководство дидактическими играми детей с ОВЗ в семье», «Сделайте с ребёнком и поиграйте», «Организация игр детей в семье» (Приложение № 5).  Стараюсь показать  родителям самые простые, но интересные игры, в которые детям надо играть дома. Даю советы, какие  дидактические игры можно купить в магазине, а какие изготовить самим. Активно использую с родителями презентации  по обучению игре в русские шашки  (Приложение № 6).
 
По моим наблюдениям, совместная  работа сближает родителей и детей, вдохновляет их на совместные игры дома. 
3.2. Актуальность педагогического опыта.
Шашки вызывают повышенный интерес, как у взрослых, так и у детей. Это обусловлено, прежде всего, добровольностью участия, доступностью для самого широкого круга занимающихся, разных социальных групп, независимо от пола, возраста, состояния здоровья.
Шашки знакомы и любимы многими, однако в последнее время интерес к игре снижается, во многом потому, что для занятий с  детьми взрослым не хватает времени. 

Актуальность состоит в том, что:

-  недостаточно разработаны методики  обучения детей с ОВЗ игре в шашки; 
- отсутствует специальная литература по обучению;

-  не разработаны специальные программы для  детей дошкольного возраста с проблемами в развитии  по обучению игре в русские шашки.

Работая на протяжении ряда лет с детьми с ЗПР, наблюдаю, что уровень психического развития детей с каждым годом все сложнее и сложнее, я ищу и внедряю в образовательный процесс новые технологии, которые помогают достигать детям более высоких результатов. Одна из применяемых технологий является игровая технология,  а именно игра в русские шашки, которая способствует развитию у моих воспитанников с ОВЗ логического мышления, смекалки, сообразительности; вырабатывает умение мыслить абстрактно; воспитывает усидчивость, пространственное воображение; развивает способность действовать в уме; развивает память, что так важно детям с проблемами в развитии. Данные результаты видны из неоднократных проведенных мониторингов психического развития детей, постоянного участия моих воспитанников в шашечных турнирах и победах, как на уровне дошкольного учреждения так и на  муниципальном уровне.

Актуальность данного педагогического опыта обусловлена также резолюцией августовского совещания научно-педагогической и родительской общественности Краснодарского края в 2017 году  по реализации проекта «Шахматы в школе». 
   А шашки являются началом обучения  детей в игре в шахматы.
Настольные игры уже давно уступили место компьютерным,   за которыми дети готовы просиживать часами. Компьютер не заменит непосредственного живого  общения. Дух партнёрства, товарищества, а позже и соперничества, который возникает при обучении, а затем во время настольных интеллектуальных играх, сложно переоценить. На протяжении обучения игре в шашки, дети овладевают важными логическими операциями: анализом и синтезом, сравнением, обобщением, обоснованием выводов.
3.3. Научность в представляемом педагогическом опыте.
В соответствии с принципами последовательности, от простого к сложному, системности, ориентируясь на современную концепцию коррекционно-развивающего обучения и исследования психологов В.И. Лубовского, И.Ю Кулагина «Об особенностях познавательной сферы детей с ЗПР», педагога Н.Л.Белопольской «Особенности мотивационно-волевой сферы у детей с ЗПР» становится возможным путь развития логического мышления и всех психических процессов у  детей с задержкой психического развития при обучении игре в русские шашки и возможным использование в работе с такими детьми  одновременно нескольких  видов деятельности, сочетающих  элементы спорта, науки и искусства.

Исследователи игровой деятельности подчёркивают её уникальные возможности не только физического и умственного, но и нравственного воспитания детей, особенно для развития познавательных интересов, выработке воли и характера, формирование умения ориентироваться в окружающей действительности, воспитания чувства коллективизма. Игровой процесс обеспечивает развитие образовательного потенциала личности, её индивидуальности, творческого отношения к деятельности. 

В основе построения данного опыта  лежит методическая концепция,

выражающая необходимость целенаправленной и систематической работы по формированию у детей  с ОВЗ приёмов умственной деятельности: анализа и синтеза, сравнения и классификации, аналогии и обобщения в процессе усвоения шашечного содержания.
3.4. Результативность педагогического опыта.
    
 Обучение игре в русские шашки детей с ЗПР помогло мне решить проблему разностороннего развития ребенка с проблемами в развитии, его умственных способностей, фантазии, укрепить память, сформировать сильные черты  личности.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            Игра в шашки позволила  детям ощутить атмосферу риска,  увидеть допущенные ошибки, прогнозировать результаты своих действий.


 В процессе обучения игре в русские  шашки у моих воспитанников успешно сформировалось   логическое мышление,   расширился  и активизировался словарь через ознакомление со специальной терминологией, сформировались навыки соревновательной деятельности, навыки  спортивного этикета. Игра способствовала  развитию эмоционально – волевой сферы у детей с задержкой психического развития, воспитала терпение, умение оценивать свое состояние и состояние партнера.     
       
Так как состав моих воспитанников меняется каждый  год, могу с уверенностью сказать, что охват детей из года в год игрой в русские шашки только увеличивается.
   
 По результатам  мониторинга на конец учебного года,  на протяжении всех лет работы по данному направлению, у детей с ЗПР  отмечается положительная динамика   в развитии  психических процессов: улучшилась память на 80 (%) , устойчивость внимания  на 75%, логическое мышление на 88%.  Более  80% выпускников  группы имеют средний и высокий уровни  социально-личностной готовности к школьному обучению.
        Итогом работы является  участие и победы моих воспитанников в муниципальных этапах шашечных турниров: 2013 год - Орешкова Ангелина - 1 место; 2015 год- Ломановский Ваня - 1 место, Бенько Роман - призёр; 2016 год-Барейша Дмитрий - 1 место; 2017 год- Ширяев Сергей - 1 место, Балакирева Диана-  3 место.

Шашки – это средство для умственного развития детей. Дети с ОВЗ, обучающиеся этой игре, стали более собранными, самокритичными, привыкают самостоятельно думать, принимать решения, бороться до конца, не унывать при неудачах. Такая деятельность рассчитана на работу в паре и изначально предполагает так же элемент соревнования, что повышает эффективность развития ребенка особенно с задержкой психического развития.
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3.5. Новизна (инновационность) представляемого педагогического опыта.
Современная система образования предъявляет новые требования к воспитанию и обучению подрастающего поколения, внедрению новых подходов, которые должны не приводить к замене традиционных методов, а способствовать расширению их возможностей. Это нашло отражение во многих документах, которые приняты Правительством Российской Федерации. 
В соответствии с  ФГОС  к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования,  одним из требований к педагогической деятельности является владение игровыми  технологиями и умениями применять их в воспитательно-образовательном процессе. Поэтому я решила использовать в своей работе современные технологии, что дало возможность работать по-новому, интересно для детей с задержкой психического развития.
     Использование игровых технологий в своей работе позволило мне модернизировать учебно-воспитательный процесс, повысить эффективность, мотивировать детей на самостоятельную поисковую деятельность, дифференцировать обучение с учетом индивидуальных особенностей детей.
Новизна моего опыта заключается в адаптации и модификации методик известных  авторов, представленных в данном опыте, в самостоятельной разработке поэтапного обучения  игре в русские шашки с применением дидактических игр и игровых упражнений, соответствующих индивидуальным  возможностям воспитанников  с задержкой психического развития, отражающихся в календарном планировании . (Приложение №16)
Что позволило обеспечить эффективность развития логического мышления детей с ЗПР и сделало возможным использование данного опыта в массовой практике дошкольного и семейного воспитания.
3.6. Технологичность представляемого педагогического опыта.
Сейчас, в век технического прогресса, когда дети стали более информационно развиты, традиционные методы воспитания и обучения малоэффективны и неинтересны детям. Дети с огромным удовольствием смотрят мультимедийные презентации,  мультфильмы о шашках. Чтобы не превращать презентацию  в  «просмотр мультиков», очень важно подобрать такие задания для детей,  чтобы активизировать познавательную деятельность дошкольников, заставить мыслить, рассуждать, сопоставлять и делать собственные умозаключения. Игровой метод вместе с ИКТ – удобный инструмент, который при разумном использовании помогает мне внести в образовательный процесс по обучению детей игре в русские шашки элемент новизны, повысить интерес детей к приобретению знаний, облегчить задачу подготовки к занятиям. Применение компьютера на разных этапах обучения позволяет повысить время активной работы детей. 
В моих силах совершенствовать приемы подготовки и проведения своей педагогической деятельности, опираясь на собственный опыт и опыт коллег, представленный на образовательных порталах. Для создания презентаций к образовательной деятельности по обучению детей игре в русские шашки, я использовала иллюстрации и картинки, потом стала использовать всё возрастающее количество электронных возможностей с Интернет-ресурсов: графические материалы и анимации, которые можно вставить в электронную презентацию, что позволило мне совершенствовать свою работу с использованием ИКТ. То, что невозможно сделать при помощи традиционных методов обучения, позволяет во многом реализовать информационные технологии. 

В предметно-развивающей среде группового помещения обязательным условием является наличие необходимого количества наборов шашек.
Любой материал о шашках располагаю в доступном месте, для осуществления образовательной деятельности. Такой свободный доступ к материалу обеспечивает основные виды детской активности. Что так важно для детей с задержкой психического развития.

Данный опыт работы применяется педагогами нашего детского сада как в группах общеразвивающей направленности, так и в группах компенсирующей направленности.                                                                                                                                                                                                                                                 Педагоги ДОУ Никитина И.П., Пащенко И.И., Турукина Е.В., Зенина И.Н., Коцуренко Г.Ф. успешно используют методику обучения игре в русские шашки и получают положительный результат в работе со своими воспитанниками.
    Успешно используется мой опыт работы по обучению детей дошкольного возраста  игре в русские шашки и педагогами дошкольных учреждений Тихорецкого района:  МБДОУ № 18 «Радуга» г. Тихорецка, МБДОУ №17 «Журавушка» г. Тихорецка, МБДОУ №9 «Золотой петушок» г. Тихорецка, МБДОУ №3 «Ласточка» г. Тихорецка, МБДОУ №16 «Ласточка» ст. Новорождественской, МБДОУ №5 «Дубок» ст. Архангельской, МБДОУ № 38 «Ромашка» ст. Алексеевской. 
3.7.Описание основных элементов представляемого педагогического опыта.
Исходя из опыта работы по  данному направлению  с детьми с задержкой психического развития  основными задачами  обучения игре в русские шашки явились: 
- коррекция эмоционально – волевой сферы, 
- коррекция коммуникативной сферы, 
- формирование личности.

Свою работу осуществляю в соответствии с Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования,                                                 решая задачи адаптированной образовательной программы дошкольного образования для детей с ЗПР МБДОУ № 8 «Алёнушка» г. Тихорецка.
        Результаты мониторинга помогли мне  выбрать тему «Игра в русские шашки как средство развития психических процессов у детей с задержкой психического развития». Для реализации данной проблемы  мною были сформулированы цели:
-сформировать интерес у детей с ЗПР дошкольного возраста к игре в русские шашки;
-раскрыть умственный, нравственный, эстетический, волевой потенциал личности  моих воспитанников;
-организовать развитие творческого потенциала у детей с ЗПР через игру в русские шашки.

Задачи:
образовательные:
– обучить  технике игры в русские шашки детей с ЗПР;
– познакомить  детей с ЗПР с  теорией шашечной игры.                                                   развивающие:
– активизировать мыслительную деятельность воспитанников с ЗПР: через тренировку логического и стратегического мышления, памяти и наблюдательности; 
– развить умственные способности: умения производить расчеты на несколько ходов вперед, образно и аналитически  мыслить; 
– обучить умению ориентироваться на плоскости.
воспитательные:
– воспитать у детей с ЗПР отношения к русским шашкам, как к серьезным и полезным занятиям, имеющим спортивную и творческую направленность;
– воспитать в детях   настойчивость, целеустремленность, уверенность  к победе;
– выработать  у воспитанников умения применять полученные знания на практике.
    Свою работу с детьми ЗПР старшего дошкольного возраста  по данному направлению провожу в 3 этапа:

1.Подготовительный этап
Цель данного этапа: развить устойчивость внимания,  расширить память, развить воображение, логическое мышление; сформировать познавательный интерес к игровым действиям.

2.Основной этап
Цель этого этапа: познакомить воспитанников с игрой в русские шашки через «Лесную школу умного зайки Фили» и обучить элементам игры.

3.Заключительный этап
Цель этапа: обучить игре детей с ЗПР в русские шашки парами; подготовить детей к участию в Турнире по игре в русские шашки среди воспитанников ДОУ и к участию в Муниципальном Шашечном  Турнире среди воспитанников ДОУ Тихорецкого района.
     
Подготовительный этап начинается с начала учебного года. Провожу мониторинг своих воспитанников для определения уровня психических процессов (памяти, внимания, восприятия, логического мышления), учитывая сфомированность речевого развития детей (Приложение №7).
    
Так как у детей с ЗПР выявляются на начало учебного года  разные уровни развития логического мышления  и всех психических процессов, условно делю детей на подгруппы. Подготовительный этап в работе с детьми ЗПР полностью посвящаю развитию логике, воображения, памяти, внимания, восприятия, используя игровые технологии. Помощником выступают дидактические игры, направленные на формирование способности анализировать, сравнивать, обобщать.


Полезными в работе с детьми, имеющими проблемы в развитии, считаю  пазлы, обычную мозаику, различные  виды лото и домино согласно лексическим темам. Все эти дидактические игры,  на первый взгляд, кажутся простыми по содержанию, но для моих детей они вначале вызывают большие трудности в выполнении. Только после многократных повторений совместно с педагогом ребёнок с ЗПР учится играть в эти игры. Играю с детьми в любой отрезок их пребывания в ДОУ: в утренние часы, на прогулке, в вечернее время. Даже если дети используют игру в самостоятельной деятельности,  держу всё равно под контролем, чтобы дети запомнили правила игры и выполняли правильно игровые действия (Приложение № 8).

Эффективным методом работы подготовительного этапа является использование мною разработанных сигнальных карточек, которые являются эффективным методом в подготовке воспитанников к обучению детей в игре в русские шашки  (Приложение № 9). Провожу такие игры как: «Найди такую -же», «Выложи по образцу», «Сосчитай-ка». 



  Эффективным методом  основного этапа является включение в образовательную деятельность игро-сюжетов и игровых заданий, которые стимулируют познавательную активность, интерес у детей  к игре в русские шашки.  


Так как у детей с задержкой психического развития снижен познавательный интерес, поэтому знакомство с героем русских сказок – зайкой, вызывает у детей заинтересованность и любопытство (приложение № 10).

Затем мы вместе с детьми  вспоминаем, в каких русских сказках встречается этот герой («Колобок», «Заюшкина избушка», «Теремок»). Предлагаю детям пересказать эти  сказки,  используя игры-драматизации и настольный театр. Этот приём помогает в развитие, как связной речи, так и в формировании произвольной памяти, слухового и зрительного восприятия, которые у воспитанников данной категории затруднены.


Большое место в основном этапе отводится самостоятельно разработанным дидактическим играм и игровым упражнениям, направленным на ознакомление детей с понятиями шашечной терминологии (игра «Отбери геометрические фигуры, похожие на шашечную доску», «Выложи, правильно чередуя», «Нарисуй, используя,  трафарет и правильно закрась», «Начерти квадрат, используя линейку, как на шашечной доске», «Собери картинку») (Приложение № 11)

Немало важную роль при подготовке обучению игре в русские шашки оказывают графомоторные упражнения. Так мною был разработаны такие упражнения как «Раскрась, как на образце», «Продолжи ряд», «Нарисуй шашечную доску», «Вылепи такую же шашку», с помощью аппликации «Выложи коврик» (Приложение № 12).

Следующим методом, который дает положительные результаты, является метод использования дифференцированного подхода. Игровые упражнения  «На что похожа шашка», «В чем сходство и отличие шашки и шайбы»,  «Что лишнее?», «Чудесный мешочек» формируют у воспитанников предпосылки к  развитию логического мышления и первоначальных навыков игры (Приложение № 13).

Метод эвристической беседы  позволяет расширить кругозор детей, обогатить их словарный запас образными выражениями («съесть» шашку противника или «побить»).


На протяжении всего основного этапа ведется углубленная работа по развитию речи: знакомство с новыми понятиями и терминами,  развитие фонематического восприятия («Потерялся звук «Ш»», «Хлопушки», «Звуковая линейка» (Приложение № 14).

Правила игры в шашки на первый взгляд кажутся несложными, но, как показывает мой опыт работы с детьми ЗПР, для игры в шашки не достаточно просто знать правила, так как эта игра содержит в себе много разного рода трудностей, тонкостей и хитросплетений. Для того чтобы дети хорошо научились играть в шашки  использую принцип: от простого к сложному.
          Дети, как правило, увлекаются также быстро, как и теряют потом интерес. Поэтому моя задача постоянно подпитывать его, но и не вызвать   переутомления, результатом которого может стать снижение мозговой активности и внимания. С этой  целью после 15-20 минут игры в русские шашки, переключаю внимание детей на более активные виды деятельности: игру малой подвижности в групповой или даю трудовое поручение, чтобы все мои дети приняли в нём участие. Если игра в шашки проходила на улице, то предлагаю подвижную игру по желанию детей.

В заключительном этапе  важным моментом при обучении детей игре в русские шашки, считаю обучение культуре поведения во время игры и поведения зрителей, наблюдающих за игрой товарищей. Для детей с задержкой психического развития характерна несдержанность эмоций, споры, громкие высказывания своих действий во время игры, подсказывание зрителей куда ходить и как дальше действовать. И здесь выступают большими помощниками игровые технологии, а именно игры  на развитие у детей коммуникативных навыков. Такие игры очень необходимы моим воспитанникам, так как помогают повысить в них  потребность  общения со сверстниками и взрослыми, развить  способность к самоконтролю, способность  к эмпатии, повысить  культуру вербального и невербального взаимодействия, обогатить  запасы  знаний  детей об окружающем, вызывать   интерес к партнеру по общению. Например, с целью формирования интереса к партнеру по общению, провожу игру: «Волшебные очки», «Радио».  При формировании  невербального общения игру: «Ласковый ребёнок», «Приветики», «Доброе слово лечит, а худое калечит», «Комплименты». (Приложение №3)
            По окончанию всех занятий обучения детей игре в русские  шашки дети должны уметь мысленно рассуждать в ходе игры при каждом очередном шаге, анализировать правильные и ошибочные ходы, предвидеть ходы соперника на несколько шагов вперед, строить хитроумные шашечные комбинации, а также из множества ходов выделять самый верный и целесообразный. 
    
Самым важным итогом игры в русские шашки является ежегодное проведение Шашечного турнира среди воспитанников моей группы и воспитанниками групп общеразвивающей направленности на уровне ДОУ. Дети моей группы всегда становятся победителями и призёрами Турнира, получая медали  и грамоты  от Шашечной Королевы. А победители данного Турнира  участвуют в Муниципальном шашечном Турнире среди воспитанников ДОУ Тихорецкого района и защищают честь  детского сада. И каждый раз из 2-х  воспитанников, представителей от нашего ДОУ, 1 воспитанник моей группы.      ( Приложение № 15)
4. Вывод
       Таким образом, развитие психических процессов с помощью разнообразных самостоятельно разработанных и адаптированных под контингент воспитанников игр,  игровых упражнений дают возможность  при обучении детей с задержкой психического развития  игре в русские шашки сформировать у них взаимосвязь между основными компонентами познания: действием, словом и образом, вызывает  у моих воспитанников интерес к окружающему, предпосылки к самостоятельности их мышления, дети перестают  ждать решения всех вопросов от взрослого. 

Обучение через игру, направленное на развитие мышления, оказало  большое влияние  и на речевое развитие детей, способствовало запоминанию слов, формированию основных функций речи (фиксирующей, познавательной, планирующей) и обогатило  кругозор ребенка. 

Именно благодаря развитию  логики можно  научить ребёнка и с задержкой психического развития обосновывать многие жизненные явления, объяснять абстрактные понятия,  отстаивать свою точку зрения. Развитие логического мышления помогло моим воспитанникам здраво оценивать мир и окружающих, подготовить их к учебной деятельности.
      Я считаю, что развивая и совершенствуя умение логически рассуждать и действовать, поможет любому ребёнку превратиться в здравомыслящего человека.
5. Библиографический список
1.  Волчек А.А. Шашечный практикум. – Минск: Харвест, 2014. - 65с.
2.  Гришин В.Г. Малыши играют в шахматы. –  М.: Просвещение, 2015. - 87с.
3. Давыдова Т.Г., Атаян Г.М. Обучение детей игре в шашки. - Справочник старшего воспитателя. № 8август 2011. - 123с.
4.  Законом Российской Федерации «Об образовании».
5.  Каплунов Я.Л. Секреты шашечного сундучка. - Санкт-Петербург, 2014. - 95с.
6.  Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях. СанПиН 2.4.1.2660-10» (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 22 июля 2010 г.).
7.   Погрибной В.К. Шашки. Сборник комбинаций. – Ростов н/Д: Феникс, 2014. -135с.
9. Погрибной В.К., Юзюк В.Я. Шашки для детей. Изд. 2-е, перераб. и доп. – Ростов н/Д: Феникс, 2015.-57с.
10. Юровский Е.М., Кондратьева Л.П. Зайкины шашки : Книжка- игра для маленьких.- СПб.; Издательский Дом «Литера», Ознакомление детей с правилами игры в виде 2001.-64с.
Интернет-источники:
1. www.proshkolu.ru
2. www.testoch.com
3. www.festival.1september.ru
4. www.nsportal.ru
5. www.uroki.net
6. http://www.kombinashki.ru/roditelyam.php.
6. Приложение
1.  Приложение № 1- Выступление на педсовете.
2.  Приложение № 2- Выступления на РМО. 
3.  Приложение № 3- Картотека дидактических игр в работе с детьми.     
    4. Приложение №  4- Презентация для детей по обучению игре в русские шашки «Лесная школа умного зайки    Фили».   
   5.  Приложение № 5- Консультации для родителей.   
   6.  Приложение № 6- Презентация для родителей по обучению детей  игре в русские шашки дома.    
   7.   Приложение № 7- Мониторинг развития психических процессов у детей с задержкой психического развития  на начало конец учебного года.  
   8.  Приложение № 8- Фотоматериалы игровой деятельности детей с задержкой психического развития. 
   9.  Приложение № 9-  Самостоятельно разработанные сигнальные кар точки.   
  10. Приложение № 10- Фотоматериал самостоятельно  разработанных  игро- сюжетов, игровых заданий.
  11.  Приложение № 11- Самостоятельно разработанные дидактические игры и игровые упражнения.

  12. Приложение №12-Самостоятельно разработанные графо-моторные   игровые упражнения.

 13. Приложение №13- Самостоятельно разработанные игровые упражнения на дифференциацию.

 14. Приложение№14-Самостоятельно разработанные игровые упражнения по развитию речи.

  15. Приложение№15-Фотоматериал проведения Муниципального Турнира по игре в русские шашки среди воспитанников ДОУ Тихорецкого района.

 16. Приложение №16-Календарно-тематическое планирование по обучению детей с ЗПР игре в русские шашки.

