
Учебно-методический комплект к образовательной программе дошкольного 

образования МБДОУ № 8 «Алёнушка» г. Тихорецка 

Образовательная 

область 

Учебно-методические пособия 

автор, название, издательство, год издания 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность/ 

Учебно-методическое пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. С.-Пб.: 

Детство – ПРЕСС, 2002. 

Как обеспечить безопасность дошкольника. – М.: Просвещение, 

2000. 

Романова Е.А.Малюшкина А.Б.Правила дорожного движения 

для детей  дошкольного возраста.-М- 2006.Сфера  

Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного 

возраста по теме: Правила и безопасность дорожного движения. – 

М.: 2004.  

Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора: ознакомление 

дошкольников с правилами дорожного движения/ Для работы с 

детьми 3-7 лет. М.: Мозаика – Синтез, 2008. 

Усачёв А.А.Программа развития и обучения дошкольника 5-7 

лет. Правила дорожного движения и уважения.-М «Олма-

Пресс»:2002. 

Черепанова С.Н. Правила дорожного движения дошкольникам.-

М-2009 

Виноградова А.М. Воспитание нравственных чувств у старших 

дошкольников/ под ред. А.М.Виноградовой. – М.: Просвещение, 

1989.  

Виноградова Н.Ф., Козлова С.А. Наша Родина/ Пособие для 

воспитателей детских садов. – М.: Просвещение, 1984 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности в детском саду. 

Система работы в первой младшей группе. -М.: Мозаика-

Синтез,2008. 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа 

раннего возраста (2-3 года). 

Гу б а н о в а Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая 

группа (3-4 года). 

Гу б а н о в а Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя 

группа. (4-5 лет). 

Гу б а н о в а Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Старшая 

группа. (5-6 лет). 

Гу б а н о в а Н. Ф. Развитие игровой деятельности. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет).  

Те п л ю к С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для 

работы с детьми 2-4 лет. 

Воспитание культуры поведения у детей дошкольного возраста.-

М.: Просвещение, 1986. 

Жуковская Р.И., Виноградова Н.Ф., Козлова С.А. Родной край/ 

Пособие для воспитателей детских садов. – М.: Просвещение, 1987. 

Щипицына Л.М., Защиринская и др. Азбука общения: Развитие 

личности. 

  



Электронные образовательные ресурсы 

Презентация для детей среднего дошкольного возраста «Детям о 

дружбе»; 

Презентация для детей среднего дошкольного возраста «Животные 

нашего края»  

Презентация для детей среднего дошкольного возраста «Детям об  
огне и пожаре»; 

Презентация для детей старшего дошкольного возраста «Служба 01»; 

Презентация для детей старшего дошкольного возраста «Родная 

Кубань»; 

Презентация для детей старшего дошкольного возраста «Уроки этики. 

Приглашаем в гости»; 

Презентация для детей старшего дошкольного возраста «Безопасность на 

воде». 

Познавательное 

развитие 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность 

дошкольников. -М.: Мозаика-Синтез,2015. 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников (4-7 лет). -М.: Мозаика-Синтез,2015. 

Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников (5-7 лет) -М.: Мозаика-Синтез,2015. 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром (3-7 лет) -М.: Мозаика-Синтез,2015. 

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Младшая группа (3-4 года). 

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окру же пнем: Средняя группа (4-5 лет). 

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Старшая группа (5-6 лет). 

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окруже нием: Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

ГальперштейнЛ.Я. и др.Большая энциклопедия для детского 

сада-М.: РОСМЭН, 2017. 

Карпухина Н.А Конспекты занятий в первой младшей группе 

детского сада. – Воронеж, 2008 

Помораева И.А.,Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Вторая группа раннего возраста (2-

3 года) -М.: Мозаика-Синтез,2015.. 

Помораева И.А.,Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Младшая группа (3-4 года) -М.: 

Мозаика-Синтез,2015.. 

Помораева И. А., Поз и на В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Средняя группа (4-5 лет) -М.: 

Мозаика-Синтез,2015.. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Старшая группа (5-6 лет) -М.: 

Мозаика-Синтез,2015. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Подготовительная к школе группа 

(6-7 лет) -М.: Мозаика-Синтез,2015. 



Потапова Т.В. Беседы с дошкольниками о профессиях. – М.: 

Сфера, 2003. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Вторая группа раннего возраста (2-3 года) -М.: Мозаика-

Синтез,2015. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Младшая группа (3-4 года) -М.: Мозаика-Синтез,2015. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Средняя группа (4-5 лет) -М.: Мозаика-Синтез,2015. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Старшая группа (5-6 лет) -М.: Мозаика-Синтез,2015. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) -М.: Мозаика-

Синтез,2015. 

Фунтова Л.В.Мои первые эксперименты-М.:РОСМЭН,2017 

 

Электронные образовательные ресурсы 

CD диск. Практическая энциклопедия дошкольного работника. 

О.А.Соломенникова  Ознакомление детей с народным искусством. -

М.: Мозаика-Синтез,2011.; 

CD диск. Четыре времени года. Звуковое оформление 

интегрированных занятий в подготовительной к школе группе. – 

ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2015.; 

CD диск. Звуки живой природы. В мире животных. – ДЕТСТВО 

–ПРЕСС, 2014.; 

CD диск. Мир природы. Познавательные материалы об 

окружающем мире.  – ЗАО «Новый диск», 2006.; 

Презентация для детей младшего дошкольного возраста «На что 

похож предмет»; 

Презентация для детей младшего дошкольного возраста 

«Правила дорожного движения для малышей»; 

Презентация для детей среднего дошкольного возраста 

«Экзотические животные»; 

Презентация для детей старшего дошкольного возраста 

«Волшебный мир стекла»; 

Презентация для детей старшего дошкольного возраста «Дикие 

животные и их детеныши»; 

Презентация для детей старшего дошкольного возраста «И друг и 

спасатель»; 

Презентация для детей старшего дошкольного возраста 

«Великая Отечественная война»; 

Презентация для детей старшего дошкольного возраста « 9 мая»; 

Презентация для детей  старшего дошкольного возраста 

«Заповедники России»; 

Презентация для детей старшего дошкольного возраста 

«Путешествие в страну математика»; 

Презентация для детей старшего дошкольного возраста 

«Знакомство с флагом России»; 



Презентация для детей старшего дошкольного возраста 

«Покорители космоса». 

Речевое развитие Батяева С.В., Савостьянова Е.В., Володина В.С..Большой альбом 

по развитию речи.-М.:РОСМЭН, 2016. 

Скворцова И. Логопедические игры.-М.: ОЛМА Медиа 

Групп,2014 

Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольника со звучащим словом/ 

под ред. Сохина Ф.А. – М.: Просвещение, 1991. 

Теплюк С.Н. Занятия на прогулках с детьми младшего 

дошкольного возраста/ Пособие для педагогов дошкольных 

учреждений. – М.: Владос, 2001. 

Шорыгина Т.А. Профессии. Какие они? – М.: Гном и Д, 2006. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа 

раннего возраста (2-3 года) -М.: Мозаика-Синтез,2015. 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3-

4 года) -М.: Мозаика-Синтез,2015. 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5 

лет) -М.: Мозаика-Синтез,2015. 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 

лет) -М.: Мозаика-Синтез,2015. 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к 

школе группа (6-7 лет) -М.: Мозаика-Синтез,2015. 

Ильчук Н.П.,.Гербова  В.В  Книга для чтения в детском саду и 

дома. 2- 4 года -М. Издательство ОНИКС - ЛИТ, 2014. 

Ильчук Н.П.,.Гербова  В.В  Книга для чтения в детском саду и 

дома. 4- 5 лет -М. Издательство ОНИКС - ЛИТ, 2014. 

Ильчук Н.П.,.Гербова  В.В  Книга для чтения в детском саду и 

дома. 5- 7 лет -М. Издательство ОНИКС - ЛИТ, 2015. 

 

Электронные образовательные ресурсы 

Презентация для детей младшего дошкольного возраста «Что 

лишнее»; 

Презентация для детей младшего дошкольного возраста 

«Домашние животные и их детеныши». 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Дзержинская И.Л. Музыкальное воспитание младших 

дошкольников – М.: «Просвещение», 1985 

Ветлугина Н.А., Дзержинская И.Л., Комиссарова  Л.Н.Музыка в 

детском саду /первая младшая группа/ – М.: «Музыка», 1990 

- И.М.Каплунова, И.А.Новоскольцева «Ясельки» Планирование 

и репертуар музыкальных занятий с аудиоприложением (первая 

младшая) ИЗДАТЕЛЬСТВО «КОМПОЗИТОР-САНКТ-

ПЕТЕРБУРГ», 2010. 

- И.М.Каплунова, И.А.Новоскольцева. Праздник каждый день: 

программ музыкального воспитания детей дошкольного возраста 

(младшая группа).- ИЗДАТЕЛЬСТВО «КОМПОЗИТОР-САНКТ-

ПЕТЕРБУРГ», 2009. 



 - И.М.Каплунова, И.А.Новоскольцева. Праздник каждый день: 

программ музыкального воспитания детей дошкольного возраста 

(средняя группа).- ИЗДАТЕЛЬСТВО «КОМПОЗИТОР-САНКТ-

ПЕТЕРБУРГ», 2008.  

- И.М.Каплунова, И.А.Новоскольцева. Праздник каждый день: 

программ музыкального воспитания детей дошкольного возраста 

(старшая группа).- ИЗДАТЕЛЬСТВО «КОМПОЗИТОР-САНКТ-

ПЕТЕРБУРГ», 20010. 

- И.М.Каплунова, И.А.Новоскольцева. Праздник каждый день: 

программ музыкального воспитания детей дошкольного возраста 

(подготовительная группа).- ИЗДАТЕЛЬСТВО «КОМПОЗИТОР-

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ», 2009. 

Карпухина Н.А Конспекты занятий в первой младшей группе 

детского сада. – Воронеж, 2008 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Младшая группа (3-4 года) -М.: Мозаика-Синтез,2015.. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Средняя группа (4-5 лет) -М.: Мозаика-Синтез,2015.. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа (5-6 лет) -М.: Мозаика-Синтез,2015.. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) -М.: Мозаика-

Синтез,2015.. 

Комарова Т.С. Развитие художественных способностей 

дошкольников-М.: Мозаика-Синтез,2015. 

Комарова Т.С, Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно-

образовательной работе детского сада -М.: Мозаика-Синтез,2015. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: 

Средняя группа (4-5 лет) -М.: Мозаика-Синтез,2015. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: 

Старшая группа (5-6 лет) -М.: Мозаика-Синтез,2015. 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) -М.: Мозаика-

Синтез,2015 

 

Электронные образовательные ресурсы 

Презентация для детей среднего дошкольного возраста «Золотая 

осень»; 

Презентация для детей старшего дошкольного возраста 

«Знакомство детей старшей группы с росписью Гжель»  

Презентация для детей старшего дошкольного возраста «Что 

такое симфонический оркестр»; 

Презентация для детей старшего дошкольного возраста 

«Музыкальные инструменты»;  

- CD диск И.М.Каплунова, И.А.Новоскольцева. «Ладушки». 

Ясельки. Планирование, репертуар музыкальных занятий с 

аудиоприложением. Спб., ООО «Невская нота», 2010; 



- CD диск И.М.Каплунова, И.А.Новоскольцева. «Ладушки». 

Праздник каждый день. Младшая группа. Конспекты музыкальных 

занятий. Спб, «Композитор»; 

- CD диск И.М.Каплунова, И.А.Новоскольцева. «Ладушки». 

Праздник каждый день. Средняя группа. Конспекты музыкальных 

занятий. Спб, «Композитор»; 

- CD диск И.М.Каплунова, И.А.Новоскольцева. «Ладушки». 

Праздник каждый день. Старшая группа. Конспекты музыкальных 

занятий. Спб, «Композитор»; 

- CD диск И.М.Каплунова, И.А.Новоскольцева. «Ладушки». 

Праздник каждый день. Дополнительный материал к конспектам 

занятий . Подготовительная к школе группа, Спб, «Композитор»; 

- аудиоматериал музыкальных номеров к осенним праздникам. 

Физическое 

развитие 

Лайзане С.Я. Физическая культура для малышей. – М.: 

«Просвещение», 1987 

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. 

Для занятий с детьми 3-7 лет. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая 

группа (3-4 года) – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя 

группа (4-5 лет) – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая 

группа (5-6 лет) – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015 

Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова. 

Доронова Т.Н., Голубева Л.Г., Гордова Н.А. Программа для  

родителей и воспитателей по формированию здоровья и развитию 

детей 3-7 лет. – М.:Просвещение, 2002 

Доронова Т.Н., Голубева Л.Г., Гордова Н.А. Программа для 

родителей и воспитателей по формированию здоровья и развитию 

детей 4-7 лет.- М.:Просвещение, 2002 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

Парциальная (модифицированная) программа по приобщннию детей 

дошкльного возраста к культурно –историческому наследиюи природному 

окружению Краснодарского края «Кубань –казачий край». 

Проектирование физкультурно-оздоровительной работы с детьми 

3–7 лет / под общ. ред. Р. Н. Терехиной, Е. Н. Медведевой. – М. : ООО 

«Издательство «ВАРСОН», 2022. 

Подвижные игры и упражнения для детей дошкольного возраста / 

под общ. ред. Р. Н. Терехиной, Е. Н. Медведевой. – М. : ООО 

«Издательство «ВАРСОН», 2022. 
«Парциальная программа раннего физического развития детей 

дошкольного возраста» под редакцией Терехиной Р.Н., Медведевой Е.Н., 

2022г. 

Иванова Т.А. Йога для детей. Парциальная программа для детей 

дошкольного возраста.-С.-П: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2020 



Андрей Левшинов Йога для детей. Академия здоровья  и удачи. 100 
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