
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА -  ДЕТСКИЙ САД № 9 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  

 ЩЕРБИНОВСКИЙ РАЙОН  

СТАНИЦА СТАРОЩЕРБИНОВСКАЯ 

 

ПРИКАЗ 

от 22 февраля 2022 года                                                                        №  38 

ст. Старощербиновская 

 

Об изменении режима работы муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения центр развития ребенка - детский сад № 9 

муниципального образования  

Щербиновский район станица Старощербиновская 

 

 
С целью эффективного функционирования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения центр развития ребенка - детский 

сад № 9  муниципального образования Щербиновский район станица 

Старощербиновская (далее – МБДОУ ЦРР – детский сад № 9 ст. 

Старощербиновская) и  на  основании  мониторинга  анкет  родителей  по  

вопросу   определения  режима  работы детского  сада  п р и к а з ы в а ю: 

1.Установить  основной режим работы МБДОУ ЦРР – детский сад № 9 ст. 

Старощербиновская  с 1 марта 2022 года с 7.30 до 17.30 (10-ти часовой режим 

работы) при 5-дневной рабочей неделе с выходными днями в субботу и 

воскресенье. 

      2. Всем педагогам своевременно довести информацию об изменениях в 

режиме работы учреждения до родителей (законных представителей) 

воспитанников МБДОУ ЦРР – детский сад № 9 ст. Старощербиновская. 

3. Внести изменения в режим дня для всех возрастных групп 

 (приложение № 2) 

4. Назаровой М.В. ответственному за ведение сайта ДОУ разместить данный 

приказ на официальном сайте МБДОУ ЦРР – детский сад № 9 ст. 

Старощербиновская. 

       

 



      4.Контроль за исполнением приказа оставляю за собой. 

      5.Приказ вступает в силу со дня его подписания. 

 

  

Заведующий муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного  учреждения  

центр развития ребенка - детский сад № 9  

муниципального образования  

Щербиновский район  

станица Старощербиновская                                                С.А.  Предит  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом заведующего 

муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения 

центр развития ребенка – 

детский сад № 9 

муниципального образования 

Щербиновский район 

станица Старощербиновская 

22.02.2022 г.  №  38 

 

С приказом ознакомлены: 
 
«_____» _______________ 2022г.         _____________________________               /__________________________________/ 
                                                                                     подпись                                                                  расшифровка  

«_____» _______________ 2022г.         _____________________________               /__________________________________/ 
                                                                                      подпись                                                                  расшифровка                               

 «_____» _______________ 2022г.         _____________________________               /__________________________________/ 
                                                                                      подпись                                                                   расшифровка 
«_____» _______________ 2022г.         _____________________________               /__________________________________/ 
                                                                                     подпись                                                                  расшифровка  

«_____» _______________ 2022г.         _____________________________               /__________________________________/ 
                                                                                      подпись                                                                  расшифровка                               

 «_____» _______________ 2022г.         _____________________________               /__________________________________/ 
                                                                                      подпись                                                                   расшифровка 
«_____» _______________ 2022г.         _____________________________               /__________________________________/ 
                                                                                     подпись                                                                  расшифровка  

«_____» _______________ 2022г.         _____________________________               /__________________________________/ 
                                                                                      подпись                                                                  расшифровка                               

 «_____» _______________ 2022г.         _____________________________               /__________________________________/ 
                                                                                      подпись                                                                   расшифровка 
«_____» _______________ 2022г.         _____________________________               /__________________________________/ 
                                                                                     подпись                                                                  расшифровка  

«_____» _______________ 2022г.         _____________________________               /__________________________________/ 
                                                                                      подпись                                                                  расшифровка                               

 «_____» _______________ 2022г.         _____________________________               /__________________________________/ 
                                                                                      подпись                                                                   расшифровка 
«_____» _______________ 2022г.         _____________________________               /__________________________________/ 

                                                                                     подпись                                                                  расшифровка  

«_____» _______________ 2022г.         _____________________________               /__________________________________/ 
                                                                                      подпись                                                                  расшифровка                               

 «_____» _______________ 2022г.         _____________________________               /__________________________________/ 
                                                                                      подпись                                                                   расшифровка 
«_____» _______________ 2022г.         _____________________________               /__________________________________/ 
                                                                                     подпись                                                                  расшифровка  

«_____» _______________ 2022г.         _____________________________               /__________________________________/ 
                                                                                      подпись                                                                  расшифровка                               

«_____» _______________ 2022г.         _____________________________               /__________________________________/ 
                                                                                     подпись                                                                  расшифровка  

 
 

Заведующий муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения 

центр развития ребенка - детский сад № 9 

муниципального образования 

Щербиновский район  

станица Старощербиновская                                                             С.А.Предит  
 



ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом заведующего 

муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения 

центр развития ребенка – 

детский сад № 9 

муниципального образования 

Щербиновский район 

станица Старощербиновская 

22.02.2022 г.  №  38 

 
 

Режим дня средней группы № 4  

общеразвивающей направленности  

на первый период реализации программы 
 

Приём и осмотр, свободная игра, взаимодействие с семьёй, 

возвращение с прогулки 

7.30-8.00 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 

Привитие КГН, дежурство, подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей, подготовка к 

совместной игровой образовательной ситуации** 

8.40-9.10 

Совместная игровая образовательная ситуация (СИОС)* 9.10-10.30 

Привитие КГН, второй завтрак  10.30-10.40 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, 

самостоятельная деятельность) 

10.40-12.10 

Возвращение с прогулки 12.10-12.15 

Подготовка к обеду, обед, привитие КГН 12.15-12.45 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.45-15.15 

Постепенный подъём, дорожка здоровья, воздушные процедуры 15.15-15.30 

Подготовка к полднику, полдник, привитие КГН 15.30-15.50 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, 

самостоятельная деятельность), уход детей домой 

15.50-17.30 

* указана общая длительность совместной игровой образовательной ситуации, 

включая перерывы между их различными видами. Совместная игровая 

образовательная ситуация проводится по подгруппам. Педагог самостоятельно 

дозирует объём образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально 

допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 

** деятельность по выбору детей. 
 



Режим дня средней группы № 9  

общеразвивающей направленности  

на первый период реализации программы 

 
 

Приём и осмотр, свободная игра, взаимодействие с семьёй, 

возвращение с прогулки 

7.30-8.00 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 

Привитие КГН, дежурство, подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей, подготовка к 

совместной игровой образовательной ситуации** 

8.40-9.10 

Совместная игровая образовательная ситуация (СИОС)* 9.10-10.00 

Привитие КГН, второй завтрак  10.00-10.15 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, 

самостоятельная деятельность) 

10.15-11.40 

Возвращение с прогулки 11.40-11.50 

Художественно – эстетическое развитие (музыка), физическое 

развитие (физическая культура) – по два раза в неделю в музыкально-

спортивном зале 

11.50-12.10 

Подготовка к обеду, обед, привитие КГН 12.10-12.45 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.45-15.15 

Постепенный подъём, дорожка здоровья, воздушные процедуры 15.15-15.30 

Подготовка к полднику, полдник, привитие КГН 15.30-15.50 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, 

самостоятельная деятельность), уход детей домой 

15.50-17.00 

 
 

* указана общая длительность совместной игровой образовательной ситуации, 

включая перерывы между их различными видами. Совместная игровая 

образовательная ситуация проводится по подгруппам. Педагог самостоятельно 

дозирует объём образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально 

допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 

** деятельность по выбору детей. 

 
 

 

 

 

 

 
 

 



Режим дня подготовительной к школе группы № 5 

общеразвивающей направленности  

на первый период реализации программы 

 
 

Приём и осмотр, свободная игра, взаимодействие с семьёй, 

возвращение с прогулки 

7.30-8.00 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 

Привитие КГН, дежурство, подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.40 

Игры, подготовка к совместной игровой образовательной 

ситуации** 

8.40-8.50 

Совместная игровая образовательная ситуация (СИОС)*  8.50-10.45 

Привитие КГН, второй завтрак 10.45-11.00 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения 

самостоятельная деятельность)  

11.00-12.10 

Возвращение с прогулки 12.10-12.15 

Подготовка к обеду, обед, дежурство, привитие КГН 12.15-12.45 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.45-15.15 

Постепенный подъём, дорожка здоровья, воздушные и 

водные процедуры 

15.15-15.30 

Подготовка к полднику, полдник, привитие КГН 15.30-15.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.50-16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, привитие КГН, уход детей 

домой 

16.10-17.30 

 
* указана общая длительность совместной игровой образовательной ситуации, 

включая перерывы между их различными видами. 1 раз в неделю – совместная 

игровая образовательная ситуация проводится по подгруппам. Педагог 

самостоятельно дозирует объём образовательной нагрузки, не превышая при 

этом максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами нагрузку. 

** деятельность по выбору детей. 

 

 

 

 

             
 

 

 



Режим дня в группе компенсирующей направленности № 3  

на первый период реализации программы 

 
 

Приём и осмотр, свободная игра, взаимодействие с семьёй, 

возвращение с прогулки 

7.30-8.00 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 

Привитие КГН, дежурство, подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.45 

 Игры, подготовка к совместной игровой образовательной 

ситуации** 

8.45-9.00 

Совместная игровая образовательная ситуация (СИОС)*, 

3 раза в неделю организованная образовательная деятельность с 

учителем-логопедам 

9.00-10.50 

Привитие КГН, второй завтрак 10.50-11.00 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения), 

индивидуальные, игровые взаимодействия с учителем-логопедом 

11.00-12.00 

Возвращение с прогулки 12.00-12.10 

Привитие КГН, подготовка к обеду, обед 12.10-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30-15.00 

Постепенный подъём, дорожка здоровья, воздушные и водные 

процедуры 

15.00-15.10 

Физическое развитие в музыкально-спортивном зале 

(2 раза в неделю по 30 минут) 

15.10-15.40 

Привитие КГН, подготовка к полднику, полдник 15.10-15.25 

15.40-15.55 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.25-15.55 

Индивидуальные занятия с воспитателем по заданию логопеда 15.55-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.40-17.30 
 

 

* указана общая длительность совместной игровой образовательной ситуации, включая 

перерывы между их различными видами. 2 раза в неделю – совместная игровая 

образовательная ситуация проводится по подгруппам, во второй половине дня 2 раза в 

неделю в музыкально-спортивном зале проходит физическая культура. Педагог 

самостоятельно дозирует объём образовательной нагрузки, не превышая при этом 

максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

нагрузку. 

** деятельность по выбору детей. 

 

 

 

 



Режим дня второй младшей группы № 2 

общеразвивающей направленности  

на первый период реализации программы 
 

 

Приём и осмотр, свободная игра, взаимодействие с семьёй, 

возвращение с прогулки  

7.30-8.00 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 

Привитие КГН, подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.35 

Игры, подготовка к совместной игровой образовательной ситуации** 8.35-8.45 

8.35-9.15 

Художественно – эстетическое развитие (музыка), физическое развитие 

(физическая культура) – по два раза в неделю в музыкально-спортивном 

зале 

8.45-9.00 

Совместная игровая образовательная ситуация (СИОС)*  9.15-9.55 

Привитие КГН, второй завтрак  9.55-10.10 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения) 10.10-

12.00 

Возвращение с прогулки 12.00-

12.20 

Привитие КГН, подготовка к обеду, обед 12.20-

12.45 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.45-

15.15 

Постепенный подъём, дорожка здоровья, воздушные и водные процедуры 15.15-

15.30 

Привитие КГН, подготовка к полднику, полдник 15.30-

15.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.50-

16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.10-

17.30 

 

 
* указана общая длительность совместной игровой образовательной ситуации, 

включая перерывы между их различными видами. Совместная игровая 

образовательная ситуация проводится по подгруппам, кроме физкультурного и 

музыкального занятия. Педагог самостоятельно дозирует объём образовательной 

нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 

** деятельность по выбору детей. 

  
 



 
Режим дня первой младшей группы № 7 

общеразвивающей направленности  

на первый период реализации программы 

 
 

Приём и осмотр, свободная игра, взаимодействие с семьёй, 

возвращение с прогулки 

7.30-8.00 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 

Привитие КГН, подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.35 

 Игры, подготовка к совместной игровой образовательной 

ситуации** 

8.35-9.00 

Совместная игровая образовательная ситуация (СИОС)* 9.00-9.50 

Привитие КГН, второй завтрак  9.50-10.00 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения) 10.00-11.15 

Возвращение с прогулки 11.15-11.30 

Привитие КГН, подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.00-15.00 

Постепенный подъём, дорожка здоровья, воздушные и водные 

процедуры 

15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник, привитие КГН 15.20-15.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.40-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.00-17.30 

 

 

 

* указана общая длительность совместной игровой образовательной ситуации, 

включая перерывы между их различными видами. Одна СИОС проводится по 

подгруппам, одна фронтально. Педагог самостоятельно дозирует объём 

образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую 

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 

** деятельность по выбору детей. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



Режим дня первой младшей группы № 1 

общеразвивающей направленности  

на первый период реализации программы 

 
 

Приём и осмотр, свободная игра, взаимодействие с семьёй, 

возвращение с прогулки 

7.30-8.00 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 

Привитие КГН, подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.35 

 Игры, подготовка к совместной игровой образовательной 

ситуации** 

8.35-9.00 

Совместная игровая образовательная ситуация (СИОС)* 9.00-9.50 

Привитие КГН, второй завтрак  9.50-10.00 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения) 10.00-11.15 

Возвращение с прогулки 11.15-11.30 

Привитие КГН, подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.00-15.00 

Постепенный подъём, дорожка здоровья, воздушные и водные 

процедуры 

15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник, привитие КГН 15.20-15.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.40-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.00-17.30 

 

* указана общая длительность совместной игровой образовательной ситуации, 

включая перерывы между их различными видами. Одна СИОС проводится по 

подгруппам, одна фронтально. Педагог самостоятельно дозирует объём 

образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую 

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 

** деятельность по выбору детей. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 



Режим дня старшей группы № 6 общеразвивающей направленности  

на первый период реализации программы 
 

Приём и осмотр, свободная игра, взаимодействие с семьёй, 

возвращение с прогулки 

7.30-8.00 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 

Привитие КГН, дежурство, подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.35 

Игры, подготовка к совместной игровой образовательной 

ситуации** 

8.35-9.05 

Совместная игровая образовательная ситуация (СИОС)* 9.05-10.40 

Привитие КГН, второй завтрак  10.40-10.55 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, 

самостоятельная деятельность) 

10.55-12.10 

Возвращение с прогулки 12.10-12.15 

Подготовка к обеду, обед, дежурство, привитие КГН 12.15-12.45 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.45-15.15  

Постепенный подъём, дорожка здоровья, воздушные и водные 

процедуры 

15.15-15.30 

Подготовка к полднику, полдник, привитие КГН 15.30-15.50 

Совместная игровая образовательная ситуация (СИОС)* 2 раза в 

неделю 

15.50-16.15 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.50-16.15 

Игры, самостоятельная деятельность, прогулка, уход детей домой 16.15-17.30 
 

 

* указана общая длительность совместной игровой образовательной ситуации, 

включая перерывы между их различными видами, два раза в неделю СОИС 

проводится по подгруппам, 2 раза в неделю СИОС проводится во вторую половину 

дня. Педагог самостоятельно дозирует объём образовательной нагрузки, не превышая 

при этом максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами нагрузку. 

** деятельность по выбору детей. 
 

Заведующий муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного  учреждения  

центр развития ребенка - детский сад № 9  

муниципального образования  

Щербиновский район  

станица Старощербиновская                                                С.А.  Предит  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ
	ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
	ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА -  ДЕТСКИЙ САД № 9
	МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
	ЩЕРБИНОВСКИЙ РАЙОН
	СТАНИЦА СТАРОЩЕРБИНОВСКАЯ

		2022-02-25T10:16:07+0300
	Предит Светлана Алексеевна
	Я являюсь автором этого документа




