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План внеурочной деятельности для обучающихся 10-11х классов АНОО 

Вальдорфская школа «Радость» на 2022-2023 учебный год 

 

План внеурочной деятельности для обучающихся 10-11х классов АНОО Вальдорфская 

школа «Радость» является нормативным правовым актом по реализации Федеральных 

государственных образовательных стандартов (далее - ФГОС СОО), утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012г. № 413, определяющим 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности 

обучающихся. 

1. Нормативно-правовая основа формирования учебного плана 

План внеурочной деятельности для обучающихся 10-11-х классов АНОО Вальдорфская 

школа «Радость» разработан на основании следующих нормативных документов: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Приказ Министерства образования и науки России от 17.05.2012г. № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного среднего (полного) 

общего образования»; 

3. Письмо Минобрнауки России от 12.05.2011 №03-296 « Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования»; 

4. Письмо МОиН Самарской области от 17.02.2016 № 173 - ТУ «О внеурочной деятельности»; 

5. Основная образовательная программа среднего общего образования АНОО Вальдорфская 

школа «Радость». 

 

 

2. Особенности содержания внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы. Но, в первую очередь, - на достижение личностных и 

метапредметных результатов, направлении профильного образования, индивидуализации 

образования, межпредметной интеграции. Специфика внеурочной деятельности в 10-11х классах 

определяется взаимосвязью способов организации урочной и внеурочной деятельности по 

совершенствованию владения УУД, интеграцией урочных и внеурочных форм 

учебно-исследовательской и проектной деятельности обучающихся. 



 

 

В процессе внеурочной деятельности, обучающиеся приобретают компетенции, которые 

смогут самостоятельно использовать в разных видах деятельности за пределами образовательной 

организации, в том числе в профессиональных и социальных пробах. 

В соответствии с требованиями ФГОС внеурочная деятельность осуществляется на 

принципах деятельностного подхода, в том числе через такие формы, как групповая работа, 

экскурсии, классные часы, беседы, викторины, тренинги, ролевые игры, кружки, секции, круглые 

столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, социальные практики и другое. 

Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от урочных, в виде разовых и 

краткосрочных мероприятий, постоянных занятий. При реализации внеурочной деятельности могут 

использоваться аудиторные и внеаудиторные формы образовательной воспитательной 

деятельности. 

 

3. Структура плана внеурочной деятельности 

В 10-11 классах внеурочная деятельность организуется по 2 форматам: 

1. Инвариантный компонент (вне зависимости от профиля) - 

Жизнь ученических сообществ 

Программы данного компонента направлены на обеспечение благополучия обучающихся в 

АНОО Вальдорфская школа «Радость», а также на формирование профессионального 

самоопределения. 

2. Вариативный компонент: 

2.1.Курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся (в форме кружков, 

факультативов, ученических научных обществ, школьные олимпиады по предметам). 

2.2 Система воспитательных мероприятий, направленная на формирование личностных 

качеств выпускников. 

 

4. Организация внеурочной деятельности 

Внеурочные занятия проводятся в режиме шестидневной учебной недели во вторую смену 

через 20 минут после учебных занятий. Продолжительность занятий: для 10-11-х классов - 40 

минут. 

Недельная нагрузка по внеурочной деятельности для обучающихся - 3 часа. 

Для проведения мероприятия и занятий по курсам внеурочной деятельности допускается 

комплектование групп как из обучающихся одного класса, параллели классов, так и обучающихся 

разных возрастов, но в пределах одного уровня образования. 

 

 



 

 

5. Промежуточная аттестация  Освоение  программ  курсов  внеурочной 

деятельности  на уровне  среднего  общего образования сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся с 15 мая по 30 мая 2023г. Система   оценки   достижения   результатов   

внеурочной   деятельности   является   комплексной и предусматривает: 

• оценку достижений обучающихся (индивидуальную или коллективную); 

• оценку эффективности деятельности АНОО Вальдорфская школа 

«Радость». Основными формами учета внеурочной деятельности 

обучающихся являются: 

• индивидуальная оценка достижений на основании оформления индивидуального проекта 

обучающегося . 

коллективная оценка деятельности класса или группы на основании результатов работы кружка, 

детского объедения, системы мероприятий,  и т. п., результат, полученный группой, в рамках 

одного направления предоставляется в форме творческой презентации, творческого отчета, 

выступления и пр. 

 

 
 
 
 

Выбор обучающихся 10-11 х классов 

2022/2023 учебный год 

Формат    Кол-во 

организации Направления Программа Форма час. в 

неделю 

Жизнь Социальное Жизнь ученических Школьное 1 

ученических  сообществ объединени

е 

 

сообществ     

Воспитательные Духовно-нравственное Разговоры о Классный 

час 

1 

мероприятия  важном   

Внеурочная Познавательное Нравственные Кружок 1 

деятельность по  основы семейной   

предметам  жизни (НОСЖ)   

школьной     

программы     

Школа волонтера Социальное Школа волонтера        1 

     ИТОГО  4 

 

  



 

 

 

 

Название Вид Класс Кол-во Занятие Форма 

программ деятельности / 

форма занятий 

возраст часов проводит реализации 

Разговоры о Познавательная/ 10-11 1 час Классный Очная 

важном классный час класс  руководитель 

Жизнь Социальная/ 10-11 1час Классный 

руководитель 

Очная 

ученических 

сообществ 

лекции, беседы, 

доклады, 

рефераты, 

семинарские 

занятия 

   

     

Школа волонтера Социальная/ 10-11 1 час Классный Очная 

 лекции, беседы, 

семинарские 

занятия, 

практическая 

деятельность на 

социальных 

объектах 

  руководитель 

  

 

 

   

Нравственные 

основы семейной 

жизни (НОСЖ) 

Духовно 

–нравственная/ле

кции, беседы, 

доклады, 

рефераты, 

семинарские 

занятия 

10-11 1 час Классный 

руководитель 

Очная 

 

Программы для выбора обучающимся 10-11 х классов 
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