УТВЕРЖДЕНО

                                                                                                                   решением педагогического совета 

от 30 августа 2019 года, протокол № 1

                                                                                                       директор _____     И.Г.Щеглова
План работы педагога-психолога МБОУ СОШ №8 
им. П.И.Кочерга  с.Николаевка
на 2019-2020 учебный год.

	ПСИХОДИАГНОСТИЧЕСКАЯ РАБОТА

	№ п\п 
	Название диагностики
	Срок исполнения
	Класс 
	Выполнено

	1.
	Диагностика адаптации и готовности к обучению младших школьников.

Адаптация учащихся 5-х и 10-х классов к обучению на новой ступени.
	Сентябрь-Октябрь
	5,10 кл.
	Шаповалова О.В.

	2.
	Адаптация учащихся 1-х классов к обучению на новой ступени.
	Ноябрь
	1 кл
	Шаповалова О.В.

	3.
	Диагностика психологического развития и состояния школьников.
	Ноябрь
	2,3,4 кл.


	Шаповалова О.В.

	4.
	Диагностика профессиональной мотивации учащихся.
	Ноябрь
	9,11 кл.
	Шаповалова О.В.

	5.
	Диагностика эмоционально-волевой сферы и самооценки.
	Декабрь 
	5,6,7 кл.
	Шаповалова О.В.

	6. 
	Диагностика личностных качеств.
	Январь 
	8 кл.
	Шаповалова О.В.

	7.
	Диагностика акцентуаций характера, исследование мотивационной сферы и направленности личности.
	Март-Апрель
	10 кл. 
	Шаповалова О.В.

	8.
	Диагностическая работа по запросу педагогов.
	В течение года.
	
	Шаповалова О.В.

	9.


	 Диагностическая работа по программе «Антинарко». Пропаганда здорового образа жизни. 
	В течение года (по отдельному плану)
	
	Шаповалова О.В.

	10.
	Работа с учащимися начальных классов по внедрению новых Федеральных Государственных образовательных стандартов.
	В течение года.
(по отдельному плану)

	
	Шаповалова О.В.

	ГРУППОВАЯ И ПСИХОКОРРЕКЦИОННАЯ РАБОТА

	1.
	Повышение самооценки и уверенности в себе.
	Ноябрь 
	1-4 кл.
	Шаповалова О.В.

	2.
	Регуляция эмоциональных состояний.
	Декабрь 
	5-6 кл.
	Шаповалова О.В.

	3.
	Тренинг по профилактике злоупотребления ПАВ.

Профилактика вредных привычек.
	Январь -Февраль
	7-8 кл. 
	Шаповалова О.В.

	4.
	Тренинг саморегуляции, снятие тревожности и повышение уверенности в себе в волнующих ситуациях, сдачи ЕГЭ (экзаменационный стресс).
	Март-Апрель 
	9-11 кл.
	Шаповалова О.В.

	5.
	Групповая работа с учащимися по запросу педагогов
	В течение года
	
	Шаповалова О.В.

	6.
	Групповая работа по программе «Антинарко». Пропаганда здорового образа жизни 
	В течение года (по отдельному плану)
	
	Шаповалова О.В.

	              ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ РАБОТА С УЧИТЕЛЯМИ
	

	1.
	Роль педагога в предотвращении конфликтных ситуаций в семье. Признаки жестокого обращения с детьми (лекция).
	Ноябрь      

1-четверть 
	
	Шаповалова О.В.

	2.
	«Гиперактивные дети, работа с ними» (лекция)
	Декабрь                   2-четверть
	
	Шаповалова О.В.

	3.
	Дети с ассоциативным поведением, употребление алкоголя, табака, наркотиков (семинар)
	Февраль                     3-четверть 
	
	Шаповалова О.В.

	4.
	«Профилактика девиантного поведения». (семинар-практикум)
	Март-Апрель           4-четверть
	
	Шаповалова О.В.

	ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ

	1.
	Возрастные особенности подростка. Что нужно знать родителям.
	Октябрь 
	
	Шаповалова О.В.

	2.
	Ценности современного подростка.
	Январь 
	
	Шаповалова О.В.

	3.
	Здоровый ребенок – здоровое общество.
	Март 
	
	Шаповалова О.В.

	4.
	Профилактика вредных привычек.
	В течение года
	
	Шаповалова О.В.

	5.
	Ориентация подростков на социально значимые ценности.
	В течение года 
	
	Шаповалова О.В.


Педагог-психолог 
МБОУ СОШ №8  им. П.И.Кочерга с.Николаевка                           О.В.Шаповалова
