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Самостоятельная работа:

1в: если ты собираешься в 
многодневный лыжный поход, 
составь вариант аптечки, 
который возьмешь с собой.

2в: Какую первую помощь 
необходимо оказать, если в походе 
один из участников поломал руку?
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Укус домашней 

собаки, кошки, 

крысы или мыши 

может оказаться 

роковым.
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Животные, как правило, не 
нападают на человека без 
причины. Это происходит 
тогда, когда они больны 
или их спровоцировали. 
Острые зубы животных 
наносят резанные раны, и 
микробы находящиеся во 
рту со слюной проникают 
глубоко в ткани 
человеческого тела.
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После промывания раны 
водой с мылом, 
обработки йодовым 
раствором, остановки 
кровотечения, 
наложения стерильной 
повязки, необходимо 
срочно принять меры по 
доставке 
пострадавшего в 
ближайший медпункт и 
провести курс прививок.
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С помощью пинцета и 

увеличительного стекла 

нужно удалить клеща, 

обязательно с головкой, 

предварительно капнув 

на место укуса 

растительный или 

вазелиновым маслом. 

Ранку затем обработать 

раствором йода.
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Укусы змей.
При укусе на коже 
остаются одна или 
две точки, 
появляется сильная 
боль. Покраснение и 
видимый отек, 
чувство онемения.
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Некоторые специалисты предлагают 

выcасывать кровь с ядом из ранки, 

сделав на ней крестообразный разрез.
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Пострадавшему 

необходимо обеспечить 

покой, давать обильное  

питье. Очень важно как 

можно быстрей, в 

течение не  более 1-1,5 

часов, доставить его в 

лечебное заведение. Не 

рекомендуется 

прижигать место укуса, 

давать алкоголь.
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Укусы 

членистоногих.

Надо срочно 

удалить жало и 

приложить 

холодный 

компресс.
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 Если к укусам 

повышенная 

чувствительность. 

Необходимо при 

себе иметь 

лекарственные 

препараты и 

соблюдать меры 

предосторожности
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При развитии тяжелой аллергической 
реакции необходимо срочно доставить 
больного в медицинское учреждение при 
это следует прикладывать холодный 
компресс к месту укуса, давать обильное 
питье.
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 Укусы скорпиона.
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 Каракурт. 

Необходимо 

согреть 

конечности и 

тело 

грелками, 

много пить.



Первая помощь при 

укусах животных.

Любя животных, нельзя 

забывать, что они могут 

стать источником 

серьезной опасности для 

жизни.



Как избежать укуса собак.

Необходимо помнить самое элементарное:

 не подходить к чужой собаке вообще, особенно 
находящейся на привязи, 

 не отбирать у нее ее «игрушку», 

 никогда не показывать перед ней страха, 

 не убегать от нее — в этом случае у нее срабатывает 
охотничий инстинкт дикого зверя и даже самая 
безобидная особь непременно устремится за тобой и 
хватанет хотя бы за штанину,

 помни, улыбку человека чужая собака может 
воспринять как угрозу (оскаливание), так же как и 
пристальный взгляд в глаза (вызов),

 если приходится пересекать границу охраняемого 
собакой объекта — дома, участка — в этом случае 
можно ожидать от нее самых решительных действий и 
необходимо подумать о безопасности.



Если видишь, что собака готова напасть на тебя:

 не поддаваться панике и сохранять хладнокровие;

 остановиться и командным голосом сказать: «Стоять,
сидеть, место!» Собака, прошедшая хотя бы
элементарное обучение, может среагировать на
привычные команды и отказаться от нападения;

 бросить что-либо в сторону, чтобы отвлечь ее и быстро
подыскать средство защиты — крепкую палку или
булыжник;

 ни при каких случаях не поворачиваться к собаке
спиной, а отступать, если необходимо, к стене, забору,
пятясь и выражая всем видом решительность;

 если ты видишь, что собака приготовилась к прыжку
(присела), — прижми подбородок к груди, защити
горло, выставь вперед руку, обмотанную пиджаком,
плащом, курткой, свитером, любой верхней одеждой,
спровоцируй ее на этот укус и в этот момент нанеси
сильный удар по верхней челюсти (сверху). Таким
ударом можно либо сломать ей челюсть, либо
возникшая от удара у собаки боль спасет тебя от беды.



Знай болевые точки у собаки:

 нос, верхняя челюсть, пах. 

Если собака сбила тебя с ног — падай на живот, руками 
закрывай шею, ногами (каблуками) старайся как можно 
сильнее ударить ее в подбрюшье, стремительно 
поднимись и продолжай борьбу! 

Если все-таки собака укусила тебя:

 постарайся задержать хозяина собаки, если он есть, 
вместе с собакой. Выясни у него, имеет ли собака 
прививку от бешенства.

 Если рана кровоточит, не препятствуй некоторое время 
кровотечению, так как вытекающая кровь частично 
способствует освобождению от возможно зараженной 
слюны животного. Затем промой рану (место укуса) 
перекисью водорода или обильным количеством воды, 
обработай йодом, наложи повязку.



 Зафиксируй случай укуса в ближайшем отделении 
милиции,

 обратись в ближайший травмопункт и получи 
квалифицированную помощь и инструктаж по 
дальнейшим действиям. 

 Во всех случаях неясности с собакой необходимо 
сделать прививку от бешенства (серию уколов). 

Инкубационный период бешенства (скрытый период 
развития болезни) может длиться до одного года и 
при непринятии мер может привести к гибели 
человека.

Нужно также помнить, что Закон и милиция во всех 
случаях на стороне пострадавшего, особенно если 
это ребенок.

Во всех случаях появления у твоего любимца признаков 
какого-либо заболевания необходимо отвести или 
отнести его в ветлечебницу и принять все меры для 
лечения, а лично самому всегда соблюдать меры 
гигиены и прежде всего — мыть руки с мылом после 
всех случаев общения с животными.


