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Х{AРA. ЗAСУxA. СoAt-IЕЧнЬIЙ, TЕГIAoBоЙ УAдр
;::

l. аРoт1 пptrнятo СЧIITaTЬ ПoBЬ]IIIеHHyro TeN,tПеpаTypy oKpyжarorЦеГo BoЗД\.\...

Xаpa i] сoЧеTaниИ с III1TенсvlвtloЙ сoлrrечноЙ pадtlaциeЙ/ сИЛьньItu{ BeTpoNI/ HеДoСTaToalIJь
KoJIИЧесTRoьr пr,rтьевoЙ ЕiOдЬI И..ТIi ее OTСYTсTBие\{ сoЗДaeT ЧРезBьlчаГтнo тя-;*<еltЬIе VCЛORиЯ.1 "

)кИЗHeдI'еЯTе.цьItoсТИ, IIpИBoдIИT к бьтстpошIv ПеpеГpeBaЕтито, oбезвoXИRаьтI4Кr ОpГaниЗ\{аz p3ЗI],.-
.f],{}o сoЛнеЧHoГO И ТeПЛoвoГo yдIapa. Ha избьrт'oк TеПЛa opГallИЗ\I рeaГиpyеT pеф".rектoрнь.
paсшиpеHиеNr KрoBel{oсrrЬlХ сoсyJfoB Ko)KИ Ir oбttльttt't\l ПoTooTДеЛенI,Iе\,1. Это пpивo,].{ИT к ]i] -

тенсивнoЙ ПoTеpe Bo/]ЬI opГaнИЗ\'{o\{ - oбезвоlкиBaни}o. Пpoцесс oбезвo>кlrвaниЯ ПpеДсTaB-,;'.
ет сoбoЙ нaибо-uьшl1zlО oГIaснoсTt' B VС]IoBИяx жaрЬI и oГpaниЧеttнoГo ЗaПaсa питьевоЙ вol.
Пpи yштеpеrrrroЙ теьrпеpaTypе oKpY)KaЮrцеГo BoЗl1уxa 

'{ 
oTHOСиTеJII,HоN{ IIoKoе чеJfOBeK без во_.

N{o)кeT ГIpox<иTЬ 5 - 6 t\неЙ, B х<apY ЭToT срoK сoкpalцaeTсЯ Bi{Boе. B тoп'r сЛyЧaе, KoГДa opГaнТr:'
TеpЯеT 2% вoдьl, BoЗнИKaIoT чYBсTBo x(aхДьI И,ЦеГкOе HеlJoМoГaнt4e/ ПoTеpЯ 10o6 вoдьl П]]lIБ

Д'иT K l]apyШеНИIo ЗpeниЯ/ сЛIYХa/ зaTpy.цнениIО речИ/ BЬlсьIxaнИIo СJIИЗИCTЬIx oболouек, t\РЯ-
ЛoсTrl Ko)KИl нapyш]еЕrIIIо KooPДинaЦИ:,l. IIBl1>Kеrrl'тrТ, бPедty, ГIoTеpе сoз:нaт:лtЯ; ПoTеpЯ 15% во .

IrpИ Tе\{ПеpaTypе BoЗДYXa З0.,С lr BЬIIПе ГIpиBolIиT'K сN'repTI,{' }.ll,rтьlвaя сeрЬеЗ}]oСTЬ IfoСЛедlсTBi:
вoздеЙствиЯ )кaрьi IIa ЧеЛoвекa, необxодиN{o сД'еЛaTь Bсe BoЗN{o)кtloe IUТЯ уNrенЬllfениЯ Пoсl\ - -

JIеHИЯ TеfIЛa B opГaн]4ЗN{. Pеrлить этv пpoб"'reMY N,Io)Kнo ПyTеxr IroстрсlЙки сoJI}ттIeЗaшl'4TнЬIх \ j -

pьlтиЙ, oГpaниЧен'lЯ BpеN,IeнИ rrpебьrвaнt,rЯ нa сoЛнце и RЬIfIoЛlIеъIllЯ фr,тзи.тескиx гraГp},:]с]
I]oисKa И paцИo}iaJlЬI{oГo ИСПoJIЬЗoBaHLrЯ ИMeК)LLiИxсЯ ЗaПaСОв trttтьевoЙ BoДьI. oт сo.llнцa пtо - .

IIo yKрЬITЬСЯ IIoД Пo-ЦoГol,1, TенTON4/ в yглyбленI4ll, зa скa]roГi, кaMHеAI/ KaPIIиЗol'I/ B IlриМl'ITI:. .

нol.r yбe>киrЦе/ TеtIи. Пaлaт'кa }{e l'{o)кеT СЛ})KИТlэ нa.ц,еN<нoЙ заш1tlтоЙ oT Сo]]нцa 14 )кapьl/ П. -

сI(oЛЬKV BoЗДyх в rrеЙ CIIЛЬIlo IIaKaЛЯеTCЯ. Из ее Tкaни ПoЛеЗнеe сjlе,llатЬ TенT/ KoTopI,rЙ Л\-ЧL
BСеГo yсTaHoBИТь B yTpeнн'lе чaсЬI/ ПoKa ГIoЧBa не paсKaJlИлaсr-. ПpосТpaЕ{сTBo tlo.ц TеIfTo\l i: .

сToЯlНo ПpoДyBaеTсЯ BoЗДyxo[4/ ЗДесЬ нyхнo нaxoДиTЬся B oДе)к'це/ paсСTeГt{vTЬ I]opoTI]иK/ ('..
lтaбvcть N,taнхeTьI/ снЯTЬ pе\{енЬ и oбyвь.

o.tс,кд.l xЛЯ /KаpK|,|х pаЙoнoв lo;|)к-
rra бьrть из светлo]il, jlyЧrшe бе:rot,i, xJIoП-
чaтoбvшra>кнo Й тк:tн t,i. Снимaть oJг{eжДv

B )l(аp\r rtelLьЗЯ| ПoсKo"ГIЬKv oнa ЗarЦиUla-
еT Ko/<y ol IlPЯNlОГo BoЗ.lеИсТRИЯ CoЛHеЧ-
ньrх .ltyнeЙ/ ПpeПЯTсТByеT ее BЬIсVILIиBa-
HlIЮ И ПеPeГPеBа}otxе]\ly вo lдеГtствиto
ГOpЯЧеГo BеТPd. oбнаl<eннЬIгI ЧеЛoBек
ЧYBсTBYеT себя в жapv кoшrфopTНeе/ ЧеN,t

oцeтr'rЙ, ЧTo сI]ЯЗаЕlo с vсИJIеHИе\,t ПoTo-
ОTl]еЛеFlиЯ/ olIHaKo YСкopяеTся ПрoIIесС
oбезвo>кив a:нI,цЯ..{ля зaпдитЬI ГoIIoBьl oT
СoЛHeчt{ьIX лyвеЙ неoбxoдиl'ro исПoЛь-
ЗoBaTь гoлoвнoЙ yбop.

ЭI{CTPЕj\{AAЬI-{ЬI Е TЕMПЕPAТ}rРЬI Bo3tуxA

Tеtlпt
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Лтoбaя фlrзиuескaЯ ДеЯTеЛьtloсTЬ B хapy lцoЛх<rra бьrть СBе.ценa д{o \,IИHИN4Yl'ra. Bсе paбoTЬI
.lеoбxoдишro ПPoBo,цI,{ТЬ B yTPеIrние/ BеЧеpнИе ЧaсЬI иЛи ]]oЧЬto. Ka>кдaя }{],IнyТa/ ПpoBeДеItнaЯ
:ia СojlнЦеПеКе/ ЛиlLIaеT чеJ1oBеKa неСKoJlЬKИХ ГPal4-N,loB Bo/]Ьl. B >кapy ly)Kl{o yMенЬrLIИTь KoЛИ-
1есTBo paЗГoBopoB/ дIЬIlшaTЬ чеPеЗ l{oС/ не BесTl,1 aKTиBЕtV}o y\4СTBeнHyIo ДеЯТеЛЬнoСTь'

Пpи oгpar{иЧенHЬIx ЗaПaсax BoIlЬt IlИTЬ нv)<тlo небо.lrьrrrиl,rи ГЛoтKaNIl,f/ Ilе TopoГIиTЬсЯ/ Зa.
-ер)KИBaTЬ BoIIy Bo pTy KaK l,ro)(нo ДоЛЬIIIе. oчень xopoшIo yToЛЯеT x(a)ryly с.rтабo ЗaBapенHЬtЙ
..еоraдкиЙ ЗeJfеHЬIЙ чaЙ: 1 чaЙIraЯ JIoxKа Hа 1JrИTp BoДьI. Хpaнить BoДV Hy)Kнo B ЗaKpЬIBaЮ_

-lilxсЯ еl'lKoсTЯx/ KoTopЬIе СJrедIYeT ЗaBеpHyТь B IfJIoTilYIo ТKaIlь И сllpЯTaTь B TеHЬ.
B Yс'ltoвt,rях жаl]Ь] BoДa ЯBJIЯеTсЯ ГJraBI{ЬIx,{ исToЧниKox4 BЬlх'{Ba77',IЯ.

Bлияниe нeдoстaткa вoдЬl Ha сoстoяниe чeлoBeкa

oбeзвoживaниe
в 7o к массe тeлa

6-10 oдьlшкa, гoлoBнaя бoль, пpeкpaщeниe слюнooтдeлeHия' вЬ|сЬ|xaниe
слизистЬ|х пoкpoвoв' пoтepя opиeнтaции' нapyшeниe двигaтeлЬнoЙ
фyнкции, oтсyтствиe лoгики peчи'

11-20

Peкopдно вЬlсoкaя тeмпepaтypa oкpркaющeгo Boздyxa
на нaшeй плaHeтe бьlлa зapeгистриpoвaнaB1922 гoдy B
мeстeчкe Эль.Aзизия (Ливия|. Tepмoмeтp пoкaзaл 58.c

Зaсyxa.
Зaсyxoir нaЗЬIBaеТсЯ сттrxlrЙноe бедствие, дпя кoтоpoгo

:]paKTepньI OTсVTсTBИе aT\loсфePньIХ oсaДKoB/ ГIoBЬIlшeЦ
]Я Te\'IПеPaTypa BoЗ/]yxa/ ПOlИxeIfl1aЯ BJIaжHoСTЬ
i loЧBьI. fлительнaЯ ЗaСyxа Пl]ИBoДТ4Т к гwбеllи

',кИBOTнЬIХ/ 
IlеpеСЬlxaHI,lto BoДt1Ьlx ИСToЧ}IиKoB/

!ox(aЯl ГoЛo,цY. Зaсyxу иHoГ/Ja нaЗЬIBaIoT ''с1.xоЙ сrrлepтьЮili
rtHOBHlrt]\lИ ПopdzкdЮшtll\|И фаKТoPа\tlI ЗасV\lI ЯB,.uI}oТсЯ: BЬIсoKuul TеN,[reParypd uo.дy,ii]ffiffiii]

:;]Я paflи?I{I,{,{/ oTC}/TСl.Bие BoДЬI/ сyxoBeI,I/ paсKaJleннaЯ ПoЧBa, гopтul,lЙ BoЗДyХ,
.,IеДСTBI,IеNI ЗaсvxИ Nтo;кеТ CTa.ГЬ ГIЬU IЬ нaя буp я.'

o].с}.TсTBиe TеHи.

О .(линнеЙлlaя зaсyxa Ila flЛaнеTe ПpoдoЛ)KaеTся более 400 лет B пyсTЬIне Aтaкaпra.
О Ha ЗaСУхУ шp|цхoЦИТся 49o/o Bсеx ЧeЛoBечесKиx )кepTB aт сттцхlлЙньrx бедствиЙ ех<егoднo.
О Ha ЗaсУхУ Пpихo.циTся.l.5o/o oбLцегO е)кегoДHoго yruеpбa o,т стиxиЙrlьrx бедствиЙ.
О ,{лителЬнЬIе ЗaсухИ N,{oгylГ ЯBтЦТьсЯ пpvruинoЙ BoзItИкIloBен-ИЯIIp|lpo,цньIx Пo)кapoB/

эттидeм и Й/ MaссoB ЬIx вoлн ен иЙ, pелигиoЗнЬlx PaсПpеи.

Чyвствo жаждЬI' плoxoe сaмoчyвствиe' зaтopMoжeннoстЬ движeний,
сoнливoстЬi пoкpасHeниe yЧaсткoв кoжи' пoвЬlшeниe тeMпepaтypЬl
тeлa' тollJнoтa' paсcтpoЙствo )кeлyдкa.

Бpeд, спaзмЬt MЬ|цJц' pacпyxaниe язЬlкa. Пpитyплeниe слyxa и зpeния'
пoHи)кeниe тeMпepaтypЬl тeлa' смepтЬ.



286 *

J.lя соrp.lне|||,1Я Ж|4з t|,1 B ЭTИx УСЛoB1,1Ях HеoбxoД'ИMooбесПеЧИтЬПoЦпеPХaHИe BoДHoГo б:-

'IlaHСa B opГaHИЗMе/ ПpeДoxpaниTь TeIIo oT BoЗГ\eЙС.|BvIЯ сoЛнечIlьIx лунeЙ, гoPяlleгo BoзДyxa 
'

tsеTрa/ paсKa,llеlт{orr почвьt. Истoplаи ИЗBесTнo ]\шloГo сл)пIaеB/ KoгДa >Kapa, >Ka>K|\a| Зaсyxa сТ:].

НoЕ]l,,l,l I t]сЬ пpининor1 ЧС.

B ЗЗ2 еodц dо н.э, aо 0ре'llя пеpехodа пр')\,Iuu А. Мпkе\oнсkoeo uеpез СoнеdъtансIчlо nус-
rttt,tнkl tlпt эlс,пpьt tt э/сrtэlсdьL пoетtблo \ottнo\ бoльtue, це"ц1 0 noслеdуlоще'n cpпdсенuu.

B 1200 еodу 0 dо'.lLtне Htt,lа пpеkpаmuлLtuJ dodсdu' Мoеуuая pеkсl пpе\pаnlu",|аcь 0 fuал-
ktLй 7lt1,ugg|1. ОmсцnrcmТtLе \odьt u Засухa nptt\елuk zuбелu 0сееo уpoэhсtя, Сpеdu dсumе-
'tе t'L ЕztLпtlttl }1{|LItl,,1СsI, сnцэпtuньLй еoлod, бo,lезнu, .tvtop. Пo\сlоdу \сtлялtlсb mрупы у"ry|ер-
ttt,tLх .tklt1сti, пtl?ltбtLLttх эbu\olпньLх, tLх неko"п,tу былo убuраmь u хopoнumь. 3псухсl с0ъt-

уlеtt,сmaoatl.ttr ||1,L1u еodп. B oбщей слodснoсmu nоеuблo 100 mысяч челo\еk.

1769-1770 еоdt,L' Инdttsl, После 3псухu 0 пpo\uнt,7ttll Инdoсmrlн
otтt zo'lodrl Ll"\1еL)'1o несkaльko 'nлн, целoaеk,

В уlезt,1.lьlпrlше З0Сухu 0 Kuпtпе a Ш76.1879 eadах, пo paт.
нt,L,ll otLенlсtl"\1 , |1О?t,lбilo otп 9 do 13 ,цоu,,Lлuoнo\ челoaek,

B 1968 еоdу b зоне эk\гtlltopttалънoй Афpuku несkoльko
"l,еtп ttodрstd не бьt'.to dоdсdей. Hпчалпсъ Заcухa' Ппсm-
бLttL1п tL ll,,todоpоdньLС |1ol19 пpе\pапtuлucь 0 пусmынh,
Сеi1L)С!1)е хoзstйспfio |lРLtLuлo 0 уnаdok. Уеpoза eo,qodнoй
С "\1, е р ||1L| н rl 0 t Lс "l п нп d 40 JYluл,,|uoн [t"Mu пфpukrlнцеa'
T o " t ь]со б'l tl z о D п p st с 0 o е aр е,lcен н oй "п,L еfu dу н сlp o d нo й еу -

,\1 (1 |1 Ll |1-1 L1 p Н О ГL п о,ll o tt1tL у d сtл o сь пp с d o m 0 р а m шm ь kсt п tа -

С||lРОфL|,

С е.уt t t d е с st ll t ьt е e o d ьt d 0 п d t1 пmo е o сmo J1 еlnug б ьLлu om лc е -
ченt,L бt,tсrllр|n},L PОс1пo"|у1 чuс/,Lенн7сmu нпселенця 0
С ||1, р tl T1 Ll х | p tl с п o,l сl dс е н нъL х hэhн е е пу Сm blrl u С rl х аp ьL.

Беdп нtlеуlslн!/.I{l l,IОСl1e rпoеo, kаk 0 эmuх pайoнсlх несko,lьko
.,lепt поdpsld нс бt,tлo dodсdeй' I{ебъL\сtлъtit еoлod 0 1985 еodу сmпл
п pэ u't t,t н tl ti r u б е.l tt |1,p u л1 еp н0 2'vtt,L,,L лu oнo 0 це л o 0 еk'

B 1973 tt {J 197B zodпх эlспрt.L Ll 3сtсуха oбpуu,tuлuсъ нп pайoньL, ptlспoлоfuеt|tlb|е lоdснее
11!fС|1ILl|Нtt Спхп7lt,L, Уроэlспti сеoре/| на koрнlо, еdсеОне\нo тloеt,tбп'tu mblсgчL| dсuaom.
t1L)Lх, T0ч|1Ое цL!с,.IО эlсеpma среdu нttселeнuя неuз0есmнa'

СtL',tt,нп,sl ЗtlСцхa 1988 еodrl 0 шmпmпх Krlлuфopнuя u fldсopddсuя (СI]1A),0 пpoattн-
цus1х А',1bбеplпtа, Сrlсkпuе\пн, Манumoба (Krlнпdп) пре\pпt,ttt,tл[l||0лg rt ппсmбuщrl 0

безэhuзненнt1k, еo"tуh СtlP11tl. МrlmеpuальньLil ущеpб сoсmа\uл pеkopdнуlо dлg А.vtе-
puktL ст1,l.t'l,tt1 0 З0 'j\1ll,1,,1uпp0oa doллаpoa.

Лепlолt 1997 eоdп 0 уlезульmrlmе З{rcухu пoлнoсmь|о nеpесОхJ,Lа kumсlйсkttя pеkсl
XlJttнхэ 0 сhос'll нttзо\ье. Бoлее 7 'цоttл",tttoнo\ ееkmаpo\ фесmьянсkuх
цеrldttti 0С-t|lГt'1LlСtl без \оdъL, Пoеuб уpoЭbай puсп, без oсн,oaнozo
п р rl d t1k п t tl |1 l | |11 п r| Lt sl оk сt з сtit tt сь 5 2'цоt,L,tлuo н rl це л o 0 еk,

1998 eоd. Опt эhесtп,оkоti зсlсухt't пoсtэlpсldсtлo 45 сmpпн, Bo

'\1 н 0 ? L I х I t З н L r х 0 оз н t L]сl t,t Опу Сmo шъ|?1е,,LIJнъIе n aэb аpьL,

Жпрkое 'lепtо 20aЗ еоdп сmпlo npu,luнoit с,nеpmu dе-
с.'ltltiсо|) !11Ll|СsIЧ еaрoпейцe1 ..u .-^;;;.i.*;;-... '
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B Poссrrи Зaсyxи xapaKTеpllьIДлrЯ Нl,l>кнего и Сpeдrrегo Пoвoл>кья, Сeвepнoгo Kaвкaзa, I-{eн-
paльнo-ЧеpнoЗеMнЬIx oблaстеЙ, ЗarlаднoЙ Сибwpи. B Пoволхiье И Ha юге Poссии зaсyxи бьI-
].]IoТKaжДЬrc2-ЗГoДа/BЦPУГИхpeГИoнaxoДиrrРaЗв5-10лет.ЧaIцеBсеГoЗaсyxaПopa)KaеT
бпrиpньIe pеГИoньl' B пpoшедшеN'{ сToЛеTии сиЛЬнЬIе ЗaсYXИ oxBaTьIBaЛи ЕвpoпеЙскyЮ чaсTЬ

]oссии B сpеДHеl,{ 2paзa в 10;tет.
Oбpaзoвание Зaсyxи нaД TеPpИTopиеЙ Рoссии сBЯЗaнo C x,{olщньIми aтшtoсфepнЬIми ПpoцеС-

el'tИ/ кoTopЬIе ПpиBoДЯT K ycTarloBЛениIo /f;rИTеJlЬt{oЙ aнтицrлкstoнa;rьнoЙ ПoГoДЬI. Ha Евpo-
.еЙскytо чaсTь Poссии aнTИЦИKЛotIЬI ЧarЦe BсeГo ПpиХoДЯT ИЗ Apктики Пpиl,{еpнo в70% СЛyчa-

.в. BoздyrшrlЬIе N'IaCсЬl TaкИх arlTициKrloнов, сфopr',tиpoBaнньlе иЗ apкTиЧеСKoГo BoЗ,ЦyХa/ XapaK-
еpИЗyIoTсЯ ltaлoЙ aбсo;rrотнoи BJIax(нс)СTЬIo и низкoЙ TеMПepaTypоЙ. Пpи ПepeN{еПIенИ'I 14х

.la ЮГ BoЗДyХ ПPoГpеBaеTсЯ/ СTаHoBт4TСЯ Сyxи\'{ и oбyс;laвлиBaеT ЯсHyIo ПoГoДy. По ltepе ПpoГpe-
: зH'LЯ РеЗKo BoЗpaсTaeT Hе,цoсTaToк HaсьIrцениЯ BoЗ/Iyxa ПapoNl/ oTI{oCиf.еJlьнaЯ B]Ia)кнoсTЬ З}ra-
-; IТеЛЬнo свlDKaеTсЯ / I4СПapеtl|lе ПoчBенЕroЙ ыtaги yсиЛиBaеТсЯ/ oСaДKI4 ЕIe BЬIПaДaЮT И lнaЧ|4-
-aеTСЯ Зaсyxa.

Сmprlшнrtst эlссlpп tt З{1Сух|1 oбуэуt,uttлuсь нп hdсньIе pt]йoньL Pцсu леmo'vt 1162 eodп, B
Нtt|сoнtttlнсkot"t леlltoпuсll ЗП,||L|Сrlнo: 

,,Toh 
эlсе леt.ttа бьLсmь \idpo u dсrlpьL 0елut.1ьL 0се

леnlo u r1pu?oPе aсяkoе oб1,tлttе, L| 03еpt1, u pеku 1ьLсохшtп, бoлomuп dсе \ьLzopеtut|| 1l J,1есП

t| 3е'\,L,1u ?Оpе'lu,, , ХQlprl U|70s7,,1|:1 do,1еПs'L, |tЗrlуpLLmе.4bHt\sl/ Очеtlb "MучumеЛJнсtя dлsl лh-
dеti, dсtt\omHblХ, paСtl€нuтi, Опt пОсmogннbLх пodссtpo\ бьLлo mпk dьL,пlнo, чmo сoлtlце
цель|'\1Lt неdеля'цcu сaеmuлo чеPеЗ "ry1?"|tу, X,,tеб 0есь пoеttб, НaсLllуnuл сtп1эашньtй еолod.
ПеpесoхлtL pеku, at,Lсoх,lL| uс|пoчнttktt,, 0 \odoе,lcах euблсL pьLбп. B Эmom eod эbаpгt бъtлп
не moльko нсt Руссkоti Зе,nJ.Lе/ нo t,L 0 3пппdнoй Е07эoпе.

1921-192З zоdьL. Poссust' Зсtсухп нл Уkpпtlне tl нп hее PoссutL СmпJ,Lа пpuuuнoй .Mt10еo-
,1,е|тlне?О неуpodспst' Гo,.tоd унес lсuзнtt оlсoLlo 5 мuл,,tttонoa челo\ek,

1998 еod, Pоссust, 3rlсухп t.Loеубu,tсt пОСеabl 3еpнt1 нп ttлotцrldtt 10 '.уtuллuoнoТ ееkпtпpoТ
ttз oбщей плoщпdu 51 ,цluллttoн zеkmпpo0' Пoltlеpl,t уpodспьl ttуэеaьtсuлu nokазаmель сuль-
нсЙutеti ЗПсухu -l972 

aodп 0 d0п pnзп'

2002еоd,Poссttg,Зпсухп0Ценmpпльнo"nфеdеpпльнo,vIokpуzепpuaелаkнебьt0пльL'цп
пpttpodньL,l,L поэlспpлitc, Мосk\гL, 

'Мосkoaсkпst 
oбласmь, dpуеtlе pееuo|1ы dлumeльнoе 0ре- :

'\1 s1 б b I,1 u п оk7э ь пп ьL |1'4, 0 ||| Н Il I "M d t' L.ll o,пq,

200З zоd. Poссtts't,.3rlсухa на lоее aпprlньI с117Пл(1 пpuuuнoti снuэbенuя уpoэbайнoсmu :

с с. I L).Y О З t] p 0 d ц k п ю 0,

1...... ...., -. :.:,

Зaсyxa нaнoсиT oГpol,IньIe yбьIтки СeЛЬсKoN,IY xoзяЙствy. oнa являетсЯ ПpиЧl,IlтoЙ не-vpox<aя.
] l,с.lloвияx ЗaСyxи недoбop ЗеpнoвЬIx KyЛЬTyp СoсTaBЛЯеT 25% пo сpaвнe}IИк] Сo сРеД'rlИ\,I BaЛo-
.ьtr,r сбоpоl,r. Зaсyxa чaсTo сoГIpoBo)кДaеTсЯ BeTpoN4 с БЬlсoKoЙ теl,rпеpатypoЙ rr низкoЙ oТнoси-
е--rьнoЙ BЛa)K}IoсTЬ}o BoЗДyXa, тaкoЙ BеTеp нaЗЬlBaеТсЯ сyxoBeеx4. Bo вpешrя сyxoBеЯ УС\4ЛI,1Baе-ГСЯ
:сПapeнИе пoчвеннoЙ BЛaГlI, ЧTo Пpl,{BoДI4T K УBЯ[\aнI4Io и гибeлlц paстениЙ. C yвелиvениеп,r
..KopoСTи BеTрa BpeДi{oе l{еИсTBие сvXoBеЯ нa РaCTенИЯ УBeЛИЧI4RaеTсЯ. Сyxoвеи TИП}1ЧнЬI ДЛя
:.])КHЬIX pеГиoнoB Poссиrl.

foстoвepньrЙ дoлгoсpoчньrЙ ПPoГ}roЗ Зaсyx и сyxoBееB Hе BсеГДa BoЗMoжен. Bследствиe из-
:еIIеIfиЯ кЛиLIaTa нa lUlaЕ{eTe aтl,roсфepнЬIе ЯB]IенI,IЯ СTa]]oBяTсЯ все бoлее IfеIlpеДCKaЗye\,{ЬIrvlИ.

iрol,rе ЭToГo/ сЛеДyеT !ЧИTТ'IB0ТЬ/ ЧTo аТN4oсфеpньте oсaДIкИ ЯBЛЯIo-|СЯ oЧенЬ 
'IЗN,{еI{ЧI{BьIM 

ЭJIе-
lеIlTo\d кJIИMaТa. Их сyммьt: СyToЧНьIe/ N{еСяЧHЬlе/ ГoДoBЬ]е MoryT N4енЯTьсЯ ГoД oT ГoДa B oЧе}lЬ
rI,IpoKиx ПPeДеЛax. Пoэтolтy B pеГИoнax, где нaб:rrоДaеTСЯ чaСТaЯ ПoBTopЯeN{oсf'Ь ДaHЕIoГo CTИ-

..ltlrrrого бедствия, к нeNIY гoToI]ЯTсЯ ехeГoДHo.



2BB (D Чpeзв"rчaйньrе сиTyaции

Бopьбy с зaсyxoГ,r и сyxoBеЯ\,Iи ГIpoBoД'ЯT Пo TpеI\'{ oсt{oвt{ЬIl{ HaПpaBЛенИяN{: сeЛеKЦиoHн .

ГeнеTиЧеСKoI4y/ aГpoTеxЕ{иЧeсKo1\dyl \,IеЛиopaTиBt{oMy.
СелекЦиoн}Io-ГeнeTИЧесKoе нaГIpaBЛение сoсToИT B BЬIBeДении tIoBьIx ЗaсyxoсТoИKИх сo.. -

ToB paСTениЙ, Бoтtьтlloе ЗнaЧениe иtr,reeT пoдбоp сеЛЬсKoxoЗяЙственньrx KyЛЬTyp/ сooTBeTСТB. -

Юrциx .Ц'aHнЬIM I(rI!{]\{aTиЧеСKИN,1 yсЛoBияI',r. AгpoтexнИЧeсKoе и NIeЛиopaTиB}Ioe I{aПpaBJIеН'1;

Прe,цyсN{aTpИBaIoT ГIpoBeДение ПpиеMoB/ нaПpaвЛeннЬIx нa oбеспeчениe paсTениЙ влaгotl. :

TaKиN4 ГIpИеMaM oTнoСЯT,сЯ opolПеЕIие/ ЗaДеpхaние TaЛЬIx Bo,ц/ сt{еГoЗaДеpхaниe/ ЗaKpьITИe B. 1.. -

Ги BеСr{oЙ, безoтвa.тtьнaЯ BсПaш]Ka.

.Цдителrьнoе пpебьtвaние ЧеЛoBeKa нa CoЛнцe/ B ,цyшIнol\,{ ЕIеПpoBeTpиBaei{oм ГIo\4еlцeHI:,

MO)KеT ПpиBесTи K paЗBиTи}o сoЛнeЧнoГo ИII|4 TeПJ]oBoГo yДapa.
Солнечнь|ЙуДaP - Т,KeJIoe бoлeзненнoе CoсToЯниe oРГaнИЗMa/ нaсryПaЮrцeе B pеЗyЛьТa - :

ПеpеГpeвa ГoЛoBЬI гIpЯl,rьItrrи сoЛнеЧнЬIl,rII J7Учa\"П4, } пoстpaдaBrllеГo oTMеЧaIoTСЯ ToLLIнoTa/ pБ. .

Tа, кpoBoTeЧeHИе L4Зr'oСa/ BoЗI'{o)Kнo paссTpoиСTBo ЗpениЯ/ YчatцaIoTсЯ ПyЛьС -'4[\Ь|хaHIlе. B т;-
)KеЛЬIx сЛyчaяx \,{oN(еТ бьrть потеpЯ СoЗrтalаИЯ/ oсTaнoBKa сepДeЧнoЙ ДеЯTe]IьнoсТI4 |\ [\ЬIxarlrг,'
ПoстpaдaвшreГo нeoбxoДиN{o ПepенесTи B flpoxЛaДнoе MeсTo |4IIИ B TеlIЬ/ сняTЬ с неГo o,цех-] .

fIOЛo)кИTЬ ХoЛo,ц нa ГoJIoBy и B oбЛaсTЬ серДцa, ДaTЬ oбиЛьHoе ПиTьe. Пpи тях<елЬIx сoсToЯ}JI1Я

Пpo BeсTи иСKyссTBeннoe,цЬIХaние .И HеГIp ЯI,{oЙ N'{aссax( сеp,ццa.
TепловoЙ УДap - бo.lreзненнoe СoсToЯние, oбyслоBЛeнHoе oбшдим ПеpeГpeвaниеM opГaнl:j.

N{a Пo.ц вoз,цeЙствие1\4 BHeшIниx TеГIЛIoBЬIx фaктopов' TеплoвoЙ yДIap MoN(eT HaЧaTЬсЯ B pеЗ\''l:.
тaте пpебьrBarИЯ B Пol\{ешдeнИи С BЬIсoKoii теl'rпеpaТуРoЙ и BЛa)(tIoсTЬIo BoЗДyxa/ TIpИ инТе....

сивнoЙ физиuескoЙ paботе B,цyшIнЬIx/ ПЛoxo ПpoBeTPиBaeMЬlx ПollеrценИЯrt/ Ha сoлнце. } г .

CTpaДaBI]lеr'о нaблтoдaеTСЯ ЧyBсTBо oбrцеЙ слaбocти, paзбитoсти/ ГoЛoBнaЯ боль, гoлоBoKp\.)6':-
tlИе/ LшyМ B yшIaХ/ сoHЛИBoсTь I >Ka>K[\a| Тoll{t{oTa/ ПOKpaснен}Ie кoх(F{ьIx ПoKрoBoB. l1yльс e-l..
ПpotцyГIЬIBaеTСЯ/ дIьIxaние еЛe ЗaMеTЕ{o. B тяxeльrx сJlv,ЧaЯx ЧеЛoBeK TepЯеT сoЗнaние/ иЕIoГ j

BoзниKaIoT Сy.Цopol.и. B слyuae BoЗнИKI{oBеtlИЯ TеПЛoBoГo yДapa ПoсТрaДaBш]eгo неoбxoдtтr.
BьIнeсTи B ПpoxЛaДI{oe NIeсTo/ ПoЛo)киTЬ TaK/ ЧToбЬI ГoЛoBa бьrлa вьlrле TyЛoвиrцa/ paссТеГн\-. :

oД,е)KЛ'y, oбpьlзгать ЛИLlo ХoJ|oДHoИ Bol.toЙ, HaЛo/KИТЬ ХoЛoДHЬIЙ Ko\4ПPесс Hа ГoЛoBy/ НаПo!] . .

xoЛo.цt{oЙ вoдоЙ. B бoлeе TЯx(еJ]ЬIX сЛYЧaЯХ ПoсTpa/IaBlшeГo Hyхtнo oбеpнyть пpoстьrнеЙ' сrl .

чeннoЙ xoЛoДI{oЙ BoL\oЙ, ДaTь ПoHIОXaTь BaTKy/ сl'{oЧеннyю IfaшIaTЬIpнЬII\{ сПиpToм. Пpи тяые-

ЛьIх нapyш]er{ИЯX сеpДeuнoЙ и.цьIХaTе.IlьнoЙ ДеяTeЛЬHoсTи ПpoBeСTи ИсKyСсTBеннoe,цьIxaнr1е
нerrpяшroЙ Maссa)к Сep.Ццa.

oтpицaтелЬнoе BoЗ,цеЙствtце ПoBЬIIПeннoЙ тешlпеpaTYpЬI oKpyx(alorцeГo BОЗ,цyxa

Ka И oKpy)кaЮш]yЮ ГlpиpoДI]yЮ среДy бyшет ГIoсToЯt{нo ПpиСyTсTBoBaTЬ B УСЛoBИЯX
Гo IroTeПЛelf|\Я K]-IИу|aTa ЕIalllеи flЛaнeT Ьl.

нa ЧeJIoBt
ГЛoбa,ЦЬн.


