
 

Учебный план  образовательной деятельности  

на 2023/24 учебный год 

в МБДОУ детский сад №7 комбинированного вида, 
реализующий образовательную программу 

на основе ФОП 
 

 

Базовый вид 

деятельности 
Периодичность (в неделю) 

 

 

 

 

 
Первая  

младшая 

группа 

(2-3г.) 

Вторая 

младшая 

группа 

(3-4г.) 

Средняя 

Группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

к школе 

группа (6-7 лет) 

Коррекционно - смешенная дошкольная 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

 

Подготовительная 

группа (6-7 лет) 

 

 
Н Г Н Г Н Г Н Г Н Г Н Г Н Г 

Физическая культура 3 112 3 112 3 112 3 111 3 112 3 111 3 111 

Познавательное развитие  

1 

 

 

 

38 

 

 

 

1 

 

 

 

38 

 

 

 

1 

 

 

 

36 

 

 

 

 1 

 

 

 

38 

 

 

 

1 

 

 

 

38 

 

 

   38 

 ФЭМП 1 38 1  

 Окружающий мир 1 37 0,5 19 0,5 19 1 37 1 37 0,5 18 0,5 18 

 Природа - 

 

- 0,5 18 0,5 18 1 37 1 37 0,5 18 0,5 18 

Развитие речи 

 

 
 

1 36 1 36 0,5 18 1 36 1 36 2 74 2 73 

Грамота - - - - 0,5 18 1 37 1 37 1 38 1 38 

Рисование 

 
1 37 1 36 1 37 2 73 2 73 1 37 1 37 

Лепка 0,5 19 0.5 19 0,5 19 1 38 1 38 0,5 19 0,5 19 

Аппликация    0,5 18 0.5 18 0,5 18 1 37 1 37 0,5 18 0,5 18 

Конструирование - - - - - - 1 37 1 37 1 37 1 37 

Музыка 

 

 
 

2 73 2 73 2 73 2 75 2 73 2 74 2 74 
ВСЕГО: 10 370 10 370 10 368 15 556 15 555 13 482 13 481 
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