
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10 класса с группой естественно-научного профиля 

естественно-научной направленности реализующего ФГОС 

СОО и ФОП СОО в 2023-2024 учебном году МОБУСОШ №3 

имени Г.С.Сидоренко г. Новокубанска  

 муниципального образования Новокубанский район  

по ФГОС среднего общего образования 2023-2024 учебный 

год 

Предметные области Учебные   предметы Уровень Количество часов в неделю  

10 класс 

2023-2024 

11 класс 

2024-2025 

Всего за 

2 года 

обучени

я 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(Английский язык) 

Б 3 3 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Б 2 3 170 

Геометрия Б 2 1 102 

Вероятность и статистика Б 1 1 68 

Информатика Б 1 1 68 

Естественно-научные 

предметы  

Физика Б 2 2 136 

Химия У 3 3 204 

Биология У 3 3 204 

Общественно-научные 

предметы  

История Б 2 2 136 

Обществознание Б 2 2 136 

География Б 1 1 68 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 
2 2 

136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 68 

 
Индивидуальный проект  1 0 34 

ИТОГО  31 30  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений,  
    

Практикум по биологии  0 1 34 

Практикум по физике  1 1 68 

Практикум по географии  1 1 68 

Практикум по информатике  1 1 68 

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку  1 1 68 

Химический практикум  1 1 68 

Финансовая грамотность  1 1 68 

Учебные недели  34 34  

Всего часов  37 37  

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе, СанПиН2.4.2.2821-10           
 

37 37  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 

2516 



 2 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10 класса с группа гуманитарного профиля 

психолого-педагогической, социально-педагогической 

направленности реализующего ФГОС СОО и ФОП СОО в 

2023-2024 учебном году МОБУСОШ №3 имени Г.С.Сидоренко 

г. Новокубанска  муниципального образования 

Новокубанский район  

по ФГОС среднего общего образования 2023-2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные   предметы Уровень Количество часов в неделю  

10 класс 

2023-2024 

11 класс 

2024-2025 

Всего за 

2 года 

обучени

я 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(Английский язык) 

Б 3 3 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Б 2 3 170 

Геометрия Б 2 1 102 

Вероятность и статистика Б 1 1 68 

Информатика Б 1 1 68 

Естественно-научные 

предметы  

Физика Б 2 2 136 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Общественно-научные 

предметы  

История У 4 4 272 

Обществознание У 4 4 272 

География Б 1 1 68 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 
2 2 

136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 68 

 
Индивидуальный проект  1 0 34 

ИТОГО  31 30  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений,  
    

Основы педагогики и психологии педагогического общения  1 1 68 

Введение в педагогику  1 1 68 

Введение в курс современных социальных проблем  1 1 68 

Психология  1 1 68 

Актуальные вопросы обществознания: подготовка к ЕГЭ  0 1 34 

Практическая стилистика  1 1 68 

Финансовая грамотность  1 1 68 

Учебные недели  34 34  

Всего часов  37 37  

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе, СанПиН2.4.2.2821-10           
 

37 37  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 

2516 


