
  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

средней общеобразовательной школы №3 имени Г.С.Сидоренко 

г. Новокубанска муниципального образования Новокубанский район 

Краснодарского края 2022-2023 учебный год 

Цели и задачи МОБУСОШ № 3 имени Г.С.Сидоренко  

 Цель МОБУСОШ № 3 имени Г.С.Сидоренко заключается в 

обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником 

начальной общеобразовательной школы целевых установок, знаний, умений, 

навыков и компетенций, определяемых личностными  возможностями 

ребёнка младшего школьного возраста, индивидуальными особенностями его 

развития и состояния здоровья. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих 

задач: 

– формирование общей культуры, духовно­нравственное, 

гражданское, социальное, личностное и интеллектуальное развитие, развитие 

творческих способностей, сохранение и укрепление здоровья; 

– обеспечение планируемых результатов по освоению 

выпускником целевых установок, приобретению знаний, умений, навыков, 

компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося младшего школьного возраста, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья; 

– обеспечение преемственности начального общего и основного 

общего образования; 

– достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования всеми 

обучающимися, в том числе детьми с ограниченными возможностями 

здоровья; 

– обеспечение доступности получения качественного начального 

общего образования. 

Ожидаемые результаты  

Начальное общее образование (1-4 классы) – достижение уровня 

элементарной грамотности, овладение универсальными учебными умениями 
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и формирование личностных качеств обучающихся в соответствии с 

требованиями ФГОС. 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

В школе реализуется основная образовательная программа начального 

общего образования ФГОС, 4-летний нормативный срок освоения основной 

образовательной программы начального общего  образования  для I-IV 

классов.  

Нормативная база для разработки учебного плана 

 Учебный план МОБУСОШ № 3 для 1а, 1б, 1в, 2а, 2б, 2в, 3а, 3б, 3в, 3г, 

4а, 4б, 4в классов составлен в соответствии с федеральными и 

региональными документами: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации», 

 Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки России от 06.10.2009 № 373 "Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования",  

 приказом Министерства образования и науки от 30.08.2013 

№1015 «Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования», 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – 

СП 2.4.3648-20); 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(далее – СанПин 1.2.3685-21). 

 

Режим функционирования образовательной организации 
Организация образовательного процесса в 2022-2023 учебном году 

регламентируется календарным учебным графиком. Режим 

функционирования устанавливается в соответствии с СП 2.4.3648-20 и 

Уставом МОБУСОШ №3 имени Г.С.Сидоренко г. Новокубанска. 

Продолжительность учебного года:  

в 1-х  классах— 33 учебные недели; 

для 2-4-х классов -  34 учебные недели.  

Учебный год в 1-4-х классах делится на 4 четверти. 

Продолжительность учебной недели по классам – по 5-дневной учебной 

недели занимаются 1-4-е классы.  

Максимально допустимая нагрузка обучающихся (СанПин 2.4.2.2821-10) 

с указанием по классам: 1-е классы – 21ч.; 2-4-е классы – 23 ч. 
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Дополнительные требования к организации обучения в 1-ом классе 

(СанПин 2.4.2.2821-10): 

- первые классы обучаются в первую смену в режиме пятидневной 

учебной недели, начало занятий с 8.00 ч.; 

- расписание уроков составляется с учетом организации облегченного 

дня в середине учебной недели (среда); 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии: 

продолжительность уроков в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; 

январь - май - по 4 урока в день и один день по 5 уроков по 40 минут каждый, 

за счет урока физической культуры; 
- динамическая пауза после второго урока продолжительностью не менее 

40 минут, которая проводится в течение всего учебного года; 

 - плотность учебной работы не должна превышать 80%; 

 - осуществление безотметочного обучения в течение всего учебного 

года; 

 - обучение без домашних заданий в течение всего учебного года; 

 - организация дополнительных недельных каникул в середине третьей 

четверти. Дополнительные каникулы для 1-х классов 08.02.2023 по 

14.02.2023 года.    

В 2022-2023 учебном году обучение в школе проводится в 2 смены: 
1 Смена 2 Смена 

1 а, б, в  классы 4 а, б, в классы 3а, б, в, г; 2 а, б, в 

классы 1 полугодие 2 полугодие 

1 урок 8.00 – 8. 35 

2 урок 8.45 – 9. 20  

Динамическая пауза 

9.20 –10.00 

3 урок 10.20  – 10.55 

4 урок 11.05 – 11. 40 

 

1 урок 8.00 –8.40 

2 урок 8.50 – 9.30 

Динамическая пауза 

9.30–10.10 

3 урок 10.30 –11.10 

4 урок 11.20 –12.00 

5 урок 12.10 –12.50 

1 урок  8.00 – 8.40 

2 урок  8.50 – 9.30 

3 урок  9.50 – 10.30 

4 урок 10.50 –11.30 

5 урок 11.50 –12.30 

6 урок 12.50 –13.30 

7 урок 13.40 –14.20 

1 урок 12.50 –13.30 

2 урок13.50 – 14.30 

3 урок 14.40 –15.20 

4 урок 15.30 –16.10 

5 урок 16.20 –17.00 

 

Перерыв между обязательными и внеурочными занятиями  45  минут. 

Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий: 

объем домашних заданий (по всем предметам  в астрономических часах): во 

2-3-х классах – 1,5ч., в 4-х – 2ч. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

Изучение учебных предметов учебного плана организуется с 

использованием учебников, включенных в Федеральный перечень, 

утвержденный приказом Минобрнауки от 28.12.2018 № 345 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» (с изменениями, приказ Минобрнауки России от 

8.06.2015 № 576). 
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Класс  Предмет  Название, авторы Год издательства 

Учебники 

1 класс Азбука Азбука  В.Г. Горецкий, Л.В. 

Виноградова 

2014,2016, 2018 

Просвещение 
1 класс 

Русский язык 
Русский язык.  В.П. Канакина В.Г. 

Горецкий 

2014  , 2016 ,2018 

Просвещение 

1 класс 
Литературное 

чтение 

Литературное чтение  Л.Ф. 

Климанова, В.Г. Горецкий, М.В. 

Голованова 

2014  2016,2018  

Просвещение 

1 класс 
Математика 

Математика. М.И. Моро, С.И. 

Волкова 

2014,2016,2018 

Просвещение 

1 класс 
Окружающий мир 

Окружающий мир. А.А. Плешаков. 

Просвещение 

2014, 2016, 2018 

Просвещение 

1 класс 
Музыка 

Музыка. Г.П.Сергеева, Е.Д. 

Критская 

2014. Просвещение 

1 класс Изобразительное 

искусство 

Изобразительное искусство.  Б.М. 

Неменский  

2014. Просвещение 

1 класс 
Технология 

Технология. Н.И. Роговцева 2014,2018г. 

Просвещение 

1 класс Кубановедение Кубановедение. Тетрадь-практикум 

Е.Н. Ерёменко 

2021 г. ООООИПЦ 

« Перспективы 

образования» 

Учебники 

2 класс 
Русский язык 

Русский язык.  В.П. Канакина В.Г. 

Горецкий 

2014, 2017 ,2018 

Просвещение 

2 класс 
Литературное 

чтение 

Литературное чтение  Л.Ф. 

Климанова, В.Г. Горецкий, М.В. 

Голованова 

2014. 2017 ,2018 

Просвещение 

2 класс 
 Английский язык 

Английский язык. М.З. 

Биболетова,О.А. Денисенко 

2021 г. Дрофа 

2 класс 
Математика 

Математика. М.И. Моро, М.А. 

Бантова 

2014г. 2017,2018 

Просвещение 

2 класс 
Окружающий мир 

Окружающий мир. А.А. Плешаков. 

Просвещение 

2014 г. 2017,2018 

Просвещение 

2 класс 
Музыка 

Музыка. Г.П.Сергеева, Е.Д. 

Критская 

2014 г. 

Просвещение 

2 класс Изобразительное 

искусство 

Изобразительное искусство.  Б.М. 

Неменский  

2014 г. 

Просвещение 

2 класс 
Технология 

Технология. Н.И. Роговцева 2014 г. 2018 

г.Просвещение 

2 класс Кубановедение Кубановедение. Е.Н. Ерёменко 2018 г. ООО ОИПЦ 

« Перспективы 

образования 

Учебные пособия 

2 класс Кубановедение Кубановедение. Е.Н. Ерёменко 2021 г. ООО ОИПЦ 

« Перспективы 

образования 

Учебники 

3 класс Русский язык Русский язык.  В.П. Канакина В.Г. 

Горецкий 

 2014 г. 2017 , 

2021г. Просвещение 

3 класс Литературное 

чтение 

Литературное чтение  Л.Ф. 

Климанова, В.Г. Горецкий, М.В. 

2014.2017 , 

2021Просвещение 
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Голованова 

3 класс  Английский язык Английский язык. В.П. Кузовлев 2015 г. 

Просвещение 

3 класс Математика Математика. М.И. Моро, М.А. 

Бантова 

2012 г.2014.2017 

Просвещение 

3 класс Окружающий мир Окружающий мир. А.А. Плешаков. 

Просвещение 

2012 г. 2014 г. 2017 

Просвещение 

3 класс Музыка Музыка. Г.П.Сергеева, Е.Д. 

Критская 

2014 г. 

Просвещение 

3 класс Изобразительное 

искусство 

Изобразительное искусство.  Б.М. 

Неменский  

2014 г. 

просвещение 

3 класс Технология Технология. Н.И. Роговцева 2014 г. 

Просвещение 

Учебные пособия 

3 класс Кубановедение Кубановедение. М.В. Мирук, Е.Н. 

Ерёменко 

2013, 2016, 2018 

ООО ОИПЦ « 

Перспективы 

образования 

Учебники 

4 класс Русский язык Русский язык.  В.П. Канакина В.Г. 

Горецкий 

2013 , 2014 г.  2017 

Просвещение 

4 класс Литературное 

чтение 

Литературное чтение  Л.Ф. 

Климанова, В.Г. Горецкий, М.В. 

Голованова 

2013 , 2014 г.2017 

Просвещение 

4 класс Английский язык Английский язык. В.П. Кузовлев,   

Э Ш. Перегудова 

2015 г.  

Просвещение 

4 класс Математика Математика. М.И. Моро, М.А. 

Бантова 

2013,2014 г. 

Просвещение 

4 класс Окружающий мир Окружающий мир. А.А. Плешаков. 

Просвещение 

2013,2014 г. 

Просвещение 

4 класс Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики. А.В. Кураев 

2021 г. 

Просвещение 

4 класс Музыка Музыка. Г.П.Сергеева,                

Е.Д. Критская 

2014 г. 

Просвещение 

4 класс Изобразительное 

искусство 

Изобразительное искусство.      

Б.М. Неменский  

2014 г. 

Просвещение 

4 класс Технология Технология. Н.И. Роговцева 2014 г. 

Просвещение 

Учебные пособия 

4 класс Кубановедение Кубановедение. М.В. Мирук, Е.Н. 

Ерёменко 

2016 , 2018  ООО 

ОИПЦ « 

Перспективы 

образования» 

 

Особенности учебного плана 

В 1-4-х классах программа формирования у обучающихся культуры 

здорового и безопасного образа жизни реализуется через учебный предмет  

«Окружающий мир» и внеурочную деятельность: кружки «Азбука здоровья» 

и «Здоровейка». 
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При обучении по пятидневной учебной неделе количество часов на 

преподавание учебного предмета «Русский язык»  увеличено до 5 часов в 

неделю. Изучение предмета «Окружающий мир» в 1-4-х классах сокращено 

до 1 часа в неделю. Для поддержания данного интегрированного предмета во 

внеурочную деятельность введены кружки «Мир вокруг нас» и «Я познаю 

мир». Обучение шахматам реализуется в рамках внеурочной деятельности в 

кружке «Шахматы» по параллелям. Для подготовки учащихся к изучению 

курса «Финансовая грамотность» в основной школе, в рамках внеурочной 

деятельности реализуется программа «Основы финансовой грамотности» в 4-

х классах на параллель.  

В 2022-2023 учебном году продолжается реализация проекта 

«Самбо в школу». При этом в рамках 3-го урока в неделю учебного предмета 

«Физическая культура» в I классе вводится учебный модуль «Самбо».  

При изучении учебных предметов предметной области 

«Обществознание и естествознание (окружающий мир)» используется 

современная лаборатория кабинета биологии, приобретенная в рамках 

реализации мероприятий регионального проекта Краснодарского края 

«Современная школа» и пункта 1.16 государственной программы 

Краснодарского края «Развитие образования» (обновление материально-

технической базы для формирования у обучающихся современных навыков 

по предметной области «Технология» и других предметных областей). 

 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного 

предмета «Кубановедение», который проводится с 1 по 4 класс по 1 часу в 

неделю, из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебный предмет в 4-ом классе «Основы религиозных культур и 

светской этики» изучается через модуль «Основы православной культуры»  

объеме 34 часа в год, по 1 часу в неделю. 

При пятидневной учебной неделе в  IV классе распределены часы 

учебных предметов «Русский язык» и «Литературное чтение» по полугодиям 

учебного года следующим образом:  в первом полугодии учебный предмет 

«Русский язык» преподается в объеме 4 часа в неделю, а во втором – 5 часов 

в неделю. Учебный предмет «Литературное чтение» в первом полугодии 

изучается в объеме  4 часа в неделю, а во втором полугодии – 3 часа в 

неделю. 

Для реализации области родной язык и литературное чтение на родном 

языке в 1-3-х классах вводятся предметы «Родной язык (русский)» и 

«Литературное чтение на родном языке (русском)» по 0,2 часа в неделю. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Часы из части, формируемой участниками образовательного процесса,  

распределены следующим образом в 1-4-х классах: 

Класс Количество часов Распределение часов 

1 класс 1 час Кубановедение 



7 

2 класс 1 час Кубановедение 

3 класс 1 час Кубановедение 

4 класс 1 час Кубановедение 

Предмет «Кубановедение» введен с целью развития и воспитания 

гуманной, социально активной личности, относящейся ответственно и бережно 

к богатству природы Кубани, ее истории, культуре. Преподавание учебного 

предмета «Кубановедение» в системе общего развития учащихся направлено на 

решение задач: 

 - воспитание чувства патриотизма, ответственности за сохранение и 

приумножение исторического и культурного наследия края; 

 -развитие экологического мышления, формирование экологической 

грамотности; 

 -развитие креативности младшего школьника, способности к позитивному 

преобразованию окружающего мира. 

 

Деление классов на группы 
При изучении предмета «Английский язык» производится деление 

классов на 2 группы в 2-4 классах: 

 

Учебные планы для I-IV классов 

Таблица-сетка часов. Приложение №1. 
 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация обучающихся первых классов и в первой и 

второй четверти второго класса не проводится.  

Формами проведения промежуточной аттестации являются: 

− письменная проверка - письменные ответы учащихся на один или 

систему вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, 

проверочные, лабораторные, практические, контрольные, творческие 

работы; письменные отчеты учащихся о наблюдениях; письменные ответы 

на вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты, рефераты. 

− устная проверка – устные ответы учащихся на один или систему 

вопросов в форме ответов на билеты, беседы, собеседования. 

− комбинированная проверка – сочетание письменных и устных форм 

проверок. 

 С 1 сентября 2020 года с целью качественной подготовки 

обучающихся, глубокого усвоения ими изучаемого материала и повышения 

уровня объективности выставления итоговой отметки, организована работа 

по средневзвешенной системе оценки планируемых результатов. Она 

включает в себя автоматический учет и подсчет баллов, полученных на 

протяжении всего учебного года за различные виды учебной деятельности с 

учетом «веса» каждого вида работ, за которые выставлены оценки, в общем 

их числе.  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

четверных промежуточных аттестаций. Отметка за год выставляется как 

среднее арифметическое отметок за четверти, с учетом правил 

математического округления. 
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  В 1 классе промежуточная аттестация не проводится. Текущий 

контроль успеваемости 1 класса не предполагает бального оценивания  и 

осуществляется без фиксации достижений учащихся. По итогам четверти и 

учебного года используется положительная и не различимая по уровням 

фиксация.  

В 4 классе предмет ОРКСЭ не предполагает бального оценивания  и 

осуществляется без фиксации достижений учащихся. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 
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Учебный план МОБУСОШ №3 имени Г.С.Сидоренко 

г. Новокубанска муниципального образования Новокубанский район 

для 1-4-х классов, 2022 – 2023  учебный  год 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

часов 

I 

А, Б, 

В 
2021-2022 

II  

А, Б, 

В 

III 

 А, Б, 

В, Г 

IV 

 А, Б, В 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 4,8 4,8 4,8 4,5 18,9 

Литературное чтение 3,8 3,8 3,8 3,5 14,9 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский) 0,2 
0,2 0,2 — 

0,6 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

0,2 
0,2 0,2 — 

0,6 

Иностранный язык Иностранный язык 

(Английский язык) 
— 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 1 1 1 1 4 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

— — — 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого при 5-дневной неделе 20 22 22 22 86 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

при 5-дневной неделе      

Кубановедение 1 1 1 1 4 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка,  

СанПиН2.4.2.2821-10 

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

 


