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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рассмотрим последовательность обучения учащихся при работе с лабораторным практикумом. Первый этап обучения приемам 

начинается с организации фронтальной работы. Учащимся сообщается тема, ставится познавательная задача, называется объект, а 

далее весь процесс разбивается учителем на ряд последовательных действий (операций). Учитель инструктирует по каждой 

операции, предлагает учащимся выполнить ее, проверяет правильность выполнения и после этого переходит к пояснению 

следующей операции. В конце всей работы делается вывод. Необходимая учебная информация, которую школьники не смогут 

выявить в процессе наблюдения, сообщается учителем в ходе инструкции. Например, в 6 классе на уроке «Строение семян 

двудольных растений» содержание лабораторной работы по наблюдению и распознаванию строения семян фасоли или гороха 

можно разделить на следующие операции.  

1. Наблюдение, распознавание и определение частей семени фасоли или других, определение главного в их строении.  

2. Распознавание и сравнение набухших и сухих семян фасоли, гороха, определение их формы, размера, окраски.  

3. Нахождение признаков различия, определение причин, вызвавших отличие.  

4. Снятие кожицы с набухшего семени, рассматривание ее; определение функции.  

5. Рассматривание зародыша семени, нахождение двух семядолей, зародышевого корешка, стебелька и почки с листочками.  

6. Нахождение частей семени на таблице «Строение семени фасоли».  

7. Сравнение зародыша семени с проростком, определение функций семядолей, определение, из каких частей зародыша какой 

орган проростка развивается.  

8. Зарисовка строения семени фасоли, гороха в тетрадь.  

9. Вывод о строении семени фасоли, гороха.  

На втором этапе можно использовать письменные инструкции, которые включают описание операций, их последовательность и 

необходимую учебную информацию. Работа по такой инструкции организуется также фронтально, по операциям, но с большей 

долей самостоятельности. Учащиеся сами читают содержание операции, выполняют ее, учитель контролирует и, убедившись в 

правильности выполнения, разрешает приступить к следующей.  

На третьем этапе учащиеся также пользуются письменными инструкциями, но им разрешается выполнять всю работу, а проверка 

проводится после ее полного завершения. Таким образом, по мере того как школьники овладевают приемами, увеличивается 

степень их самостоятельного мышления и действий. Аналогично можно обучать умению ставить простейшие биологические 

эксперименты. Выбор и сочетание методов должны быть ориентированы на школьную программу, в которой рекомендуется 

проведение демонстраций, лабораторных и практических работ.  
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СПИСОК ЛАБОРАТОРНЫХ РАБОТ 

 

1. Изучение строения семян однодольных и двудольных растений 

2. Изучение внешнего строения травянистого цветкового растения 

3. Определение признаков класса строении растений 

4. Исследование строения корневища, клубня, луковицы 

5. Изучение роли рыхления для дыхания корней 

6. Наблюдение за ростом корня 

7. Строение вегетативных и генеративных почек 

8. Выявление передвижения воды и минеральных веществ по древесине

9. Изучение строения корневых систем (стержневой и мочковатой) на примере гербарных экземпляров или живых растений 

10. Изучение микропрепарата клеток корня 

11. Изучение строения растительных тканей (использование микропрепаратов) 

12. Обнаружение неорганических и органических веществ в растении 
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Лабораторная работа №  
"Изучение строения семян однодольных и двудольных растений" 

Цель: изучить внешнее и внутреннее строение семени однодольного и 
двудольного растений. 
Оборудование: лупа ручная, препаровальная игла, набухшие семена 
фасоли и пшеницы. 

Ход работы 
1. Внешнее и внутреннее строение семени фасоли. 
Семя фасоли имеет _______________ форму и _______________ окраску. 
Запасные питательные вещества находятся в _________________ семени 
фасоли. 
 
  

1.________________________ 

2.________________________ 

3.________________________ 

4.________________________ 

5.________________________ 

 
 
 
Вывод: семена двудольных растений имеют _________________________ 
______________________________________________________________ 
2. Внешнее и внутреннее строение зерновки пшеницы. 
Зерновка пшеницы имеет _______________ форму и _______________ 
окраску. 
Запасные питательные вещества находятся в _________________. 

1.________________________________ 

2.________________________________ 

3.________________________________ 

4.________________________________ 

5.________________________________ 

6.________________________________ 

Вывод: семена однодольных растений имеют 
____________________________________ 

____________________________________ 

______________________________________ 

Вывод: В ходе лабораторной работы ____________________________ 

_______________________________________________________________ 

Лабораторная работа №  
«Изучение внешнего строения травянистого цветкового растения» 

Цель: научиться выделять органы растений. 
Оборудование: рисунки, гербарий, фотографии. 

  
Ход работы 

1.Рассмотрим травянистое растение Мак - Самосейка. Обозначим на рисунке 
цифрами его органы и подпишем, какая цифра какому органу растения 
соответствует.  

 
Вывод:  

Органы цветкового растения делятся на _____________ и _____________.  

Вегетативные органы нужны______________________________________.  

К ним относятся_________________________________________________.  

Генеративные органы нужны _____________________________________.  

К ним относятся ________________________________________________. 
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Лабораторная работа № 

"Выявление передвижения воды и минеральных веществ по 

древесине" 

Цель: формирование представления о том, что вода и минеральные вещества 
передвигаются по стеблю к каждому органу растения, выяснить по каким частям 
стебля передвигаются в растительном организме минеральные вещества. 

Ход работы 
1. Рассмотрите поперечный срез побега липы или какого-либо другого 
древесного растения, простоявшего 2–4 суток в подкрашенной воде. Установите, 
какой слой стебля окрасился. 
___________________________________________________________

___________________________________________________________ 

2. Рассмотрите продольный срез этого побега. Укажите, какой слой стебля 

окрасился. На основании проведённых наблюдений сделайте вывод. 

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________ 

3. Прочитайте в учебнике, в чём особенности клеток, по которым передвигаются 

вода и минеральные соли. 

___________________________________________________________
___________________________________________________________
__________________________________________________________ 
4. Зарисуйте срез побега, простоявшего 2–4 суток в подкрашенной воде. 

      
5. Сделайте выводы об особенностях передвижения воды и минеральных 
веществ по стеблю. 
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________ 
 
 
 
 
 

Лабораторная работа №  

«Определение признаков класса строении растений» 

Цель: научиться определять признаки семейства по внешнему виду растения 

и строению его цветков и плодов; познакомиться с характерными 

представителями определенного семейства на примере местных 

распространённых видов. 

Оборудование: гербарные экземпляры, иллюстрации. 

Ход работы 

Признаки   

Тип корневой 
системы  

  

Класс    

Стебель   

Лист   

Жилкование листа    

Соцветие    

Формула цветка   

Плод   

Вывод:  

В ходе лабораторной работы мы изучили строение двудольного растения 

______________ и однодольного растения ________________. Определить 

класс растения можно по количеству семядолей в _____________ и строению 

_________________ системы. 
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Лабораторная работа № 
"Изучение строения корневых систем (стержневой и мочковатой) на 

примере гербарных экземпляров или живых растений". 
Цель: изучить типы корневых систем, познакомиться с их строением. 
Оборудование: гербарные экземпляры растений со стержневой и мочковатой 
корневыми системами; учебник. 

Ход работы: 
1 Обозначьте тип корневой системы на рисунке.   
2. Обозначьте на рисунке главный, придаточные и боковые корни.  
3. Заполните схему. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
ВЫВОД: Совокупность корней растения называется ________________ 

системой. 
Корневая система, в которой можно выделить главный корень, 
называется ________________. 
Стержневая корневая система состоит из ________________ и 
________________ корней. 

Если в корневой системе нельзя выделить главный корень, то такая 
система называется ________________. Мочковатая корневая система 
состоит из ________________ и ________________ корней. Дикая 
редька, пастушья сумка, сурепка, одуванчик, фасоль, горох, 
подсолнечник имеют ________________ корневую систему. Рожь, 
пшеница, овес, мятлик луговой, ежа сборная, лютик едкий, подорожник 

большой, первоцвет имеют ________________ корневую систему. 
 

Лабораторная работа №  
"Изучение микропрепарата клеток корня" 

Цель: рассмотреть внутреннее строение корня и показать его взаимосвязь с 
выполняемыми функциями. 
Оборудование: проросшие семена; микропрепараты «Строение корня»; 
препаровальные наборы; микроскопы; рисунки «Клеточное строение корня». 

Ход работы 
1. Рассмотрите микропрепарат «Строение корня». Найдите корневой чехлик, 

зону деления, корневые волоски.  
2. Укажите, что изображено на рисунке. Сделайте обозначения.  

 

 

1.__________________ 

2.__________________ 

3.__________________ 

4.__________________ 

5.__________________ 

 

 

1.__________________ 

2.__________________ 

3.__________________ 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

3. Итоги исследований оформите в виде таблицы. 

Вывод: 

Зоны корня Функции 

1. Корневой чехлик 

 

2. Зона деления 

 

3. Зона растяжения 

 

4. Зона всасывания 

 

5. Зона проведения 
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Лабораторная работа № 
"Исследование строения корневища, клубня, луковицы" 

Цель: изучить строение видоизмененных подземных побегов. 
Оборудование: Einstein – планшет с наглядным 3D материалом: клубень 
картофеля, корневищное растение пырей, луковица лука репчатого. 

Ход работы: 
1. Рассмотрите внешнее строение корневища, клубня и луковицы. 
2. Соотнесите цифры на рисунке с названиями частей побегов. 

 

 2.1 ______________________ 

 Верхушечная почка 

 Донце 

 Пазушная почка 

 Придаточные корни 

 Сочные листья 

 Сухие листья 
 

 

 2.2______________________ 

 Верхушечная почка 

 Глазки 

 Междоузлие 

 Основание 
 

 

2.3_______________________ 

 Узел 

 Стебель 

 Чешуйчатые листья 

 Верхушечная почка 

 Придаточные корни 
 

Вывод: видоизменения побегов – это__________________________ 
___________________________________________________________

_______________________________________________________ 

 

Лабораторная работа № 
«Изучение роли рыхления для дыхания корней» 

Цель работы: изучить роль рыхления для дыхания корней, познакомиться с 
правилами рыхления почвы. 
Оборудование: инструктивная карточка, комнатное растение, стеклянный 
сосуд, вода. 

ХОД РАБОТЫ: 
1. Как доказать, что корни дышат? 
__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

2. Как усилить доступ воздуха к корням? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

3. Почему культурные растения плохо растут на заболоченных почвах? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

______________________________________________________________ 

4. Почему рыхление почвы называют «сухой поливкой»? Каковы правила 

рыхления? 

__________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

5. Как можно повысить урожайность культурных растений, воздействуя на их 

корневые системы? 

__________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

Вывод: Рыхление почвы помогает сохранить______________на сухих участках. 
При подсыхании почвы на ее поверхности образуется ________________, 
способствующая быстрому __________________ воды. Во время рыхления 
_______________ разрушается. Вода перестает ________________ из более 
глубоких слоев почвы. Поэтому влага ______________ и в поверхностном слое. 
Недаром рыхление иногда называют «сухой поливкой». Говорят так: «Лучше 
один раз хорошо _________, чем два раза плохо полить». 
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Лабораторная работа №  
 «Наблюдение за ростом корня» 

Цель: изучить особенности роста корня. 
Оборудование: прозрачный стакан с водой, луковица, линейка, проросшие 
семена растений, лупа. 

Ход работы 
Опыт 1 
Если на корешок проростка гороха нанести тушью 
поперечные черточки на расстоянии 2 мм одна от 
другой, то через сутки расстояния между метками, 
находящимися близ кончика корня, увеличатся. Это 
произойдет потому, что 

___________________________________________________ 
Опыт 2  
Если оборвать или обрезать кончик корня - его 
верхушку, рост корня в длину прекратится. У 
корня с оторванным кончиком образуется много 
____________________.  
То есть корень растет 
_________________________.  
Опыт 3 

Опустить в стакан с водой луковицу корнями в воду. Поставить в теплое, 
хорошо освещенное место на 2-3 дня и вести наблюдение. 
Измеряя рост корней лука, записывать значения. 

 
Вывод:_____________________________________________________________
_ _______________________________________________________________ 
_______________________________________________________________ 

 
 

Лабораторная работа №  
 «Строение вегетативных и генеративных почек» 

Цель: изучить внутреннее строение почек растений. 
Оборудование: учебник, видеоурок и таблица «Вегетативные и генеративные 
почки», презентация. 

Ход работы: 
1. Подпишите строение побега: 

 
1_______________________ 
2_______________________ 
3_______________________ 
4_______________________ 
5_______________________ 

2. Подпишите рисунки строения вегетативной и 
генеративной почек. 

1_______________________ 
2_______________________ 
3_______________________ 
4_______________________ 
5_______________________ 
6_______________________ 
Вывод: почку называют зачаточным побегом потому, что в ней можно найти 
_________________, ____________________, __________________.  
Вегетативные почки располагаются только на ______________________ 
побегах. Из них развиваются _____________________________________. 
Цветочные почки располагаются только на __________________________ 
побегах, из них развиваются ______________________________________. 
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Лабораторная работа № 
 «Изучение строения растительных тканей (использование микропрепаратов)» 

Цель: познакомиться с видами тканей растительного организма, особенностями их строения в связи с выполняемой функцией. 
Оборудование: микропрепараты «Продольный срез стебля, корня, листа»; микроскоп. 

Название ткани Рисунок Выполняемая 
функция 

Особенности строения клеток 

_______________

___________ 

_____________ 

-кожица 
-пробка 

 

_______________ 
_________________

_________________

___________ 

___________ образована живыми клетками; 

___________ - мёртвыми клетками с утолщёнными 

оболочками 

 

_______________

___________ 

_____________ 

-древесные и 
лубяные волокна 

 

_________________

_________________

_________________

_________ 

 

Клетки с утолщёнными оболочками иногда 

одревесневшими. Часто клетки удлинённые и 

имеют вид волокон 

_______________

___________ 

_____________ 

- сосуды 
-ситовидные трубки  

_________________

_________________

_________________

_________ 

 

____________ образованы последовательно 

соединёнными мёртвыми клетками без 

перегородок; 

___________________________ образованы 

безъядерными живыми клетками 

_______________

___________ 

_____________ 

Фотосинтезирующая 
запасающая  

_________________

_________________

_________________

_________ 

 

Состоят из _____________________ клеток. Есть 

несколько видов этих тканей в зависимости от 

того какую функцию выполняют клетки. 

_______________

___________ 

_____________ 

-камбий 
-конус нарастания 

стебля 
 

_________________

_________________

_________________

_________ 

 

Клетки____________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

_____ 
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ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №  

"Обнаружение неорганических и органических веществ в растении" 
ЦЕЛЬ: изучить неорганические и органические веществ, входящие в состав растений и способы 

их обнаружений. 
ОБОРУДОВАНИЕ: йод, пробирка с семенами пшеницы и подсолнечника, ступка с пестом. 

Ход работы: 
1. Дополните предложения: 

1) В состав семян входят____________________ и ___________________  вещества. 

2) К органическим веществам клетки относятся _____________,_______________,____________.   

3) Неорганические вещества клетки – это ______________ и  _______________________ .    

4) В присутствии йода крахмал _______________. 

5) Много крахмала в _____________________.  

 
2. Выберите правильный ответ: 

1. Если держать пробирку с семенами над огнем, то вскоре на стенках холодной части пробирки 
мы заметим: а) клейковину; б) капли воды; в) белок. 

2. При полном сгорании семян от них остается лишь немного: а) золы;  б) масла; в) клейковины. 
3. Зола – это: а) органические вещества; б) минеральные вещества. 
4. Клейковина представляет собой: а) растительный белок;  б) жир;  в) углеводы. 
5. При добавлении йода к раствору крахмала, раствор: а) становится красным;  б) не меняет 
окраску; в) синеет. 
6. К масличным культурам относят: а) картофель;  б) пшеницу;  в) подсолнечник. 
7. Семена льна, подсолнечника, рапса, оливы богаты: а) жиром; б) белком; в) минеральными 
веществами. 

3. Кроссворд: 
1. Какое вещество используют для определения содержания крахмала. 

2. Одно из органических веществ, которое в клетке используется как вещество запаса. 

3. Химический элемент, содержание которого в клетке 17%. 

4. Вещество-углевод, можно обнаружить в клубнях картофеля. 

5. Общее название солей, содержащихся в клетке. 

6. Органические вещества, необходимые в клетке для получения энергии. 

7. Группа веществ, к которым относятся вода и минеральные соли. 

8. Органические вещества, играющие большую роль во всех жизненных процессах клетки. 

9. Что мы получим, добавив к размолотым зернам пшеницы воду? 

10. Растительный белок, оставшийся после промывания теста. 

11. Цвет воды с крахмалом после добавления раствора йода. 

12. Часть картофеля, в которой при проведении лабораторной работы мы обнаружили 

крахмал. 
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