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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
среднего общего образования
на 2025 – 2026 учебный год








Зерноградский муниципальный район, Ростовская область 2025

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Конзаводская средняя общеобразовательная школа Зерноградского района имени Героя Российской Федерации Зозули А.С. (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план является частью образовательной программы муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Конзаводская средняя общеобразовательная школа Зерноградского района имени Героя Российской Федерации Зозули А.С., разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Конзаводская средняя общеобразовательная школа Зерноградского района имени Героя Российской Федерации Зозули А.С. начинается 01.09.2025, заканчивается 26.05.2026 для учащихся 10 класса и после проведения государственной (итоговой) аттестации в сроки, установленные Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор), для учащихся 11 класса. 
Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 
Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся
В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Конзаводская средняя общеобразовательная школа Зерноградского района имени Героя Российской Федерации Зозули А.С. языком обучения является русский язык.
МБОУ Конзаводская СОШ реализует в 10 классе гуманитарный профиль, в 11 классе -универсальный профиль с углубленным изучения двух учебных предметов при получении среднего общего образования. 
В рамках универсального профиля на углубленном уровне изучаются литература и математика. Универсальный профиль изучения учебных предметов ориентирован, в первую очередь, на учащихся, чей выбор «не вписывается» в рамки иных профилей. 
При изучении предметов осуществляется деление учащихся на подгруппы, если наполняемость класса составляет 20 и более человек (приказ МБОУ Конзаводской СОШ от 30.08.2021 г. №236 «Об утверждении положения о делении классов при изучении отдельных предметов в МБОУ Конзаводской СОШ»).
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся МБОУ Конзаводской СОШ, утвержденного приказом МБОУ Конзаводской СОШ от 07.11.2024 г. №428. 
Количество контрольных работ  не должно превышать 10 процентов от всего объема учебного времени. ВПР также учитывают при подсчете контрольных работ.
Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается итоговой аттестацией. 
Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования составляет 2 года.


УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10 класса (гуманитарный профиль)
	Предметная область
	Учебный предмет/курс
	Количество часов в неделю

	
	
	10

	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	2

	
	Литература (углубленный уровень)
	5

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3

	Математика и информатика
	Алгебра
	2

	
	Геометрия
	2

	
	Вероятность и статистика
	1

	
	Информатика
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	2

	
	Обществознание (углубленный уровень)
	4

	
	География
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	2

	
	Химия
	1

	
	Биология
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	1

	
	Индивидуальный проект
	1

	Итого
	31

	

	Элективный курс «Избранные вопросы математики»
	1

	Элективный курс «Основные вопросы химии»
	1

	Элективный курс «Решение разноуровневых задач по физике»
	1

	Итого
	3

	ИТОГО недельная нагрузка
	34

	Количество учебных недель
	34

	Всего часов в год
	1156




УЧЕБНЫЙ ПЛАН 11 класса (универсальный профиль)
	Предметная область
	Учебный предмет
	Количество часов в неделю

	
	
	11

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	2

	
	Литература
	5

	Русский язык и родная литература
	Родной язык
	0

	
	Родная литература
	0

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3

	Математика и информатика
	Алгебра
	4

	
	Геометрия
	3

	
	Вероятность и статистика
	1

	
	Информатика
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	2

	
	Обществознание
	2

	
	География
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	2

	
	Химия
	1

	
	Биология
	1

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3

	
	Индивидуальный проект
	0

	Итого
	32

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Наименование учебного курса
	

	Физика в экспериментах и лабораторных работах
	1

	Человек. Общество. Мир
	1

	Итого
	2

	ИТОГО недельная нагрузка
	34

	Количество учебных недель
	34

	Всего часов в год
	1156




План внеурочной деятельности (недельный)
План внеурочной деятельности является частью организационного раздела основной образовательной программы среднего общего образования и представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и включает:
–	план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских общественных объединений, организаций (в том числе и в рамках «РДДМ»);
–	план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам программы средней школы);
–	план воспитательных мероприятий.
Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность организацией, осуществляющей образовательную деятельность, реализуется основная образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организация образовательной деятельности при получении среднего общего образования). В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами.
Содержание плана внеурочной деятельности
Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на этапе средней школы составляет не более 700 часов. Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических образовательных программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в туристических походах, экспедициях, поездках и т.д.).
Внеурочная деятельность 10-11 классы
	Учебные курсы
	Количество часов в неделю

	Разговоры о важном
	1

	Основы функциональной грамотности
	1

	Россия – мои горизонты
	1

	Активисты школьного музея
	1

	Основы военной подготовки
	1

	Нравственные основы семейной жизни
	1

	ИТОГО недельная нагрузка
	6

	Воспитательные мероприятия, КТД, работа творческих объединений по интересам, деятельность ученических сообществ, проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в пространстве школы, проектная и исследовательская деятельность (в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и др.), походы, деловые игры
	4

	Максимально допустимое количество часов в неделю
	10



