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Пояснительная записка 

 

к индивидуальному учебному плану   

Григоркина Даниила, обучающегося 3 класса 

 

В 2021-2022 учебном году несовершеннолетний  Расходов Владимир по 

решению районной ПМПк имеет особые образовательные потребности: 

обучение по адаптированной общеобразовательной программе для детей с 

задержкой психического развития (вариант 7.2). 

Учебный план школы составлен на основе  адаптированной 

общеобразовательной программы для детей с задержкой психического развития 

(вариант 7.2). 

Учебный план предусматривает максимально допустимую нагрузку -23 

часа.  Продолжительность учебной недели – 5 дней, учебные занятия по 45 

минут. 

В учебном плане недельная нагрузка дана в соответствии с возрастными, 

интеллектуальными и психофизическими возможностями ребёнка. 
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Учебный план  

Расходова Владимира 3 класс 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                                                                

Класс 

Количество часов в неделю Всего 

 

3 кл. Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык 4  4 

Литературное чтение 4  4 

Родной язык и 

родная литература 

на родном языке 

Родной язык  0,5 0,5 

Литературное чтение на 

родном языке 
 0,5 0,5 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(Английский язык) 
2  2 

Математика и 

информатика Математика  
4  4 

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 
2  2 

Искусство 

Музыка 1  1 

Изобразительное 

искусство 
1  1 

Технология  Технология  1  1 

Физическая 

культура Физическая культура 
3  3 

Итого 22 1 23 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
  23 

Внеурочная деятельность -3 часа 

Коррекционная работа Коррекционные занятия  

 

Логопедические занятия 

 

Занятие с психологом 

7 

 

4 

 

3 
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