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Пояснительная записка
Рабочая программа внеурочной деятельности для 5-9 классов «Ценности семейной жизни» является приложением основной образовательной программы основного общего образования МБОУ  Конзаводской СОШ.  
Направление программы: духовно-нравственное. Объем программы: программа рассчитана на пять лет обучения. На реализацию курса отводится 1 час в неделю (5 кл. – 34 ч. в год).
 Основной целью программы является формирование и развитие представлений у учащихся о семье как высшей ценности человека, о семейных традициях и еѐ базовых ценностях.
 Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности: Личностные результаты – Российская гражданская идентичность (патриотизм, уважение к Отечеству, к прошлому и настоящему многонационального народа России, чувство ответственности и долга перед Родиной, идентификация себя в качестве гражданина России. Осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; – Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; готовность и способность осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых познавательных интересов; – Развитое моральное сознание и компетентность в решении моральных проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам. Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; – Освоенность социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах. 
Планируемые метапредметные результаты. В ходе изучения курса обучающиеся приобретут опыт проектной деятельности, способствующей воспитанию самостоятельности, инициативности, ответственности, повышению мотивации и эффективности учебной деятельности. Регулятивные УУД: - Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности. - Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач. - Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией. - Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее решения. - Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности.
 Познавательные УУД: - Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинноследственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы. Коммуникативные УУД: - Умение организовывать учебное сотрудничество с педагогом и совместную деятельность с педагогом и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение. - Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и регуляции своей деятельности; - Формирование и развитие компетентности в области использования информационнокоммуникационных технологий.
Формы работы 
 беседы;  сюжетно - ролевые игры;  просмотр мультфильмов;  конкурсы;  викторины;  нравственные беседы;  чтение;  инсценировки;  проекты. 
Содержание курса 5 класс 
Тайны наших имен. Давайте познакомимся. Вводное занятие. Игры на знакомство: «Калейдоскоп имен». Знакомство с содержанием программы занятий. Имена людей – часть истории народов. История происхождения русских имен. Этапы развития имен. Фамилии и их происхождение. Что могут рассказать имена, отчества, фамилии о прошлом. Ономастика – наука об именах. Рассказы обучающихся о своих именах и фамилиях, об именах и фамилиях родителей. Семейные обычаи и традиции Понятие семья. Роль отца и роль матери в семье. Значение дома, семьи в жизни каждого человека. Родственные связи. Викторина о знании родственных связей (муж, жена, свѐкор, свекровь, тесть, тѐща, деверь, шурин, золовка, свояченица, свояк, зять, сноха, невестка, сват, сватья). Семейные ценности. Понятие «семейные ценности». Любовь и уважение друг к другу. Добро, справедливость, равноправие. Понятие «Семейная традиция». Какие бывают традиции. Рассказы обучающихся о традициях их семей. Семейные праздники. Понятие «праздник». Классификация праздников. Рассказ обучающихся о любимых семейных праздниках и их проведении. Как подготовить оформление праздника. Семейные обязанности. Беседа «Почему в семье у каждого должны быть обязанности?». Рассказы обучающихся о своих семейных обязанностях. Мой воскресный день. Хобби и увлечения. Увлечение, — вид человеческой деятельности, занятие, которым занимаются на досуге, для наслаждения. Примеры хобби. Как интересно и с пользой провести время. Семейный обед – традиция народов. Гостеприимство. Рассказы обучающихся о любимых семейных блюдах. Совместное приготовление пищи - отличный повод провести время с родителями. Семейные реликвии. Понятие «реликвия». Какие вещи, предметы могут считаться семейными реликвиями. Значение реликвий в истории семьи. Защита семейных проектов «Реликвии моей семьи»: фотографии, рисунки, рассказы о семейной реликвии. 
История моей семьи Понятия: «род», «родословная», «поколение». Рассказы обучающихся о родственниках, которыми они гордятся, их трудовых достижениях, творческих талантах. Рассказы обучающихся о героических членах своей семьи: ветеранах военных действий и др. Автобиографические сведения о родителях, их профессии, интересы, увлечения. Жизнь братьев и сестѐр: интересы, занятия, увлечения. Знакомство с понятием «династия». Рассказы обучающихся о героических членах своей семьи: ветеранах военных действий, трудовых достижениях, творческих талантах. Варианты оформления генеалогического древа: кругообразное, горизонтальное, вертикальное, в виде дерева. Оформление собственного генеалогического древа. 
Семейное чтение. Знакомство с пословицами и поговорками о семье. Иллюстрирование пословиц. Пословицы о семье, поговорки о семье, о семейных отношениях, о семейных ценностях, о значимости семьи для каждого человека, об уважении между всеми членами семьи, о дружной семье, о доброте семейных отношений. Чтение стихотворений о семье, обсуждение Главные семейные ценности в стихах – любовь, взаимоуважение, трудолюбие, доброжелательные взаимоотношения в семье. Любимая сказка, рассказанная на ночь. Чтение сказок, которые детям рассказывали на ночь родственники. Обсуждение значимости чтения сказок детям. Итоговое занятие. Беседа с обучающимися «Что нового я узнал о своей семье?»


Тематический план 5 «А» класса
	№п/п
	Наименование разделов и тем занятий
	Содержание образования
	Всего часов
	Дата проведения

	
	Тайны наших имен
	
	5
	

	1
	Давайте познакомимся. Игры на знакомство.
	Давайте познакомимся. Вводное занятие. Игры на знакомство: «Калейдоскоп имен». Знакомство с содержанием программы занятий.
	1
	04.09

	2
	История появления имѐн и фамилий.
	Ономастика – наука об именах.
	1
	11.09

	3
	Что могут рассказать имена, отчества, фамилии о прошлом
	Имена людей – часть истории народов. История происхождения русских имен. Этапы развития имен. Фамилии и их происхождение
	1
	18.09

	4
	Мое имя и фамилия.
	Рассказы обучающихся о своих именах и фамилиях, об именах и фамилиях родителей.
	1
	25.09

	5
	Мое имя и фамилия
	Рассказы обучающихся о своих именах и фамилиях, об именах и фамилиях родителей.
	1
	02.10

	
	Семейные обычаи и традиции
	
	12
	

	6
	Понятие Семья
	Понятие семья. Роль отца и роль матери в семье. Значение дома, семьи в жизни каждого человека.
	1
	09.10

	7
	Родственные связи
	Викторина о знании родственных связей (муж, жена, свѐкор, свекровь, тесть, тѐща, деверь, шурин, золовка, свояченица, свояк, зять, сноха, невестка, сват, сватья).
	1
	16.10

	8
	Семейные ценности
	Понятие «семейные ценности». Любовь и уважение друг к другу. Добро, справедливость, равноправие.
	1
	23.10

	9
	Семейные традиции
	Понятие «Семейная традиция». Какие бывают традиции
	1
	06.11

	10
	Семейные традиции
	Рассказы обучающихся о традициях их семей.
	1
	13.11

	11
	Семейные праздники
	Понятие «праздник». Классификация праздников. Рассказ обучающихся о любимых семейных праздниках и их проведении. Как подготовить оформление праздника
	1
	20.11

	12
	Мои семейные обязанности
	Беседа «Почему в семье у каждого должны быть обязанности?». Рассказы обучающихся о своих семейных обязанностях.
	1
	27.11

	13
	Мой воскресный день
	Хобби и увлечения. Увлечение, — вид человеческой деятельности, занятие, которым занимаются на досуге, для наслаждения. Примеры хобби. Как интересно и с пользой провести время
	1
	04.12

	14
	Любимый рецепт моей семьи
	Семейный обед – традиция народов. Гостеприимство. Рассказы обучающихся о любимых семейных блюдах. Совместное приготовление пищи - отличный повод провести время с родителями.
	1
	11.12

	15
	Семейные реликвии
	Понятие «реликвия». Какие вещи, предметы могут считаться семейными реликвиями. Значение реликвий в истории семьи.
	1
	18.12

	16
	Семейный мини-музей
	Защита семейных проектов «Реликвии моей семьи»: фотографии, рисунки, рассказы о семейной реликвии.
	1
	25.12

	17
	Семейный мини-музей
	Защита семейных проектов «Реликвии моей семьи»: фотографии, рисунки, рассказы о семейной реликвии.
	1
	15.01

	
	История моей семьи
	
	13
	

	18
	Понятие родословной
	Понятия: «род», «родословная», «поколение»
	1
	22.01

	19
	Моя семья - моя гордость!
	Рассказы обучающихся о родственниках, которыми они гордятся, их трудовых достижениях, творческих талантах.
	1
	29.01

	20
	Героическая родословная
	Рассказы обучающихся о героических членах своей семьи: ветеранах военных действий и др
	1
	05.02

	21
	Все профессии важны
	Многообразие профессий в современном мире. Востребованные профессии.
	1
	12.02

	22
	Все профессии важны
	Рассказы обучающихся о родителях, их профессии
	1
	19.02

	23
	Все профессии важны
	Мужские профессии. Профессии наших пап.
	1
	26.02

	24
	Моя будущая профессия
	Размышления детей на тему своей будущей профессии
	1
	05.03

	25
	Трудовые династии в разных профессиях
	Знакомство с понятием «династия»
	1
	12.03

	26
	Я - представитель династии (рабочих, военных и т.д.)
	Рассказы обучающихся о героических членах своей семьи: ветеранах военных действий, трудовых достижениях, творческих талантах.
	1
	19.03

	27
	Герб
	Варианты оформления генеалогического древа: кругообразное, горизонтальное, вертикальное, в виде дерева.
	1
	26.03

	28
	Создание герба семьи
	Оформление собственного генеалогического древа
	1
	09.04

	29
	 Генеалогическое древо
	Варианты оформления генеалогического древа: кругообразное, горизонтальное, вертикальное, в виде дерева.
	1
	16.04

	30
	Древо моей семьи
	Оформление собственного генеалогического древа.
	1
	23.04

	
	Семейное чтение
	
	4
	

	31
	Пословицы и поговорки о семье
	Знакомство с пословицами и поговорками о семье. Пословицы о семье, поговорки о семье, о семейных отношениях, о семейных ценностях, о значимости семьи для каждого человека, об уважении между всеми членами семьи, о дружной семье, о доброте семейных отношений.
	1
	30.04

	32
	Поэты о семье
	Поэты о семье. Чтение стихотворений о семье, обсуждение Главные семейные ценности в стихах – любовь, взаимоуважение, трудолюбие, доброжелательные взаимоотношения в семье.
	1
	07.05

	33
	Любимая сказка, рассказанная на ночь
	Чтение сказок, которые детям рассказывали на ночь родственники. Обсуждение значимости чтения сказок детям.
	1
	14.05

	34
	Итоговое занятие. Что я узнал о своей семье?
	Беседа с обучающимися «Что нового я узнал о своей семье?»
	1
	21.05

	
	Всего
	
	34
	




Тематический план 5 «Б» класса
	№п/п
	Наименование разделов и тем занятий
	Содержание образования
	Всего часов
	Дата проведения

	
	Тайны наших имен
	
	5
	

	1
	Давайте познакомимся. Игры на знакомство.
	Давайте познакомимся. Вводное занятие. Игры на знакомство: «Калейдоскоп имен». Знакомство с содержанием программы занятий.
	1
	01.09

	2
	История появления имѐн и фамилий.
	Ономастика – наука об именах.
	1
	08.09

	3
	Что могут рассказать имена, отчества, фамилии о прошлом
	Имена людей – часть истории народов. История происхождения русских имен. Этапы развития имен. Фамилии и их происхождение
	1
	15.09

	4
	Мое имя и фамилия.
	Рассказы обучающихся о своих именах и фамилиях, об именах и фамилиях родителей.
	1
	22.09

	5
	Мое имя и фамилия
	Рассказы обучающихся о своих именах и фамилиях, об именах и фамилиях родителей.
	1
	29.09

	
	Семейные обычаи и традиции
	
	12
	

	6
	Понятие Семья
	Понятие семья. Роль отца и роль матери в семье. Значение дома, семьи в жизни каждого человека.
	1
	06.10

	7
	Родственные связи
	Викторина о знании родственных связей (муж, жена, свѐкор, свекровь, тесть, тѐща, деверь, шурин, золовка, свояченица, свояк, зять, сноха, невестка, сват, сватья).
	1
	13.10

	8
	Семейные ценности
	Понятие «семейные ценности». Любовь и уважение друг к другу. Добро, справедливость, равноправие.
	1
	20.10

	9
	Семейные традиции
	Понятие «Семейная традиция». Какие бывают традиции
	1
	10.11

	10
	Семейные традиции
	Рассказы обучающихся о традициях их семей.
	1
	17.11

	11
	Семейные праздники
	Понятие «праздник». Классификация праздников. Рассказ обучающихся о любимых семейных праздниках и их проведении. Как подготовить оформление праздника
	1
	24.11

	12
	Мои семейные обязанности
	Беседа «Почему в семье у каждого должны быть обязанности?». Рассказы обучающихся о своих семейных обязанностях.
	1
	01.12

	13
	Мой воскресный день
	Хобби и увлечения. Увлечение, — вид человеческой деятельности, занятие, которым занимаются на досуге, для наслаждения. Примеры хобби. Как интересно и с пользой провести время
	1
	08.12

	14
	Любимый рецепт моей семьи
	Семейный обед – традиция народов. Гостеприимство. Рассказы обучающихся о любимых семейных блюдах. Совместное приготовление пищи - отличный повод провести время с родителями.
	1
	15.12

	15
	Семейные реликвии
	Понятие «реликвия». Какие вещи, предметы могут считаться семейными реликвиями. Значение реликвий в истории семьи.
	1
	22.12

	16
	Семейный мини-музей
	Защита семейных проектов «Реликвии моей семьи»: фотографии, рисунки, рассказы о семейной реликвии.
	1
	29.12

	17
	Семейный мини-музей
	Защита семейных проектов «Реликвии моей семьи»: фотографии, рисунки, рассказы о семейной реликвии.
	1
	12.01

	
	История моей семьи
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	18
	Понятие родословной
	Понятия: «род», «родословная», «поколение»
	1
	19.01

	19
	Моя семья - моя гордость!
	Рассказы обучающихся о родственниках, которыми они гордятся, их трудовых достижениях, творческих талантах.
	1
	26.01

	20
	Героическая родословная
	Рассказы обучающихся о героических членах своей семьи: ветеранах военных действий и др
	1
	02.02

	21
	Все профессии важны
	Многообразие профессий в современном мире. Востребованные профессии.
	1
	09.02

	22
	Все профессии важны
	Рассказы обучающихся о родителях, их профессии
	1
	16.02

	23
	Все профессии важны
	Мужские профессии. Профессии наших пап.
	1
	02.03

	24
	Моя будущая профессия
	Размышления детей на тему своей будущей профессии
	1
	16.03

	25
	Трудовые династии в разных профессиях
	Знакомство с понятием «династия»
	1
	23.03

	26
	Я - представитель династии (рабочих, военных и т.д.)
	Рассказы обучающихся о героических членах своей семьи: ветеранах военных действий, трудовых достижениях, творческих талантах.
	1
	06.04

	27
	Герб
	Варианты оформления генеалогического древа: кругообразное, горизонтальное, вертикальное, в виде дерева.
	1
	13.04

	28
	Создание герба семьи
	Оформление собственного генеалогического древа
	1
	20.04

	29
	 Генеалогическое древо
	Варианты оформления генеалогического древа: кругообразное, горизонтальное, вертикальное, в виде дерева.
	1
	27.04

	30
	Древо моей семьи
	Оформление собственного генеалогического древа.
	1
	04.05

	
	Семейное чтение
	
	4
	

	31
	Пословицы и поговорки о семье
	Знакомство с пословицами и поговорками о семье. Пословицы о семье, поговорки о семье, о семейных отношениях, о семейных ценностях, о значимости семьи для каждого человека, об уважении между всеми членами семьи, о дружной семье, о доброте семейных отношений.
	1
	18.05

	32
	Поэты о семье
	Поэты о семье. Чтение стихотворений о семье, обсуждение Главные семейные ценности в стихах – любовь, взаимоуважение, трудолюбие, доброжелательные взаимоотношения в семье.
	1
	25.05

	33
	Любимая сказка, рассказанная на ночь
	Чтение сказок, которые детям рассказывали на ночь родственники. Обсуждение значимости чтения сказок детям.
	
	

	34
	Итоговое занятие. Что я узнал о своей семье?
	Беседа с обучающимися «Что нового я узнал о своей семье?»
	
	

	
	Всего
	
	32
	




