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Учебный план 

дополнительной общеразвивающей программы  

«Школа развития» в области искусств для детей 5, 6 лет  

(срок освоения 1 год) 

 

 

№ 

п/п 

Учебные предметы 

обязательной части 

Количество часов в 

неделю 

Количество часов в 

год 

1 Музыка 1 34 

2 Рисование 1 34 

3 Танец 1 34 

 Всего: 3  

 Предметы по выбору  102 

1 Окружающий мир 1 34 

2 Математические 

ступеньки 

1 34 

3 Обучение грамоте и 

чтению 

1 34 

 Всего: 3 102 

 

Учебный план разработан для комплексной подготовки детей 5–6 лет к 

обучению в школе и направлен на развитие творческих способностей и 

фундаментальных знаний.  

Форма обучение – очная. 

Форма занятий – групповая, состав группы от 8 чел. 
Программа рассчитана на 1 год обучения с 1 сентября по 31 мая. 

Длительность одного урока – 30-35 мин. Перемена между уроками 10-

15 мин. 

Учебный процесс осуществляется согласно календарному учебному 

графику, утверждённому на текущий учебный год. 

Порядок предоставления каникул определяется указанным графиком 

учебного процесса. 
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