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В настоящее время у детей всё чаще наблюдаются речевые нарушения, которые 

резко ограничивают их общение с окружающими людьми. Образная, богатая 

синонимами, дополнениями и описаниями речь у детей дошкольников - явление 

очень редкое. 

В речи детей существуют множество проблем: 

- недостаточный словарный запас и как следствие, неспособность составить 

распространенное предложение; 

- бедная диалогическая речь: неспособность грамотно и доступно 

сформулировать вопрос, построить ответ; 

- бедная монологическая речь: неспособность составить сюжетный или 

описательный рассказ на предложенную тему, пересказать текст; 

Современным детям сложно связно, последовательно, грамматически 

правильно излагать свои мысли, рассказывать о различных событиях из 

окружающей жизни. Они не любят учить стихи, пересказывать тексты, не владеют 

приёмами и методами запоминания. Заучивание стихотворений вызывает у них 

большие трудности, быстрое утомление и отрицательные эмоции. 

   Учитывая, что в данное время дети перенасыщены информацией, 

необходимо, чтобы процесс обучения был для них интересным, занимательным и 

развивающим. 

Актуальность мнемотехники для дошкольников обусловлена тем, что как раз в 

этом возрасте у детей преобладает наглядно-образная память, и запоминание носит 

в основном непроизвольный характер: дети лучше запоминают события, предметы, 

факты, явления, близкие их жизненному опыту.   Приёмы мнемотехники облегчают 

процесс запоминания у детей и увеличивают объём памяти путём образования 

дополнительных ассоциаций. 

  Основной «секрет» мнемотехники очень прост. Когда человек в своём 

воображении соединяет несколько зрительных образов, мозг фиксирует эту 

взаимосвязь. И в дальнейшем при припоминании по одному из образов этой 

ассоциации мозг воспроизводит все ранее соединённые образы. 

Мнемотехника - это система методов и приемов, обеспечивающих 

эффективное запоминание структуры рассказа, сохранение и воспроизведение 

информации, увеличивающих объем памяти путем образования дополнительных 

ассоциаций. Особое место в работе с детьми занимает дидактический материал в 

форме мнемотаблиц и схем-моделей, что заметно облегчает детям овладение 

связной речью. Кроме того, наличие зрительного плана-схемы делает рассказы 

(сказки) четкими, связными и последовательными. 

Мнемотехника помогает развивать: 

- зрительную и слуховую память; 

- зрительное и слуховое внимание; 



- воображение; 

- восприятие; 

- развивает кругозор; 

- развивает все стороны речи. 

Как любая работа, мнемотехника строится от простого к сложному.  Начинать  

работу необходимо с простейших мнемоквадратов, последовательно переходя  к 

мнемодорожкам, и позже - к мнемотаблицам.  

Мнемоквадрат – это структурная единица мнемодорожки или мнемотаблицы. 

Это квадрат (лист бумаги), на котором схематично изображается какой-либо 

предмет, действие или направление действия, либо признак. Каждое изображение 

обозначает слово, сочетание слов или несложное короткое предложение. 

Мнемодорожки – это коллаж из мнемоквадратов, состоящий из 3-4 

изображений. С помощью него дети учатся составлять истории, рассказывать 

скороговорки, заучивать стихотворения. 

Мнемотаблицы – это схема, в которой заложена определенная информация. 

На каждое слово или маленькое словосочетание придумывается картинка 

(изображение), т.е. весь текст зарисовывается схематично, глядя на эти схемы-

рисунки, ребенок легко запоминает информацию. Мнемотаблицы используются для 

составления плана рассказа, пересказа, составление рассказов по картине и серии 

картин, описательных рассказов. 

 Мнемотехнику можно использовать в разных видах речевой деятельности: 

при заучивании стихов, потешек, скороговорок; 

при пересказах художественной литературы; 

при обучении составлению рассказов; 

при отгадывании и загадывании загадок; 

Мнемотехника многофункциональна. На основе их создаются разнообразные 

дидактические игры. 

В результате использования мнемотехники для развития связной : 

- у детей увеличивается круг знаний об окружающем мире; 

- появляется желание пересказывать тексты, придумывать интересные истории; 

- появляется интерес к заучиванию стихов и потешек; 

- словарный запас выходит на более высокий уровень; 

- дети преодолевают робость, застенчивость, учатся свободно держаться перед 

аудиторией. 

Овладение приемами работы с мнемотаблицами помогает в развитии основных 

психических процессов - памяти, внимания, образного мышления, а так же 

сокращает время обучения связной речи детей дошкольного возраста. 

Мнемотехника помогает сделать процесс запоминания более простым, интересным, 

творческим. 

Таким образом, использование мнемотаблицы на занятиях по развитию связной 

речи позволяет детям эффективнее воспринимать и перерабатывать зрительную 

информацию, перекодировать, сохранять и воспроизводить её в соответствии с 

поставленными задачами.  И как говорил К.Д. Ушинский: « Учите ребёнка каким-

нибудь неизвестным ему словам – он будет долго и напрасно мучиться, но свяжите 

двадцать таких слов с картинками и он их усвоит на лету» 


