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Сетка занятий по образовательным областям программы  

 

МБДОУ «ДС№308 г. Челябинска» СП2 на 2025-2026 учебный год 
№ Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
«Солнышко» (1,5-3) 

первая младшая группа 

9.00-9.10 ХЭР 
(музыка) 

9.00-9.10 ХЭР 
(рисование) 

9.00-9.10 

Познавательное 

развитие (РЭМП)  

9.00-9.10 ХЭР 
(лепка/аппликация)  

9.00-9.10 Речевое 
развитие 

9.20-9.30 

Позновательное 

развитие (ФЦКМ) 

9.20-9.30 

Физическое развитие 

(1) 

9.20-9.30 ХЭР 
(музыка) 

9.20-9.30 Физическое 
развитие (1) 

9.20-9.30 Физическое 
развитие (1) 

  

9.40-9.50 

Физическое развитие 
(2) 

  
9.40-9.50 Физическое 

развитие (2) 

9.40-9.50 Физическое 

развитие (2) 

2 
«Ромашка» (2-3) первая 

младшая группа 

9.00-9.10 Речевое 

развитие  

9.00-9.10 ХЭР 

(рисование)  

9.00-9.10 

Познавательное 
развитие (ФЦКМ) 

9.00-9.10 ХЭР 

(лепка/аппликация) 

9.00-9.10 

Познавательное 
развитие (РЭМП)  

9.20-9.30 
Физическое 

развитие (1) 

9.20-9.30 ХЭР 

(музыка) 

9.20-9.30 
Физическое 

развитие (1) 

9.20-9.30 Физическое 

развитие (1) 

9.25-9.35 ХЭР 

(музыка) 

9.40-9.50 

Физическое 

развитие (2) 

  

9.40-9.50 

Физическое 

развитие (2) 

9.40-9.50 Физическое 

развитие (2) 
  

3 
«Полянка» (2-3) первая 

младшая группа 

9.00-9.10 ХЭР 
(рисование)  

9.00-9.10 Речевое 
развитие  

9.00-9.10  ХЭР 
(музыка) 

9.00-9.10 ХЭР 
(лепка/аппликация) 

9.30-9.40 

Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

9.20-9.30 ХЭР 

(музыка) 

9.20-9.30 

Физическое развитие 
(1) 

9.20-9.30 

Познавательное 
развитие (РЭМП)  

9.20-9.30 Физическое 

развитие (1) 

9.20-9.30 Физическое 

развитие (1) 

  

9.40-9.50 

Физическое развитие 
(2) 

  
9.40-9.50 Физическое 

развитие (2) 

9.40-9.50 Физическое 

развитие (2) 

4 
«Ягодка» (3-4) (ТНР) 

вторая младшая группа  

9.00-9.15 

Физическое 

развитие 

9.00-9.15 ХЭР 
(музыка) 

9.00-9.15 ХЭР 
(музыка) 

9.10-9.25 Физическое 
развитие 

9.00-9.15 

Познавательное 

развитие (РЭМП)  

9.25-9.40 Речевое 

развитие  

9.25-9.40 

Познавательное 
развитие (ФЦКМ)   

9.35-9.50 ХЭР 

(рисование)  

9.40-9.55 ХЭР 

(лепка/аппликация) 

10.00-10.15 

Физическое развитие 

  9.50-10.05 
Коррекционное 

развитие 

  10.05-10.20 
Коррекционное 

развитие 

  

5 
«Вишенка» (3-4) вторая 

младшая группа 

8.55-9.10  

Познавательное 
развитие (ФЦКМ) 

8.50-9.05 

Физическое развитие 

9.15-9.30 Речевое 

развитие  

8.50-9.05 Физическое 

развитие 

9.15-9.30 ХЭР 

(рисование)  

9.20-35 Физическое 
развитие 

9.15-9.30 

Познавательное 

развитие (РЭМП)  

9.40-9.55 ХЭР 
(музыка) 

9.20-9.35 ХЭР 
(лепка/аппликация) 

10.10-10.25 ХЭР 
(музыка) 

6 
«Колокольчик» (4-5) 

(ТНР) средняя группа 

9.00-9.20 ХЭР 

(рисование)  

8.50-9.10 

Коррекционное 
развитие  

8.50-9.10 Речевое 

развитие   

9.00-9.20 

Познавательное 
развитие (РЭМП)  

9.00-9.20 ХЭР 

(музыка) 

9.40-10.00  

Физическое 

развитие 

9.25-9.40 

Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

9.20-9.40 

Физическое 

развитие 

9.30-9.50 Физическое 
развитие 

9.40-9.55 ХЭР 
(лепка/аппликация) 
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  10.10-10.30 ХЭР 

(музыка) 

  10.10-10.30 

Коррекционное 
развитие 

  

7 
«Березка» (4-5) средняя 

группа 

9.00-9.20 
Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

10.15-10.35 ХЭР 

(лепка/аппликация) 

9.00-9.20 Речевое 

развитие  

10.15-10.35 ХЭР 

(рисование) 

9.00-9.20 
Познавательное 

развитие (РЭМП)  

9.50-10.10 ХЭР 
(музыка) 

9.45-10.05 
Физическое развитие 

9.45-10.05 
Физическое 

развитие 

9.30-9.50 ХЭР 
(музыка) 

9.35-9.55 Физическое 
развитие 

8 
«Радуга» (ТНР) (5-6) 

старшая группа 

9.00-9.25 Речевое 
развитие  

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

9.00-9.25 

Коррекционное 

развитие 

9.00-9.30 

Коррекционное 

развитие 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие (РЭМП)  

9.35-10.00 

Коррекционное 
развитие 

9.40-10.05 Речевое 

развитие (ПОГ) 

9.40-10.05 ХЭР 

(музыка) 
 9.40-10.10 ХЭР 

(рисование) 

9.40-10.05 ХЭР 

(музыка) 

 10.05-10.30  

Физическое 

развитие 

11.40-12.05 
Физическое развитие 

(на воздухе) 

10.15-10.40 ХЭР 

(лепка/аппликация) 
10.30-10.55 

Физическое развитие 
  

9 
«Яблонька» (ТНР) (5-6) 

старшая группа 

8.50-9.15 

Коррекционное 

развитие 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

9.00-9.25 Речевое 
развитие (ПОГ) 

9.00-9.25 Речевое 
развитие  

9.00-9.20 

Коррекционное 

развитие 

9.30-9.55 

Познавательное 
развитие (РЭМП)  

9.35-10.00 ХЭР 

(рисование)  

10.35-11.00 ХЭР 

(музыка) 

9.40-10.05 

Коррекционное 
развитие 

9.45-10.10 ХЭР 

(лепка/аппликация) 

10.35-11.00  
Физическое 

развитие 

11.00-11.25 
Физическое развитие 

(на воздухе) 

  10.35-11.00 ХЭР 

(музыка) 

10.25-10.50 

Физическое развитие 

10 

«Яблонька» (ТНР) (6-7) 

подготовительная к школе 

группа 

9.00-9.30 Речевое 
развитие  

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие (РЭМП)  

9.00-9.30 

Коррекционное 

развитие 

9.00-9.30 Физическое 
развитие 

9.40-10.10 

Познавательное 

развитие (ПИД) 

9.40-10.10 

Коррекционное 

развитие 

9.40-10.10 ХЭР 
(рисование)  

9.55-10.25 
Физическое развитие 

9.40-10.10 

Коррекционное 

развитие 

11.10-11.40 

Физическое 
развитие (на 

воздухе) 

10.20-10.50 ХЭР 
(музыка) 

11.30-12.00 ХЭР 
(музыка) 

 10.35-11.05  Речевое 
развитие (ПОГ) 

10.20-10.50 ХЭР 
(рисование) 

 
15.15-15.45 ХЭР 

(лепка/аппликация) 
   

11 

«Тополек» (6-7) (ТНР) 

подготовительная к школе 

группа 

9.00-9.30 
Коррекционное 

развитие 

9.10-9.40 

Физическое развитие 

9.00-9.30 Речевое 

развитие (ПОГ)  

8.50-9.20 ХЭР 

(музыка) 

9.00-9.30 
Коррекционное 

развитие 

9.40-10.10 
Познавательное 

развитие (РЭМП)  

9.50-10.20 
Коррекционное 

развитие 

10.10-10.40 
Физическое 

развитие 

9.30-10.00 Речевое 

развитие  

9.40-10.10 
Познавательное 

развитие (РЭМП)  

15.15-15.45 
Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

10.55-11.25 ХЭР 

(музыка) 

15.15-15.45 

Познавательное 
развитие (ПИД) 

10.10-10.40 ХЭР 

(рисование)  

10.55-11.25 

Физическое развитие 
(на воздухе) 

  15.15-15.45 ХЭР 
(лепка/аппликация) 

      

12 

«Светлячок» (6-7) 

подготовительная к школе 

группа 

9.00-9.30 
Познавательное 

развитие (РЭМП)   

9.15-9.45 Речевое 

развитие  

9.00-9.30 
Познавательное 

развитие (РЭМП)  

9.00-9.30 
Познавательное 

развитие (ФЦКМ)  

9.40-10.10 Речевое 

развитие (ПОГ) 

10.20-10.50 ХЭР 

(музыка) 

10.10-10.40 

Физическое развитие 

9.40-10.10 ХЭР 

(рисование)  

9.40-10.10 ХЭР 

(лепка/аппликация) 

10.40-11.10 ХЭР 

(музыка) 

15.15-15.45 

Познавательное 
развитие (ПИД)  

  

10.50-11.20 

Физическое 
развитие  

11.30-12.00 

Физическое развитие 
(на воздухе)  
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