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Утренний круг добрых встреч и добрых дел: развитие 

коммуникативной деятельности дошкольников в контексте ФГОС. 

 В современном образовании важное место занимает развитие 

коммуникативной деятельности у дошкольников. Одним из эффективных 

методов, способствующих этому, является «Утренний круг добрых встреч и 

добрых дел». Этот подход не только помогает детям наладить 

межличностные связи, но и способствует формированию положительного 

эмоционального фона, что является ключевым аспектом в соответствии с 

Федеральными государственными образовательными стандартами (ФГОС). 

В чем польза для детей? 

 1. Развитие коммуникативных навыков 

Утренний круг создает пространство для общения, где дети могут 

свободно выражать свои мысли и чувства. Это способствует развитию 

навыков слушания, умения задавать вопросы и отвечать на них, а также 

формированию уверенности в себе. Дети учатся поддерживать разговор, 

высказывать свои мнения и уважать мнения других. 

  2. Эмоциональное развитие 

В рамках утреннего круга дети имеют возможность делиться своими 

переживаниями и радостями. Это помогает им осознавать свои эмоции и 

эмоции окружающих, развивает эмпатию и социальную чувствительность. 

Участие в круге добрых дел формирует у детей положительное отношение к 

окружающим и способствует созданию дружеской атмосферы в группе. 

 3. Формирование ценностей и норм поведения 

Обсуждение добрых дел и поступков помогает детям осознать 

важность доброты, заботы о других и ответственности за свои действия. Это 



формирует у них моральные ценности и помогает развивать навыки 

социального взаимодействия. 

4. Развитие критического мышления 

Во время обсуждений дети учатся рассуждать, анализировать ситуации 

и принимать решения. Это способствует развитию критического мышления и 

способности к самостоятельному решению проблем. 

Задачи и функции методики. 

1. Создание безопасной и поддерживающей среды 

Одной из основных задач утреннего круга является создание 

атмосферы доверия и поддержки, где каждый ребенок чувствует себя 

комфортно и может свободно выражать свои мысли. 

  2. Стимулирование общения 

Утренний круг служит платформой для активного общения, где дети 

могут обмениваться идеями и впечатлениями. Это способствует не только 

развитию речевых навыков, но и умению вести диалог. 

3. Поддержка индивидуальности 

Каждый ребенок имеет возможность быть услышанным и признанным, 

что способствует развитию его индивидуальности и самоуважения. Важно, 

чтобы каждый участник чувствовал свою значимость для группы. 

4. Формирование навыков сотрудничества 

Участие в утреннем круге способствует развитию навыков 

сотрудничества и командной работы, что очень важно для успешного 

взаимодействия в будущем. 

«Утренний круг добрых встреч и добрых дел» – это не просто форма 

организации утреннего времени в детском саду, но и мощный инструмент 

для развития коммуникативной деятельности дошкольников. В контексте 

ФГОС эта методика отвечает современным требованиям к образованию, 

способствуя всестороннему развитию детей, их эмоциональному и 

социальному благополучию. Внедрение этой практики позволяет создать в 



группе атмосферу доброты, уважения и взаимопомощи, что является основой 

для формирования гармоничной личности ребенка. 


