MYHHLHIAJIBHOE BIOJUKETHOE JIOUIKOJILHOE OBPA3OBATEJIbBHOE YUPEXKIEHHUE
«AETCKHH CAJL Ne 308 «3BE3JIOYKA» IYEJABMHCKA»

454084, r HensOumox, yn. Kasmenw, 24 <o ren - (351)791 - 26 - 81
*454021, ¢ Yeasfuoicx, ya Xya Pvcoxosa, $ -, 1en - (351 1740 - 34 - 34
E « masl, mdouI(Ekalini@mm] ru

Pacemotpeno u nprusgTo:
HA 3aCeaHIH
MeIarorH9eckoro CoBeTa
nporokon Ne _ 7

or «JE w@é-tprg 2021 T,
(74

JlonmostHUTEIbHAS
oOpa3oBare/ibHasi MPOrpaMmMa
«CKOpoO B LIKOJY»

5-6 ner

Cocrasurelb:

Yurinuesa E.A., pocnurareis
Buictied KparudukanHoHno
KaTeropuy

Yeasbunck 2021




IHosicHUTEABLHAA 3AIINCKA

B TeueHune nocineaHUX JET B OTE€YECTBEHHOM NE€JarOTUKE U MCUXOJIOTUN
HaOJIo1aeTCs MOBBIIEHHBIA HHTEpEC K polaemMe nepexoaa pedeHka-
JOLIKOJBHUKA U3 IETCKOTO Ca/ia B IIKOIY (MJIM MPOCTO MOCTYIJIEHUE B LIKOJLY IIPH
YCIIOBUU BOCIIUTAHUS B CEMbE) U TECHO CBSI3aHHOMY C ATHUM MOHATHIO TOTOBHOCTH
K LIKOJIbHOMY OOY4eHHI0. 3HAUE€HUE CTENEHU MOATOTOBIEHHOCTH, WJIN TaK
Ha3bIBAEMOM "IIKOIBHOW 3pENIOCTU" TPYIHO NEPEOLUECHUTH HA TAHHOM 3Tarie
pa3BUTHs OOLIECTBA, KOTJIa BCE OOJIBIIYIO aKTyaJIbHOCTh IPUOOPETAIOT TE3UCHI O
CUCTEME HENPEPhIBHOTO 00pa30BaHUs U BOCIIUTAHUS YEJIOBEKa, KOT/1a UMEHHO
MOJITOTOBKA JieTel, ee 3(h(HEKTUBHOCTH OIMPEALIISIEeT YCIEIHOCTh JalbHEUIIEro
pa3BUTHS JTMYHOCTH, TIOBHIIICHNE YPOBHS O0yUYCHHsSI M OJIarompusiTHOE
npodeccroHaabHOe cTaHOBIeHUE. PeOeHoK, mocTynaromuil B IIKOY, A0JKEeH
OBITh 3peibIM B PU3HOIOTHYECKOM, COLIMATIEHOM U IICUXOJIOTMYE€CKOM OTHOILICHHH,
OH JIOJKEH JOCTUYB ONPEIETIEHHOTO YPOBHSI YMCTBEHHOTO ¥ SMOIIMOHATBHO-
BOJIEBOT'O pa3BUTHUs. YueOHas JIeATeTbHOCTh TPEOYyeT ONpeIeICHHOrO 3araca 3Ha-
HUM 00 OKpYy»KaroleM Mupe, chOpMUPOBAHHOCTH SJIEMEHTAPHBIX MOHSATUH.
PeGenok 1oKeH BiaIeTh MBICIIUTENbHBIMU ONIEPalUIMH, YMETh 0000111aTh U
QG depeHIUPOBATh MTPEIMETHI U SBJICHHS OKPYKAIOIIET0 MUPA, YMETh
IUTAHUPOBATh CBOIO JAESATEIBHOCTD U OCYIIECTBIATH CAMOKOHTPOJIb. BaskHbI
HOJIO’KUTEJIBHOE OTHOILIEHUE K YYEHHIO, CIIOCOOHOCTh K CAMOPETYJISLIUU
IIOBEJICHUS U MPOSIBIICHUE BOJIEBBIX YCUIINH JJIs1 BBIIIOJIHEHUS TOCTABJIEHHBIX
3a1a4. He MeHee BayKHBI ¥ HaBBIKM PEYEBOI'0 OOILLEHUS, pa3BUTasl MEJIKas
MOTOpPUKA PYKH U 3pUTEIbHO-ABUraTeNIbHAs KoopauHanus. [loaToMy nonstue
«TOTOBHOCTH PEOEHKA K IIKOJIE» — KOMIUIEKCHOE, MHOIOI'PaHHOE U OXBaThIBAET
Bce cepbl )KHU3HU peOeHKa. B 3aBUCUMOCTH OT HOHUMaHUS CYLITHOCTH, CTPYKTYpPBI
Y KOMIIOHEHTOB F'OTOBHOCTU peOEHKa K 00YUEHHUIO BBISIBISIOTCS €€ OCHOBHBIE
KPUTEPUU U TapaMETPHI.

Conep:xkanmue.

B npemyiaraemom Kypce pa3BUBAIOIINX 3aHATHN ClleJIaHa TOTMBITKA 00bETUHUTD
Cpa3y HECKOJIBKO 3a/1a4 MO MOATOTOBKE JIETEH K IIKOJIE:

1. ®opMupoBaHue O3HABATEIHLHON AKTUBHOCTH U yU4€OHOW MOTHBAIIMH JIETEH
CTapILETo JOLIKOJIBHOIO BO3pacCTa.

2. Koppekius u pa3BuTHe HapymIeHUN AeSTETFHOCTH U KOMILJIEKCA
nokasaresnieil G yHKIIMOHATBHOTO Pa3BUTHS, KOTOPbIE HEOOXOIUMBI JIJIS
YCHEIIHOr0 00YYEHHUsI B IIKOJIE. DTO OpraHu3anus BHUMAHUS,
AHAJINTUYECKOTO MBILIJICHHUS U PEYH, ITAMSTH, 3pUTEIBHOTO U CIyXOBOTO
BOCIIPUSITHSA, PA3BUTUE TOHKUX ABUKEHUW PYKHU U 3PUTEIBHO-MOTOPHBIX
byHKLIMIA.

3. Pa3ButHe SMOIIMOHATIBEHO-BOJIEBOU CPephl: KOPPEKITHSI TPEBOKHOCTH,
HEAICKBAaTHOM CAMOOIIEHKE, 3aMKHYTOCTH, 3aCTEHYMBOCTH, SMOLIMOHAJIBHOU
JENpUBALMY U HU3KOH KOMMYHMKAaTUBHOCTH., a TaK K€ Mpo(UIaKTHKa
Je3aJarTalyu.



[IpencraBineHHBIN KypC 3aHATUN OTIMYAETCSA BBICOKOU JUHAMUYHOCTBIO, TAK
KaK [IOMUMO MHTEJUIEKTYAJIbHO-PA3BUBAIOIIMX UI'P U 3aJaHUM BKIIIOYAET LICIIbII
KOMILJIEKC YIIPaXKHEHU! Ha pa3BUTHE JIMYHOCTHBIX KAYECTB U YMOLIMOHAIBLHO-
BOJIEBOM c(pepbl, UTO B JaJIbHEUIIEM CIOCOOCTBYET YCIEUTHOM aJlalTalluu.

Urposas Metoarka oOy4eHHUs SIBISETCS YCIOBUEM U CPEICTBOM O0YUEHUS
JeTel JOIIKOJIBHOTO Bo3pacTa. C KaKJIbIM 3aHITHUEM 3aJaHUs YCIOKHAIOTCS, HO
IPU 3TOM YUYUTHIBAIOTCS UHIUBUIyaJIbHbIE OCOOCHHOCTH JIeTel. 3aHsATHUS
OCTPOEHBI TAKMUM 00Pa30M, UTO OJUH BUJ JACSITEIBHOCTH CMEHSETCS JPYTUM.
Hcnonb3zoBanue O0JIBIIOT0 KOJUYECTBA KPACOYHOIO HATISTHOTO MaTepuarna,
peHa3HAaYeHHOTo JUIsl GPOHTAIBLHON M MHAMBUAYATBHOW pabOThI AETEH,
MO3BOJISIET IOOMBATHCS BHICOKOM 2P(EKTUBHOCTH 3TUX 3aHATUM.

K koHI1y Kypca nietu ctanu 0osiee akTUBHBIMHU M YBEPEHHBIMH B CBOMX CHJIaX,
0oJiee KOMMYHUKAOEIbHBIE U PACKPEIOIIECHHBIE.

DopMbl OPraHU3aNUMN 3AHATHA

[lemaror-ncuxoJior opraHu3yeT paboTy JeTeil B OJHOM cocTaBe rpyiisl (12-
16 yenoBek), MPOAOIKUTENLHOCTRIO 25-30 MUHYT, 3 pa3za B HEJEIMIO.

J1st IpoBEICHMS 3aHATHI KaXKJIOMYy peOEHKY HaOOp HEOOXOIUMBIX
NPEeIMETHBIX TeTPaiei, TeTpaab B KJIETOUYKY, TPOCTOM U IIBETHBIC KapaH/IalllH,
JIMHEMKa, JaCTHK.

CTpykTypa pa3BUBAIOIIMX 3aHATHH.

3aHATHS TOCTPOCHBI TAKUM 00pa30M, YTO OJAMH BHUJI I€ATEILHOCTH CMEHSIETCS
JIPYTHUM, 3aHSTHE HA PA3BUTHE MTO3HABATENIbHOMN C(ephl CMEHSIETCS 3aHATHEM Ha
pa3BUTHE JTUYHOCTHBIX KAYECTB M SMOLIMOHAIBHO-BOJIEBOM CeEephl.

O:xugaemblie pe3yJibTaThl.

Pa3BuBaromuii 1 KOppPEeKIUOHHBIN 3D (PEKT JTAHHOTO Kypca 3aHITHMA
MIPOSIBIIIETCS MPEXKJIE BCETO B MHTEPECE JIETEH K pa3HbIM BHJIaM YIPaKHEHUIH,
KOTOPBI CO BpEMEHEM IepepacTaeT B MO3HABATEIbHBIN MOTHUB JI€SATEIHLHOCTU
neteil. Jletn ctaHOBsITCS 60JIee aKTUBHBIMU U YBEPEHHBIMU B CBOMX CHJIaX U
BO3MOXKHOCTSX Ha APYTuX 3aHATHAX. K KOHITY Tofa ynmydmatotcs rpadudeckue
HABBIKU U 3pUTEIHLHO-MOTOPHEIE KOOPJAUHAIINHU, (HOPMHUPYETCS TPOU3BOIBHOCTD,
yIyYIIAI0TCs TTO3HABATEIBHBIC MTPOIIECCHI, PA3BUBAIOTCS TaKUE Ka4eCTBa Kak
KOMMYHUKAaTUBHOCTh, YMEHHE TIOHUMATh C€0S M IPYTHX, COTPYAHUYATh, HE
KOH(MIUKTOBATh. JIeTH CTAaHOBATCS MEHEE 3aCTEHYMBBIMHU M MEHEE TPEBOKHBIMH.
DopMUPYIOTCS HABBIKUA COITUAIBHOTO IMTOBEICHUS U CIIOCOOHOCTH K AMIIATHH.



IlepcrieKTUBHO-TEMATHYECKUH TUIAH

Ne 3ansiTHS Hean Hrpsl 1 ynpaxkHeHus
3ansatue | | - MO3HAKOMUTH JETEH C 1. «/laBaiite mo3nopoBaeMcs»
IICUXOJIOTOM M MEX]ly CO00ii; 2. Nms + xxect
- YUUTh JeTel 3aj1aBath Bonpockl | 3. JlackoBoe umst
0 TeEME «3HAKOMCTBOY; 4. Urpa «CKy4HO, CKyYHO TaK CHJICTh
- pa3BUBATh YYBCTBO 5. Yto noHpaBuiioch? 3anoMHIIOCH?
MPUHAJICKHOCTH K TPYIIIIE.
3aunsarue 2 - Pa3BUTHE CIIyXOBOW MMAMSTH; 1. 3ariomMHH cioBa.
- pa3BuTHE 3pUTENbHON NamsaTu U | 2. Vrpa «Kakoi urpyiiku He cTano?»
BHUMAaHWUS; 3. YnpaxxHeHue Ha pa3BUTHE
- pa3BUTHE KOOPAUHALIUH KOOPIVHAIMA JIBU>KEHUN U
JBIDKCHUN U TpaduaecKkux rpaYeCKUX HABBIKOB.
HABBIKOB,; 4. TTasburKoBasi TMMHACTHKA
- pazsutue MMP; 5. BeiknagpiBaHue U3 TaI0uek
- (popmupoBanue yueOHOU durypsi no o6pasiy. (EXK)
MOTHUBAIUU 6.3aBepiueHue 3aHATHSI.
7.1lonBeieHE UTOTOB.
3anstue 3 - pa3BUBaTh YYBCTBO €IMHCTBA, 1. Urpa «KmyOok».
CIUIOYEHHOCTH; 2. Urpa naszeiBaetcst «Crnacu
-YYUTh J€TeN NeNCTBOBATh NTEHLAY.
COIJIaCOBAHO; 3. Urpa «Jlagymikmy.
pa3BUBaTh CIOCOOHOCTH JieTel K | 4. PucyHok Ha temy: «Moe
AMITATHH. HAaCTPOECHHUE cerlyacy.
5. 3aBepllIeHHE 3aHSITHS.
6. [logBeneHne UTOTOB.
3aunsarue 4 - pa3BUTHE CIIyXOBOM IaMSTH; 1. 3anomnu crnosa.
- pa3BHUTHE 3PUTEIBHON MaMATH U | 2. 3arOMHU KapTUHKU.
BHUMAaHWUS, 3. Urpa «Kaxko#i ¢purypsl He cTamo?»
- pa3BUTHE KOOPIUHALINU 4. JlpIxaTenabHOE yIpaKHEHUE
JBUKEHUHN U TpadUuecKux 5. YmhpaxHeHue Ha pa3BUTHE
HaBbIKOB,; KOOPJIMHALIAY JIBVKCHUMN U
- pazsutue MMP. rpauuecKuX HaBBIKOB.
6. I'padwueckuii UKTaHT
7. TlanpurkoBasi TMMHACTUKA
8. 3aBepuieHHe 3aHATHS.
3anstue 5 - PaCKpBITh CYIIHOCTb MOHATHUSA 1. Urpa «llozmopoBaemcs»
«IpyKOaR; 2. becena o npyx0e
-[I0Ka3aTh KAKUMU KauyeCTBAMU 3. Ympaxuenue «C keMm 1

JOJKEH 001aaaTh APYT;
-ClI0COOCTBOBATh PAa3BUTHIO;
B3aUMOIIOHUMAHHS MEKITY
JIOIBMU.

MOAPYKHUIICS

4. YupaxHeHue «S 3Haro 0sTh
MMEH CBOUX JIpy3ei

5. Pucynok «llogapok npyry»




6. 3aBepIICHUE 3aHATHS
3ansTue 6 - pa3BUTHE BOCIPUATHS, 1. HUrpa «Yx0-HOC»
KOOpAVHALIUYU JBUKCHUM, 2. YnpaxHeHue «Camble KpacHBbIC
OpHUEHTALINU B MPOCTPAHCTBE U OychD»
rpadUyecKX HaBBIKOB; 3. YhpaxHeHre Ha pa3BUTHE
- popmupoBanue yueOHOU KOOPJIMHALIUY JIBVKEHUM U
MOTHBaIUN rpauuecKuX HaBBIKOB.
4. Tpaduueckuii IUKTAHT
5. Hrpa «Bpemena roga»
6. 3aBeplICHUE 3aHSATHUS.
3aunsarue 7 - popmupoBaHue 1. Ynpaxuenue «l{BeTok
B3aMMONOHUMAHUS; TIPYKOBI»
- coeiicTBue GOPMUPOBAHUIO 2. Ynpaxuenue «Hacrosui
n00poKeTaTeNbHbIX OTHOIICHHUH JIpyT B HAILLIEW TpyIIie»
3. Ympaxuenue « xouy ¢ ToOoi
MOJPY>KUTHCSI»
4. PucyHOK apyra
5. YnpaxHeHue «5 noceuiaro
CBOIO JIFOOOBBY
6. 3aBeplleHHE 3aHATHSI.
3ansTue 8 - pa3BUTHE COOOPA3UTEIILHOCTH, 1. Urpa «OTtranaii u HapuCyii»
OBICTPOTHI peakiuu, MmbinuieHus, | 2. Urpa «Cromsp»
CIIOCOOHOCTH PAa3HOCTOPOHHE 3. Urpa «Becenas onumnuaga
OCMBICJIUBATh MUP 4, Urpa «4eTBEPTHIN JIUIITHUAW
5. Urpa «Urto ObiBaeT»
6. PucyHok «TBos 3araaka»
7. 3aBeplleHHE 3aHATH
3ansartue 9 - pPa3BUTHE YYBCTBO 1. Urpa «Mronka u HUTKa».
CILUIOYECHHOCTH; 2. Urpa «Pa3HOIIBETHBIC MUPBI».
dbopMupoBaHue y neTeu 3. Ynpaxuenue «IIaTh kauecTB»
JNEUCTBOBATH COTIACOBAHO; 4. Urpa «5 mory».
CHATHUE TPEBOKHOCTU 5. Urpa «lIlepenait npyromy»
6. 3aBepiieHHe 3aHATHS
3anstue 10 | - pazButue peun, MMP, 1. Urpa «Yto ObIBaeT».
BOOOpaKECHHSI, 2. Urpa «HTo Ha 4TO MOXOXKEN.
pacUIMPEHUE U AKTUBU3ALIUS 3. Pucynok «TBos 3arajaka»
JIETCKOTO CJIOBapsi, yueOHOM 4. Urpa «Ckra304HUKY.
MOTHUBALIUA 5. HUrpa «LlBeTHbIE KpacKu»
6. 3aBeplICHHUE 3aHATUS
3anstue 11 | - popmupoBanue y pedbeHka 1. Ynpaxuenue «l oueHb

YBEPEHHOCTH B ce0€, OCO3HAHHE
CBOMX ITOJIOXKUTCIIBHBIX KAYECTB

N

w

XOPOIITUI
Ynpaxuenue «KoHkypc
XBaCTYHOB»

Hrpa «MopmuHKm».
Penakcamus




Ynpaxuenue «/lepeBo»
Pucynok nepesa
3aBepIICHUE 3aHATUS

N EINOoO O

3anstue 12 | - pa3zBuTHE BOOOpaKeHus, Urpa «bbiBaeT - He ObIBaeT»
MBICJIUTEJIBHBIX OIlEpALH, Yupaxuenue «lIpespatu B
yue0HOI MOTHBALIMU (bUTypKU KpyTrH»
3. Urpa «Ilpuaymail u mokaxm».
4. Urpa «YTo mmiaBaer, 4To TOHET»
5. Urpa «Jlo6aBb C10BOY»
6. Pucynox «Camoe Becenoe»
7. 3aBepllleHHe 3aHITH
3ansarue 13 | [loBbllieHUE y aeTei 1. Urpa «IlapoBo3uk ¢ UMEHEM»
YBEPEHHOCTH B cebe; 2. Urpa «J1oOpoe KUBOTHOEY.
-pa3BUTHE CIIYXOBOI'O 3. Ynpaxuenue «Ckaxu Murke
BOCITPUSITHSI; n00phIe CIOBay
-popMHUpOBaHUE TTOZUTHBHOTO 4. Cka3zka «3asi-xBacTa
OTHOIIIEHUSI K CBEPCTHUKAM. 5. «KoHKypc XBacCTyHOB»
6. «Camblit myumuii cocen
7. 3aBepIileHue 3aHITUS
3ansarue 14 | - pazsutue MMP; 1. Urpa «1300peratenby
- pPa3BUTHE PEYH; 2. Urpa «BommeOHsIit 1ecy
- pa3BUTHE TBOPYECKOTO 3. Urpa «VY3Haii, KTO 7%
BOOOpaKeHHUSI 4. BeiknanpiBanue u3 gacoiu
JepeBa
5. HItpuxoBka
6. Ynopaxuenue «lIpumgymaii
pacckas 1Mo KapTHUHKE»
7. 3aBepllleHHE 3aHATHS
3ansarue 15 | - pazButue nydmiero nonumanus | 1. Urpa «JloTpoHbCs 10 ...»
ce0s U Ipyrux; 2. Wms + xect
- MIOBBIIIEHNE YBEPEHHOCTH B 3. Dtiog «Cmenblit 3asi.
cebe. 4. Urpa « mory»
5. Pucynox «fl B Oynymem»
6. Ympaxuaenue «Kpbuibs»
7. 3aBeplICHHUE 3aHATHS
3anstue 16 | - pa3zBUTHE CIIyXOBOU MaMsTH; 1. Urpa «3anoMHu CTUX-HE»
- pa3BuTHe 3pUTENbHON amsatu U | 2. Urpa «lIBeTHbIe coBa»
BHUMaHUS, 3. Urpa «Ctupaem u cymm 6enpe»
- pazsutue MMP; 4. PucyeM o0euMHu pyKaMu
- opMupoBaHUE YICOHOM 5. HItpuxoBka
MOTHUBAILIIHU 6. [MampumkoBas TMMHACTHKA
7. 3aBeplieHHUE 3aHATHS
3anstue 17 | - popmupoBanue camoBbipakeHust | 1. Urpa «/{obpoe yTpo...»
Y CAMOYBaXEHHUS JeTer 2. HUrpa «Pakera»
3. Pemakcammsa «CuacTiuBBIN




COH»

4. Pucynok «Mou con»
5. Ympaxuenue «Pa3Hble roigoca»
6. YmpaxHenue «Brlpa3u 4yBcTBO
rJIa3aMm»
7. 3aBepILICHUE 3aHATUS
3ansatue 18 | - pa3BUTHE OCA3ATENBHOM, 1. Urpa «Cobepu kpyr»
3PUTEIBLHOM, CIIyXOBOM ITAMSTH; 2. HUrpa «Yranan, 4To 3a
- pa3BUTHE MBIILICHUS, burypa?»
- pa3BUTHUS YMEHUS 3. Urpa «OceHHME TUCThI»
OPHUEHTHPOBATHCS HA IUIOCKOCTH; | 4. [IpIXaTelbHOE yIpaXKHEHUE
- popmupoBanue yueOHOU 5. I'paduueckuit TUKTaHT
MOTHUBAIUN 6. Pucyem aByms pykamu
7. 3aBeplICHHE 3aHATHS
3ansTue 19 | - cnocoOCTBOBATh CHUKEHUIO Y 1. Urpa «KoMIImuMeHTbD»
JIETEN cTpaxa nepen Bo3MoxHoOM | 2. Urpa «Berep, 10Xap 1 rpom».
OLINOKOH, 3. Pucynox «HenpasuiibHbIi
- IOBBIIIATh YBEPEHHOCTH B cebOe PUCYHOK»
4. Yupaxnenue «J/laBau Bce
MayKaTh»
5. Ynpaxuenue «llepenaro
B3TJISI0M»
6. 3aBeplleHHE 3aHITHUS
3ansarue 20 | -pa3BUTHE BHUMAaHUSI, 1. Urpa «3amnomMHu ciioBa»
MEXaHUYECKOW MTaMsITH, 2. Urpa «XnonHU-TOTTHU»
goruyeckoro MoinuieHuss, MMP, | 3. Hrpa «HeTrBepThlil IUITHUI»
y4eOHOM MOTHBAITUN 4. Pucyem nByMms pykaMu
5. IlampunkoBas TMMHACTHKA
6. Urpa «Ilapser ciioB»
7. 3aBeplICHHUE 3aHSATUS
3anste 21 | - dopmupoBanue y aereit nosepus | 1. Yopaxknenue «Ums —
K OKpYXaIOIINM JIBUOKEHUEY.
2. Ympaxuenue «S1 He ynagy»
3. Ympaxuenue «IIpeBpaTuce B
UTPYLIKY»
4. PucyHok «fl - urpyuika»
5. Urpa «Pacckaxu o cedey
6. 3aBepIiicHHE 3aHATHS
3anstue 22 | Pa3BuTHE NPOU3BOJIBHOTO 1. Urpa «Ilois, HOC, MOTOIOK»
BHUMAaHUSI, 2. HUrpa «3anomHu Bazy»
OCSI3aTEIIbHON U 3pUTENBHOU 3. Urpa «Yro 3a nmpeamer,
namsatid, MMP, yueOGHoi HApUCYH...»
MOTHBALIUU 4. I'padudeckuil TUKTaHT
5. Hrpa «3anoMHH U BBUIOXKH U3

IIaJI04YCK»




[TanpunkoBasi TUMHACTHKA
3aBepiieHrue padboThl

3aggarue 23

dopmMupOBaHUE Yy AETEH YMEHUS
JTHOOUTH OKPYXKAIOLIUX,
aKTUBHU3AIUS JOOPOKEIATEITLHOTO
OTHOLIEHUS JETeH K CBEPCTHUKAM

N PN O

Urpa «KommnoT»

Hrpa «IlycTs BCTaHeT TOT, Ha
KOTO sI CMOTPIO».

Otion «OOMKEHHBIN

KYCTHK

VYnpaxuenue «Korna mpupona
1a4yeT

Pucynok «Ilomoru nipupojie»
3aBepllIeHUE 3aHATHUS

3aagarue 24

Pacmupenne o0bemMa BHUMAaHUS,
Pa3BHUTHE MBIIUICHHS M PEYH,
y4eOHOW MOTHUBAIIUU

N oo

Hrpa «Ilepexonpi»

Urpa «CnokoiHO, CTy4aTh,
BHH3»

Ynpaxuenue «Hagu u
packpach OJIMHAKOBBIE
IPEAMETHD

Urpa «IIpaBna unu HeT»
Urpa «Hapucyii u pacckaxum»
Urpa «KTO Tak roBoput?»
Urpa «Yrapaii-ka»
3aBepiieHue padoThl

3anarue 25

Cnioco0GcTBOBAaTh YMEHBIIIEHUO
OOMIUMBOCTH Y JETEH, PA3BUTHIO
CaMOKOHTPOJISI B KOH(PJIMKTHBIX
CUTYaIUsX

NRPo~No o

s w

o o

Urpa «/lotponses A0 ...»

Urpa «O0mwxaThcs HE MOTY, OH,
CMEIOCh, KyKapeKy !»
VYnpaxuenue «Cromn, KyJnak!»
Ynpaxuenue «5 Te6s
MTOHUMAIO)

Pemakcamus

3aBeplleHUE 3aHATHUS

3ausarue 26

Pas3ButHe J10ru4eckoro
3alIOMUHAHUS, TPOCTPAHCTBEHHOMN
OPUEHTUPOBKHU

© gk w =

~

VYnpaxuenue «CMbICIOBBIE
napbh»

Urpa «Becenpie CiOpTCMEHBI»
Urpa «KuBas ctpanuna»
['padraeckuii TUKTaHT
[lanpynkoOBasi THMHACTHKA
Urpa «I'eomerpuueckue
KOBPBI»

Urpa «Mara3uH KOBpOB»
3aBepuieHue padoThl

3aagarue 27

Pa3Butre ymeHust COTpyIHUYATbD,
COAECUCTBUE B YJIYUIIEHUHN
OOILIEHHS CO CBEPCTHUKAMU

w

Urpa «Ilomensiitecs MecTaMu
T€, KTO...»

Urpa «BomebHoe KUBOTHOE
Urpa «3BeprHOE MUAHUHO
Pucynok «Jlrobumoe




KUBOTHOE»

VYmpaxunenne «KTo cuiibHee
JIOOUT

3aBepIICHUE 3aHATUS

3aggarue 28

- pa3BUTUE OCHOBHBIX CBOMCTB
BHUMAaHUS; HA0II01aTSIBHOCTH

~N o

Urpa “Yem otnuyarorcs’ .
Vnpaxuenne “KoppekTtypHbie
npoosI”.

VYnpaxuenue “HcrpaBb
omnoKu”

Urpa «CnokoiHo, CTy4aTsh,
BHH3»

Ynpaxuenue «Hagu u
packpach OJIMHAKOBBIE
IPEAMETBD

Urpa «IloBTOpsit 3a MHOW»
[TpodunakTrka HapyIIEHUS
3pEeHUS

3aBepiieHrue paboThl

3aagarue 29

- pa3BUTHEC YMEHUS
COTPYIHHUYATH, COJICHCTBHE B
yIy4IlIeHUH OOIIEHUS CO
CBEpPCTHUKAMHU

WM =®

o1

Urpa «Ybu KoneHu?»

Urpa «Ilycth Bcerma OyaeT».
Ynopaxuenue «Maccax
YyBCTBaMM»

Ynpaxuenue «boJblion Kpyr-
MaJIEHbKUN KpyI»

Pucynoxk «Jlobpoe cepmare»
3aBeplICHUE 3aHATUSA

3anarue 30

- pa3BUTHE YUCOHOW MOTHBAIIUH,
CIIyXOBOM IaMsTH, OOIIeH
OCBEJIOMJIEHHOCTH, MEJIKOH
MOTOPHUKH

o

Ynpaxuaenue «Hto Hac
OKpYKaeT»

Urpa «3anomMHu cioBa»
Pucynok «4To BO3bMEM B
HIKOITY ?»

[TasibunKOBast THMHACTUKA
Ynpaxnenue «3aroMHu 1
CIeJIail TaK kKe»

Pucyem nByms pykamu
3aBeplleHUE 3aHATHUS

3ausatue 31

- CHWKEHHUE YPOBHSA
TPEBOKHOCTH,

- pa3BUTHE B3aMMONIOHUMAaHUS
MEXKIY J€TbMU

N PN o

w

Urpa «4 nrobmro...»
Ynpaxuenue «Koro ykycun
KOMapHuK»

Urpa «MpICIEHHOE TUCHMOY
Ynpaxuenue «Crnoxu
KapTUHKY»

Pucynokx «Mowu uyBCcTBa»
3aBepUICHUE 3aHATUS

3aggarue 32

- pPa3BUTHUC MBIIIJICHHA,

Urpa «Tperuit JInmnauin»




BOOOpakeHHsl,
paboTOCTIOCOOHOCTH.

VYnpaxuenne «OauH-MHOTO»
VYpaxHenue «Xya0KHUKI»
VYopaxuenue «Jlenaii 6e3
OCTAaHOBKH»

[lanpynKOBasi THMHAaCTHKA
Pucynok «Jlopucyi npeamer»
3aBepieHrue padboThl

3aggarue 33

- CHDKCHUE YPOBHS
TPEBOKHOCTH,

- pa3BUTHE B3aUMOIIOHUMAaHUs
MEXIy 1ETbMU

Hrpa «I'ycenuna»
VYnpaxuenne «CnuHa K CIIMHE
PucyHok «OMHAKOBBIE MU
Urpa «Knybouex»

Urpa «Cnenoit 1 NOBOABIPH»
3aBeplUIEHUE 3aHATUS

3aagarue 34

- pa3BUTHUC Ha6J'IIOI[aTeJIBHOCTI/I Hu
IMPOU3BOJIBHOCTHU

o

GRrLOdDROOGRLONEINOO

Urpa «3ameTuts Bee”.

Urpa “3anomuHaii nopsiaox”.
VYnpaxnenue “Xameneon”.
Otion “Dakup’.

VYnpaxunenue “Uuiu
0€e30CTaHOBOYHO .
VYupaxnenue “CoeauHU YaCTH -
y3Haellb 1esnoe’.

3aBepIeHre 3aHATUS

3ausarue 36

- pa3BUTHE YyBCTBa
NPUHAJICKHOCTH K TPYTIe
-J1aTh BO3MOXHOCTb PEOCHKY
BBIPA3UTH CBOH OIIYIICHHS,
HACTPOCHUE.

w PN

&

Ynpaxuenue «Haiiau ceos»
Penakcaius

VYnpaxuenue «KMHe B TeO€
HpaBUTCsI, MHE B cebe
HPaBUTCSI»

PucyHnok «f - xopommuin»
YrpaxHeHue «cracuoo.
[Toxanyiicta!»

3aBeplleHUE 3aHATHUS

3ausarue 37

- pa3BUTHE 3PUTEIBHON AMSTH,
MEJIKON MOTOPUKH, YIEOHOM
MOTHBAITUH.

Urpa «CMOTpH U 3aIOMHUHAI»
Urpa «Kakoii purypsr He
CTaJO»

Pucyem oGenmu pykamu
[lanpynkoOBasi THMHACTHKA
[Ipodunaktrka HapylIeHUs
3peHUs

VYnpaxHeHue «3aliOMHHU Mapbl U
HapUCYI»

3aBepuieHue padoThl

3aggarue 38

- pa3BUTHUC S5MOIMOHAJIBHO-
BBIPA3UTCIIbHBIX HBH)KGHHﬁ;

- pa3BUTHUC U COBCPIHICHCTBOBAHUC
KOMMYHHUKAaTHBHBIX HABBIKOB

oA el

Urpa «1300pa3u siBIeHHE»
Urpa «Camonetsi».
Ynpaxuenue «Hanoenninsas
MyXay.

10




>

VYmpaxunenne «KTo cuiibHee
KpAYUT?».

Penakcanus

3aBepIICHUE 3aHATUS

3aagarue 39

- pa3BUTUC KOHLCHTPAIUH
BHUMAaHMUA

w N Elo o

Urpa “Ha 6epery mops™

Urpa “3epkano”.
VYnpaxunenue “lllanraii-
bonrain”

Urpa “Ciymait 1 MCnoyHsin ™.
DNEeMEHTBI MY3bIKOTEPAIIHH.
Urpa “Cocen, nOTHUMU PYKY’
3aBepIlICHUE 3aHATUS

b

3aagarue 40

- pa3BUTUC S5MOIMOHAJIBHO-
BbIPA3UTCIIBHBIX IIBI/DKGHI/If/'I;

- pa3BUTUC U COBCPIICHCTBOBAHNUC
KOMMYHUKAaTHBHBIX HABBIKOB

WD EINo R

&

Urpa «3o00mapk».
Yupaxuenue «bum».
VYnpaxnenue «KTo cuiibHee
KpUYUT?».

Penakcamus

Ynopaxuenue «lllanraii-
OomnTaii».

3aBeplIeHUE 3aHATUS

3ausarue 41

- pa3BUTHE 0OPa3HOTO
MBIIIJIEHUS, BOOOPaKeHHUS,
MEJKOU MOTOPHUKH, YICOHOM
MOTHUBALIMU

N o ok

Urpa «3agom Hamepen»
Ynpaxuenue «HyaHbie
MIPEBPALICHUS

Urpa «YTto ObIBaeT TaKOTO
usera?»

Ynpaxuenue «BHu3 1o peke»
[TampurikOBasi TMMHACTHKA
Pucyem o6enmu pykamu
[Ipodunakrrka HapyIICHUS
3peHus

IlogBenenre UToros

3ausarue 42

- CHATHE TICUXO3MOLHUOHAIBHOTO
HaIpsSHKEHUS

- pa3BUTHE SMOLIMOHAIBHO-
BBIPA3UTEIbHBIX JBUKECHUN

A el

Urpa «llepenait msa».
Ynpaxuenue «Hacoc u Msu».
YpaxxHeHue «IpakoH KycaeT
XBOCT».

Pucynok «Moe HacTpoeHue»
Ynpaxuenue «llonum nucbmo»
3aBeplIeHUE 3aHATUS

3auarue 43

- Pa3BUTHE CIYXOBOM MAMSTH,
JIOTUYECKOTO MBIIIEHUS,
MIPOCTPAHCTBEHHBIX
MIPEACTABICHUN.

No gk owdE=EIo s

Urpa «3anomMHu cioBay»

Urpa «["oBopu HA000POT»
Vnpaxuenue «Ilogdepu cioBo»
['paduyeckuii TUKTAHT

Urpa «Bogurenn»

Urpa «Cobepu nupamMuaKy»
3aBepHICHUE 3aHATUS

11




3ansatue 44 | -pa3BUTHE SMOLMOHAJIBHO — 1. Urpa «IlomensiiTech MmecTamu
BBIPA3UTEINIbHBIX JBUKECHNN; T€, KTO...»
CHATHE NICUXOIMOLHUOHAIBHOTO 2. YnpaxHenue «CoTHEUHBIN
HaIpsHKEHUS; JTYUHK»
pasButHe u coepiieHcTBoBanue | 3. Urpa «Kto nepBblit»
KOMMYHHUKATUBHBIX HaBBIKOB 4. Yupaxuenue «Mronka u
HUTKa»
5. Penakcamus
6. 3aBepiiieHHE 3aHATH
3anstue 45 | - pa3BUTHE KOHLIEHTPALIUU 1. Urpa «CHeroBukm»
BHUMAaHMUs, CIIyXOBOH U 2. YnpaxHEeHHUE «3aloMHH CJI0Ba
acCOLMAaTUBHON NaMsTH, K PUCYHKaM»
IPOCTPAHCTBEHHBIX 3. Urpa «Ilapsl purypox»
npe/icTaBIeHuH, yueOHOM 4. Ynupaxsenue «lIukrorpamMmmsbi»
MOTHUBALINH. 5. IlanpunkoBasg rUMHAcCTHKA
6. CHMMETPHUYHBIE PUCYHKH
7. 3aBeplIeHUE 3aHITHUS
3anstue 46 | - ynosiueTBopenue notpedHoctd | 1. Ymopaxkuenue «JlaBaiite
B PU3HAHUU; M03/I0POBAEMCS
pasBuTHe U coBepiieHcTBoBaHue | 2. Mrpa «Mope BosHyeTCs»
KOMMYHHKATUBHBIX HaBBIKOB 3. Ympaxnenue «IlnmactunmHoBas
KyKJIa»
4. VYnpaxnenue «['azeta»
5. HUrpa «Ilepenait msu».
6. 3aBepuieHue 3aHATUS
3ansarue 47 | - pa3BUTHE MBICIUTEIbHBIX 1. Urpa «/loma 3Bepeii»
omnepanuii, TPOU3BOJIbHOCTH 2. Urpa «YHerBepThlil JUITHUI»
NOBEJICHUS, PEYH. 3. Urpa «3ampu»
4. Urpa «IItuia, 3Bepb, ppida»
5. Urpa «CnokoitHo, CTy4aThb,
BHH3»
6. YnpaxHeHue «3akoHYH Ppazy»
7. 3aBeplICHHUE 3aHATUS
3anstue 48 | - pa3BUTHE SMOLUOHAIBHO — 1. Ynpaxnenune «CHEKUHKA»
BBIPA3UTEIbHBIX JIBUKCHHUM; 2. Urpa «3umHue 3a0aBbI»
CHATHE NICUXOIMOLUOHAIIBHOTO 3. CoBMECTHOE pUCOBaHUE
HaIPSKEHUS CHErOBHKA
4. YnpaxHenue «CHETOBUK»
5. YnpaxsHenue «JIbDKHUKH»
6. 3aBepHICHUE 3aHATHUS
3anstue 49 | - pazButue yueOHou motuBanuu, |1. Urpa «CoOupaemcs B IIKOIY»
BOOOpakeHust, oouen 2. Pucyem CHHHUM LBETOM...
OCBEJIOMJIEHHOCTH, MEJIKON 3. Urpa «Y3nau, K10 17»
MOTOPHUKH. 4. Urpa «BonmeOHbie

MIPEBPAICHUS

12




[TagpunkoBast THMHACTHKA
BrixkimagpiBanne U3 najodek
3aBepiieHrue padboThl

3aggarue 50

- CHATHC IICUXOOMOIMOHAJIBHOI'O
HAIIPpSAKCHUAA,

Pa3BUTUC U COBCPHICHCTBOBAHHC
KOMMYHUKATHUBHBIX HABBIKOB.

N PN o O

w

VYpaxuenne «Monexyab»
VYnpaxunenune «OqH0 O0blIOE
KUBOTHOE»

VYnpaxuenue «iem omuOKm»
Hrpa «McrnopyeHHbIN
Tenedon»

VYnpaxuenue «KTo cuibHee
KpUYUT?»

Penakcanus

3aBeplUIEHUE 3aHATUS

3aagarue 51

- pa3BUTHE HEBEPOAIHLHOTO
MBIIIUICHUSI, ODUCHTHPOBKH B
OKpY’KaroIlieM MUpPE, PacIIupPeHHSI

Kpyro3opa

N PN O

»ow

Urpa «Jlec, myCThIHsA, peKa»
Urpa «C Kakux IepeBbEB OMaIU
JIUCTBS»

Jlopucyi «IMmHui npeamer»
VYnpaxunenue «Hakopmu
KUBOTHBIX)»

Ynpaxsaenue «CIll0xXHu y30p»
Urpa «IIpeameToI-apy3npa»
3aBepiieHue padoThl

3ausarue 52

- oOydeHure YIpaBICHUIO CBOUMU
OMOIMOHATEHBIMH COCTOSIHUSIMU;
pa3BUTHE IMITATUH; PA3BUTHE
BOOOpaKeHHUsI.

SCuUuhwNBEINO O

Ynopaxuenue «llornaxuanue
Ynpaxuenue «YIbIOHUCHY
«IIpencraBbTe cede...»
Pucynok «4 npencraBui...»
Urpa «CrnoueHue»
3aBeplICHUE 3aHATUA

3anarue 53

- pa3BUTHE BHUMAaHUS,
BOCHIIPUATHUSA, MEXaHUYECKOU
naMsTh

a s wDdn e

~N o

Urpa «Msyknure te...»
Urpa «OBomm u ppyKTHI»
Crtux-e Hau3ycTh NPO OBOIIU
PucyHnoxk no namsitu
BrikimagpiBanue u3 ¢gaconm
oBoIIa U GPYKTHI
Penakcamus

3aBepiieHre paboThI

3ausarue 54

- 00y4eHHE YIPABICHUIO CBOUMH
MOIMOHATbHBIMH COCTOSIHUSIMU;
pa3BHUTHE SMIIATHH, PA3BUTHE
BOOOpaKEeHHUS.

&

Urpa «Bomnme6Hbie
MIPEBPALLICHUS

Urpa «CToiikuii 0JOBSIHHBIN
COJIIATHK

Urpa «Pa3, nBa, TpH...
HAaCTPOCHUE, 3aMPH !»

Urpa «Hronka u HUTKa»
Pucynok «Moe cocTtosiHuEe»
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3aBepIlICHUE 3aHATUS

3aggarue 55

- Pa3BUTHE MBICIUTEIbHBIX
onepaLuii, TBOPYECKUX
CIIOCOOHOCTEH

o ~

Urpa «lobpoe yTpo»
Ynpaxuenue «B rocriax y
YKUBOTHBIX)

3araJku O JKMBOTHBIX

Hrpa «fI 3Ha10 I4Th UMEH. .. »
Pucyem «eny ninst moOMMBbIX
YKUBOTHBIX)

['paduyeckuii TUKTAHT

Urpa «IlItuia, 3Bepb, ppidoa
3aBepllIeHUE 3aHATUS

3aggarue 56

- pa3BUTHE BOJIEBOM PETYJIALINH,
IPOU3BOJILHOCTHU MICUXUYECKUX

byHKIMI

Hrpa «Dnaxox»

Urpa «3amnpeTHoe ca0Bo»
Urpa «3ampu !»

Urpa «Hrpa B Ms1u»

Urpa «Bone6Hoe cioBoy»
3aBepllIeHUE 3aHITUS

3ausartue 57

- pa3Butue peuu, MMP, yueOHoi
MOTHUBALINU

Hw

Ll K2 S o

Urpa « nmro6ro 6osibiiie
BCETO...»

YrpaxHeHue «3bIKOTOMKN
BrlkianplBaHuE U3 MAIOYEK
VYnpaxuenue «Onumm
peaMET»

Pucyem o6enmu pykamu
[TasibunKOBast THMHACTUKA
Yaopaxuenue «IIpogomxu psa»
3aBepieHrue paboThl

3ausarue 58

- pa3BHUTHE BOJIEBOU PETYIAINH,
IPOU3BOJILHOCTH TICUXHYECKHUX
byHKIII

Pl N o O

Urpa «CnokoiHo, CTy4aTh,
BHH3»

Urpa «Kapiicon ckazam»
Urpa «3ampu !»

Urpa «Croit!»

Penakcamus

3aBeplleHUE 3aHATHUS

3ausarue 59

- pa3BUTHUE MPOU3BOJIBHOTO
BHMMAaHHUS, aCCOITMAaTUBHOTO
3alIOMUHAHUSI, KOOPIMHAIIUU
JIBIDKEHUM

N o ok w

NPk W

Urpa «3anoMHH 1 HApUCY1»
Ynpaxunenue «3arnoMHu
MPEAJIOKEHNUE C TOMOUIBIO
PUCYHKOBY

CuMMeETpUYHbIE PUCYHKHU
[lanpynkoBasi THMHACTHKA
['paduyeckuii nTUKTAHT
Ckaska-niepeckas
3aBepuieHue padoThl
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3aagarue 60

- pa3BUTUC YYBCTBCHHOI'O
BOCIHIpUATHUA U HABBIKOB
YIpaBJICHHUA CBOMMH SMOIUAMU

1. Vopaxuenue «MeHstOTCS
MECTaMHU. ..»

2. Ynpaxnenue "HazoBu
HMOLHIO"

3. Ynpaxuenue «be3omnacnoe
MECTO»

4. Urpa «3epkaiio»

5. Ympaxnenue «PyrareiabcTBa»
6. 3aBepiiieHne 3aHATH

3aagarue 61

- pa3BUTHE TBOPUECKUX
CIIOCOOHOCTEH, MBIIIICHUS,
MMP, yueGHOI MOTHUBAIIMN

1.
2.

o 0k~ w

Urpa «BooOpa3zu cebe...»
Ynpaxuenue «/lopucyi
IPEAMETBD

VYnpaxnenue «3akoH4u ppazy»
Urpa «YTto ObIBaET KPYIIIBIMY
[TanpynKoOBasi THMHACTHKA
Urpa «1M306pa3u ¢ moMouibo
KECTOB»

CuMMeETpUYHBIE PUCYHKHU
3aBepIlICHUE 3aHATUS

3ausarue 62

- popmupoBanue y pebeHka
YBEPEHHOCTH B ceOe, OCO3HAHHE
CBOHMX TIOJIOKHUTEIbHBIX Ka4eCTB

S

VYnpaxuenue «5 xBamro cebs
3a TO...»

VYupaxnenue " nmoceuiaro
CBOIO JIFOOOBB"

Pucynok «4 mo6ito...»
Ynopaxuaenue «HTEPBBIO»
Ynopaxuenue «Mory
Hay4UTh...»

3aBeplIeHUE 3aHATUA

3ansarue 63

- pPa3BUTUC aHAJIUTHKO-
CHUHTETHUUYECKOM ACATCIIBHOCTH,
IMPOU3BOJIBHOI'O BHUMAHHUA

LN P o

Urpa «Ilon, HOC, MOTOJIOK»
Urpa «Komym60BO stit1io»
Ynpaxuenue «BonmeoHoe
CJIOBO»

Urpa «KTo ObICTpEe BBIITIOKUT
U3 NAJI0YEK MPEIMET...»
Ynpaxuenue «Pucyem
KyCOUYKaMm»
[Ipodunakrrka HapyIeHUS
3peHUs

Urpa «IIpogoimxu psa»
3aBepiieHne paboTh

3aaatue 64

- popmupoBaHue y nerei
CIOCOOHOCTH UCTIONB30BaTh
arpeCcCUBHBIE JICUCTBUS B
COITMAJIBHO JKEJIaTEIbHBIX IETIIX

NP N

Urpa «4 mory 3aiuTuTh. .. »
Ynpaxuenue «lletymunblii
00i»

Ynpaxuenue «PrucoBanue
KYCOUYKaMM»

15




o &

Urpa «IInanetsi»
Yupaxuenue «Tpu nogsura
AHzpes»

3aBepIICHUE 3aHATUS

3aggarue 65

- pPa3BUTHUE 3PUTEIIBLHO-CITYXOBOUN
1 aCCOLIMaTUBHOM MaMSITH;

- 3aKPEIUIEHUE YMEHUSA
OPUEHTUPOBATHCS HA MIJIOCKOCTH

«3aIrtOMHH CKa3Ky»

Hrpa «OxoHYaHUE CIOB»
CuMMeETpUYHBIE PUCYHKH
Hrpa «Ilapsl c1oB»
[lanpynKOBasi THMHACTHKA
['paduyecknii TUKTAHT
Hrpa «BcnomHu 1 cpaBHU»
3aBepieHue padboThl

3aagarue 66

- 3aKPCIINICHUC HABBIKOB
CAMOBBIPAKCHUA Y I[CTCI\/JI

Urpa «4 mory ...»
Vnpaxuenue «PazHble romoca»
VYnpaxHeHue «3HaUKu»

Urpa «CyeTHble NaTOYKU»
Ynpaxuenue « He xouy...»
3aBepIlICHUE 3aHATUS

3aagarue 67

- pazButue peun, MMP,
BOOOpakeHus,

pacifpeHre U akTUBU3alUs
JIETCKOTO CJI0Baps, yueOHO
MOTHBAIUU

MNP Os WD RN ORWNERO

Urpa «Xnonai u Tonan»
Yupaxuenue «BomnmeOHbII
MUP»

BriknanbiBaHuE U3 KPYTIbI
«BOJIIIEOHOTO MIPEAMETA
Yupaxuenue «llosropu
CKOPOTOBOPKY»

Urpa «3ayem XOIAT B IIKOIY»
Urpa «Yto OyaeT, ecinu...»
[TampurikOBasi TMMHACTHKA
IlonBenenue uToros

3ausatue 68

- 3aKPEIUICHUE HABBIKOB
COTPYIHUYECTBA U JOBEPHUSI B
rpymrie

Pl N o O

Urpa «Baumanue!
Pa3zpickuBaercs. .. »
Ynpaxuenue «bpocok mo0Bu»
VYnpaxuenue «Pabotaem B
napax»

Urpa «bospmion kpyr-
MAJICHBKUH KPYyT»

Pucynokx «MHe noOHpaBUIOCH
Ha 3aHATHUAX..»

IlogBenenue UToros
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IIpumep conepxaHus 3aHATHIA.

3ausatue Ne 1

Tema: 3HaKOMCTBO JIeTel C MICUXOJIOTOM U MEXY COOOM.
Hean:
O TO3HAKOMUTH JETEH C TMICUXO0JIOTOM U MEXIY COOO0ii;
O YYWTbh JETeH 3a/1aBaTh ?-Chbl O TEME «3HAKOMCTBOY;
O pa3BUBATh YyBCTBO MPUHAJIC)KHOCTH K TPYIIIIE;

1. YnpaxuHenue «/laBaiite mo3poposaemMcsp

Benymuii npearaet mo3aopoBaThCs APYT € APYTOM HEOOBIYHBIM CITIOCOOOM —
MJICYOM, PYKOH, CIIMHOM, HOCOM, TieKkoH u T.1. [Ipunymaiite cBoit crioco0. kakue
YyBCTBA BBl C€MUaC UCTIBITHIBAIIN, KOTJA 3I0POBATHUCH?

2. Ums + xect

Kaxxplii yqacTHUK Ha3bIBaeT CBOE MMS, JEJaeT IIar BIEpea B IIEHTP Kpyra u
MOKAa3bIBAET KAKON-TMOO0 KECT, TPYIIa XOPOM MOBTOPSET UMS U JKECT.

3. JlackoBoe ums

WNuctpykuus: «BcnoMHuUTE, Kak Bac JaCKOBO 30BYT jgoMa. Mbl Oyzaem Opocathb
IpYT ApYry MsiuuK. M TOT, K KOMY MSTYMK MOIAJIET, HA3bIBAET OJHO WJIK HECKOJIBKO
CBOMX JIACKOBBIX UMEH. Ba)kHO 3a1lOMUHATDH, KTO KaKJIOMY U3 BaC OpOCHII MSTUHUK.
Korza Bce yyacTHHKM HAa30BYT CBOM JIACKOBbIE UMEHA, MSTYHMK TOMIET B 00paTHYIO
ctopoHy. Hy)xHO He nepenyTath U OpOCUTh M4 TOMY, KTO B TIEPBBIH pa3 Opocui
BaM, a, KpOME TOT'0, IPOU3ZHECTH €0 JACKOBOE UMSI.

4. Hrpa «CKy4HO, CKYYHO TaK CHIETH

[To xpyry pacctaBieHsl cTyibs. Ha ol MeHble, 4eM 00111ee KOJTUIECTBO

nerer. Benymuii Y4uTaeT CTUIIOK:

CKyuHO, CKYyuHO mak cudems, Opye Ha 0pyaa 8ce 210emb.
He nopa nu npobescamovca u mecmamu nomMeHAmMbCA.

Bce netu craparotcs 3aHATH CTyIbs. [I[pourpeiBaeT TOT, KTO ocTajics 6e3 cTyJa.
[Ipomomxkas urpy, Kaxaslid pa3 HaJ0 yOUPATh MO OJJTHOMY CTYILY.

3amaroTcst BOMPOCHI JETSAM — Kak BbI ce0s1 4yBcTByeTe ceifuac? Kakue smoruu
BbI UCTIbIThIBaeTe? (0TBEUal0T) M3MeHMII0Ch Mocie Urpsbl Ballle HacTpoeHue? A 4to
MOMOTJIO €r0 U3MEHUTH?

5. Urto noHpaBmioch? 3aniOMHWIOCH?

JleTu BBICKAa3bIBAIOT MHEHUE.
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3ausatue Ne 2

Tema: PazBuBaeM ICUXUUYECKHUE MTPOLIECCHI.
Hean:
O pa3BUTHUE CIIYXOBOH IIaMATH;
O pa3BUTHUE 3PUTEIBHOU MaMATU U BHUMAHUSA
O pa3BUTHE KOOPJIHUHALIUU JBUKEHUHN U TpapuecKrX HABBIKOB;
o pa3zsurue MMP.

3anoMumM ciioBa.

JleTsiM 3a4UTBIBAIOTCS CJIOBA C YCTAHOBKOM HAa 3alIOMUHAHHUE: OJIESII0, MEJ,
KpyT, Oelka, ria3, cies3a, 3aMOK, MyXa, )KypHaJl, paHel.

Hrpa «Kakoif urpyiku He crano?»

BeictaBnsitorest urpykd (5-7). Jletr 3an0MUHAIOT HOPSIIOK MX PAacCTaBlIeHUs. 3aTeM
OJTHa UTPYILIKa YOUpAETCs, a IETH OMPENENISIOT, KAKOW He CTaJlo.

YnpakHeHue Ha pa3BUTHE KOOPAUHALMY IBUKEHUI U IPapUecKUX HABHIKOB.

HapucoBats B TeTpaiu 0AHOBPEMEHHO 00EUMH PyKaMH (PUT'YpbI: KPYTH, KBaIpaThl,
TPEYTOJIbHUKH.

IManbunkoBast rMMHACTHKA «Pa3MUHKa»

VYpaxHeHHE BBITIOIHAETCS CHAYaJIa OJTHOM PYKOM, 3aTEM JIPYTOM, a B 3aBEPILICHUH -

JIByMS pyKaMH BMECTE.

Tol, yT€HOK He UM ! CxuMath B KyJIauKu U
Jlyumie mamy MOUIIIH. pa3zKuMaTh Majblbl Cpaszy ABYX

BoiknaapiBanue u3 najodexk ¢purypsl no oopasuy. (E/K)
3aBepmenue 3ansaTus. [lonBenenne UTOro..
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