
Пальчиковая игра «РЫБКА» 

Рыбка плавает в водице, 

Рыбке весело играть. 
Рыбка, рыбка, озорница, 

Мы хотим тебя поймать. 

Рыбка спинку изогнула, 
Крошку хлебную взяла. 

Рыбка хвостиком махнула, 

Рыбка быстро уплыла. 

(Сложенными вместе ладонями дети изображают) 

(как плывёт рыбка) 
(Грозят пальчиком) 

(Медленно сближают ладони) 

(Снова изображают, как плывёт рыбка) 
(Делают хватательное движение обеими руками) 

(Снова «плывут») 

 

 

Физкультминутка «Летучая рыба» 

Я летучая, прыгучая, 

Улетела бы за тучу я. 

Да соскучилась бы вскоре — 

До того люблю я море. 

Дети двигаются по кругу поскоками. 

Двигаются, взмахивая руками, как крыльями. 

Вновь двигаются по кругу, совершая поскоки. 

 


