
                                                             Фрукты 

Подвижная игра «Садовник» 

На площадке скакалками, шнурами или чертами обозначаются две линии на расстоянии 4 

м друг от друга. Играющие («цветы») строятся в шеренгу за 1-й линией, водящий 

(«садовник») встает на противоположной стороне площадки, за 2-й линией, лицом к 

«цветам». «Садовник» выбирается педагогом по считалке. По сигналу педагога 

«садовник» начинает движение вперед, приближаясь к «цветам».Одновременно с 

движением водящий произносит слова: 

За цветами в сад пойду, 

Из цветов венок сплету. 

«Цветы»отвечают: 

Ты, садовник, нас не рви, 

Не плети из нас венки. 

От тебя мы убежим, 

Сорвать цветочки не дадим. 

По окончании текста «цветы» перебегают на другую сторону площадки, за вторую линию. 

«Садовник» старается дотронуться до кого-либо из играющих рукой – «сорвать цветок». 

Тот ребенок, до кого дотронулся «садовник», останавливается, приседает на корточки – 

«цветок сорван». По считалке выбирается новый «садовник». Игра повторяется. 

Подвижная игра с речевым сопровождением «Мы корзиночку возьмем» 

Мы корзиночку возьмем, 

В лес по ягоды пойдем. Шагают по кругу друг за другом 

Раз, два, три, четыре, пять, 

Будем ягоды искать. Останавливаются, выполняют «пружинки», хлопают в ладоши 

Пробежимся по дорожке, Бегут по кругу 

Перепрыгнем через лужи. Прыгают на двух ногах 

Под листочки мы заглянем – Приседают 

Ягод соберем на ужин: Имитируют руками сбор ягод 



Ежевики и малины, 

Голубики и калины. Шагают на месте 

Гроздья спелые брусники 

И немного земляники. Выполняют «пружинку», хлопают в ладоши 

Игра малой подвижности «Назови фрукт (ягоду)» 

Дети образуют круг. В центр круга становится педагог с мячом.Педагог произносит текст: 

Ну-ка, Лена (Маша, Саша, не зевай! 

Фрукт скорее называй! 

Или: 

Ягод много есть в лесу, 

Ты назови всего одну! 

Затем педагог кидает мяч любому ребенку, тот ловит его, возвращает педагогу, называя 

фрукт или ягоду. Игра продолжается.Примерные ответы детей: яблоко, груша, слива 

(фрукты); клюква, малина, брусника, черника, земляника (ягоды). 


