
К лесным ягодам относятся те, которые растут в лесах, на лесных опушках и болотных 

кочках. К ним относятся брусника, голубика, калина, клюква, черника. 

Садовые ягоды — те, которые созревают на кустарниках и кустиках в саду. Например, 

клубника, крыжовник, малина, смородина. 

Некоторые ягоды встречаются и в лесу, и в саду. Постарайтесь припомнить их. 

Правильно! Малина бывает и садовой и дикой. Садовая малина крупнее, слаще, а дикая 

хотя и помельче, но зато витаминов в ней больше. 

Смородина и земляника тоже бывают садовыми и лесными. 

Когда в садах и лесах созревают ягоды, у ягодников много забот! «В ягодный год — дел 

невпроворот!» — говорится в народе. 

Ягоды нужно собрать, перебрать, промыть и тут же сварить варенье, джем или компот, 

приготовить мусс, желе или сок. 

Самой первой наливается соком, становится душистой и сладкой «царица ягод» 

земляника. 

Упражнение «Скажи какая ягода» 

Брусника какая? Красная, кислая, мелкая. 

Малина какая? Розовая, крупная, сладкая, сочная. 

Черника какая? Синяя, сладкая, мелкая. 

 Игра «Большой – маленький» 

ягода- ягодка                        

малина–малинка 

земляника – земляничка        

черника – черничка 

куст- кустик                        

клюква–клюковка 

лист- листочек                      

птица-птичка 



цветок- цветочек                  

ветка- веточка 

Пальчиковая гимнастика «За ягодами» 

Раз, два, три, четыре, пять,                     Пальчики обеих рук  здороваются.  

В лес идем мы погулять.                Обе руки «идут» указательными 

                                                           и средними 

пальчиками по столу 

                                                            Загибают 

пальчики,начиная с большого 

За черникой, за малиной,                

За брусникой, за калиной.               

Землянику мы найдем, 

И братишке отнесем. 


